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Mede dank zij het herstel van het Triduum Sacrum door de onvergetelijke 
paus Píus XII heeft men vooral de laatste jaren de betekenis van het paas- 
mysterie opnieuw ontdekt. De verlossende waarde van Christus’ verrijzenis en 
de werkelijkheid van onze medeverrijzenis hebben, zeker in liturgische 
kringen, een dusdanige accentuering gekregen, dat misschien soms wat te 
veel het nog maar gedeeltelijk verlost zijn van de gedoopte mens met de 
mogelijkheid tot zonde in de schaduw is komen te staan. Verrijzenisvreugde 
werd gewekt, maar misschien te weinig vermorzeling van het hart om eigen 
zondigheid. Het is wel typerend dat publicaties over zondebesef in de litur- 
gie betrekkelijk schaars te vinden zijn. Overtuigd dat verlossingsnood even- 
zeer als verlossingsvreugde tot de grondwerkelijkheden van het christendom 
behoren, heeft de Redactie dit vastennummer van Getuigenis willen wijden 
aan het thema van zonde en boete in bijbel en liturgie. 


De eerste drie artikelen bezinnen zich op de werkelijkheid van de zonde resp. 
aan de hand van het Oud-Testament, Sint-Paulus en de vastenoraties van de 
Romeinse liturgie. 

In het Oude Testament is de zonde niet slechts een materiële overtreding 
van een interdict of cultusvoorschrift, doch een poging van de in alles van 
God afhankelijke mens om zich tot eigenmachtigheid op te werken en zich 
zelf tot laatste norm van alles uit te roepen. Zij is een daad van opstandig- 
heid tegen God, die ook „enigermate” God zelf raakt, omdat zij van de kant 
van de mens een verbreken betekent van het liefdeverbond dat God sloot 
met zijn volk. Want Jahweh is een „jaloerse” God, die geen driehoeksver- 
houding duldt: Hij hecht waarde aan ons liefdeantwoord en blijft ons 
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— goddelijke dwaasheid — met zijn liefde achtervolgen ondanks ontrouw 
van onze kant, altijd gereed tot vergiffenis schenken, maar een vergiffenis 
dan die geen louter kwijtschelding is, doch herschepping. 

In de paulinische vroomheid neemt de zonde een zeer grote plaats in: 
de christen wordt wel gerechtvaardigd, doch dat is de gerechtigheid Gods; 
ook de verloste mens zelf heeft in dit leven voortdurend met de zonde te 
maken. De zonde is voor Sint-Paulus een overtreding van de goddelijke 
Wet, uitdrukking van zijn goddelijke wil, waardoor een toestand van vijand- 
schap met God ontstaat. Zij is algemeen, want allen zonder uitzondering 
maken zich schuldig aan zondige daden. Dit brengt Paulus er toe de zonde 
te verpersoonlijken als een macht buiten en boven de afzonderlijke mens, 
hiermee tevens suggererend de dwingende macht van de zonde en de deer- 
niswekkende toestand van de mens, die naar de zonde neigt en uit zichzelf 
niet in staat is, het goede te doen dat hij wil. 

De vastenliturgie is de weerspiegeling van de geestesgesteldheid, waar- 
mee de mens zich te allen tijde tot God moet richten; ten opzichte van de 
overige tijd van het kerkelijk jaar is de vasten een periode van verscherpt 
zondebesef. Geheel in continuïteit met de bijbel wordt de zonde in de 
vastenoraties gezien als een vergrijp tegen God, een daad van opstand, die 
om een herstel van de harmonie vraagt tussen God en mens door middel 
van de boetvaardigheid. De mens voelt zich gedrukt door zijn zondigheid 
en de straffen die hem daarom dreigen, anderzijds brengt hem dit een scherp 
bewustzijn van nood aan verlossing bij, die hem God doet vragen zijn 
zwakheid tegemoet te komen. 


Een tweede serie artikelen in dit nummer houdt zich bezig met de reactie 
die dit zondebesef in ons moet uitlokken: boetvaardigheid en boeteprak- 
tijken. 

Eerst wordt de bijbelse zin van het vasten nagegaan: het moet een teken 
zijn van innerlijke omkeer en mag niet verworden tot een daad waarmee 
men zich eigen stoffelijk en geestelijk geluk afkoopt. De leerlingen van 
Jesus vastten niet, want zij beleefden de messiaanse vreugde van het gezel- 
schap van de Bruidegom, voor het overige vasten de christenen wel omdat 
zij leven in het tussenstadium van het Godsvolk onderweg tussen verrijzenis 
en eindparousie. Toch moet hun vasten met messiaanse vreugde gepaard 
gaan omwille van de gesluierde aanwezigheid van de Heer en zijn verlos- 
sing die hun reeds in beginsel geschonken is. 

Een volgend artikel benadert de veertigdagentijd zelf als de grote boete- 
periode van de Kerk: het behandelt de boeteceremonieën van de uitdrijving 
(hieruit is de plechtigheid van aswoensdag gegroeid) en de verzoening der 
zondaars en gaat aan de hand van de teksten der vastenliturgie de zin na 
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van de drie voornaamste boetepraktijken van de veertigdagentijd: het ge- 
bed, het vasten en het geven van aalmoezen, waarbij vooral aan het nauw 
verband van beide laatsten aandacht wordt besteed. 

Een psychologisch-paedagogische benadering van versterving en zelfver- 
loochening bleek vervolgens geboden om te doen aanvoelen, dat wij ons met 
onze nieuwere opvattingen hieromtrent op schriftuurlijke wijze bewegen. 

De grondhouding van boetvaardigheid en zondebesef mag echter niet tot 
de vastentijd beperkt blijven; daarom leek een afzonderlijke behandeling 
van het confiteor, dat iedere priester dagelijks minstens driemaal bidt, ge- 
heel op zijn plaats. Zondebesef zal vooral in ons levendig worden, wanneer 
wij in Gods nabijheid treden: voor het aanschijn van de oneindig Heilige 
wordt eigen zondigheid het sterkst ervaren. Daarom vooral heeft de Kerk 
het confiteor bij de aanvang van iedere eucharistieviering geplaatst. Zij wil 
het bovendien gemeenschappelijk gebeden zien, omdat wij een gemeenschap 
van zondaars zijn en iedere zonde ook kwaad doet aan de gemeenschap. 
Ook deze harmonie moet door openbare schuldbelijdenis hersteld worden. 

Wij sluiten deze serie artikelen met een overweging van psalm 22, de 
psalm die Jesus bad op het kruis en de Kerk laat bidden op de avond van 
Witte-Donderdag bij de altaarontbloting. Naar zijn letterlijke zin is hij het 
gebed van de mens die lijdt en God verre voelt en worstelt om zijn aan- 
wezigheid, naar zijn diepere zin openbaart hij messiaanse en christelijke 
trekken: wij ontdekken erin de biddende Christus, die door lijden kwam 
tot de glorie. 


Getuigenis wil niet alleen rechtstreeks bijbelse vroomheid geven, doch daar 
ook onrechtstreeks aan meewerken door zich ten dienste te stellen van de 
bijbelbeweging. Daarom zal de Redactie regelmatig de aandacht vestigen 
op activiteiten, die het opvoeden tot bijbels-liturgische vroomheid beogen. 
Zo wordt in dit nummer een artikel gewijd aan het inrichten van bijbel- 
clubs: hoe komen deze tot stand, welke gedeelten uit de H. Schrift moet 
men er lezen, hoe moet een bijbelclub verlopen en welke is de rol van de 
priester daarin. Een volgende maal hopen we een stem uit de ervaring te 
laten horen over het inrichten van bijbelretraites en avondoefeningen in 
bijbelse geest. 

Met dezelfde bedoeling zullen we ook in het volgende nummer een 
rubriek openen onder de benaming „tijdschriftenschouw'”: daatin zal op de 
voornaamste bijdragen tot bijbelse vroomheid gewezen worden in binnen- 
en buitenlandse tijdschriften. Ook onderzoeken wij de mogelijkheid om een 


kroniek van de bijbelbeweging te beginnen. 


Di) 


Het Oude Testament 


en het mysterie van de zonde 
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Wanneer de tweede Isaïas, in een vermaning tot zijn tijdgenoten, die zich 
door twijfelzucht en onrust aangevreten voelen, uitroept: „neen, Jahwehs hand 
is niet te kort om u te redden... uw zonden graven echter tussen u en God 
een kloof” (59, 1—2), brengt hij om zo te zeggen een quasi-definitie van de 
zonde. De mens, zoals de Bijbel hem voorstelt, draagt op zijn hoofd een 
koningskroon: hij is de meester van de schepping, die over alle eigenschappen 
en hoedanigheden beschikt om het heelal te kennen en er over te heersen. 
Maar hij is ook de mens die met God zelf in dialoog staat. Hij is tot in de 
kern van zijn bestaan geschapene werkelijkheid, volkomen van de Heer, zijn 
Vader en zijn Schepper, aan wie hij zijn wezen ontleent en door wie hij voort- 
durend aan zichzelf geschonken wordt. De mens, waarover de Schrift spreekt, 
is dus de mens zoals hij staat in en voor God. Deze bijbelse mens, — de 
formulering is van Pater Schillebeeckx, — maakt zichzelf in zijn omgang met 
de andere mensen en zijn arbeid in de wereld, doch van uit zijn dialoog met de 
persoonlijke God, die hem de omgang met de anderen en het werkterrein van 
de wereld altijd door schenkt als een persoonlijke opdracht en roeping. Wan 
de mens wordt op de eerste plaats geroepen door de almachtige God om, in 
genade, met Hem in persoonlijke intimiteit om te gaan. 

De horizontale relaties van de menselijke persoon worden overheerst door 
de alles tot stand brengende en in stand houdende verticale relatie tot God. 
De bijbelse mens is slechts dan volledig mens wanneer hij leeft als kind van 
God en in de Heilige zijn opperste mogelijkheid ontdekt; hij wordt zichzelf 
dus pas ten volle niet door „buiten” zichzelf te treden, maar door, in genade- 
kracht, „boven” zichzelf uit te stijgen. De mogelijkheden die hij in zichzelf 
ontdekt en de realisaties waartoe de wereld hem uitnodigt, zijn voor hem niets 
anders dan de persoonlijke aanspraak van een geliefd en liefhebbend almach- 
tig Iemand, die hem dit alles aanbiedt als het belevingsveld van zijn hoogste 
mogelijkheid: in wederzijdse liefdesomgang met deze Persoon zijn uiteinde 
lijke volkomenheid en zijn opperste geluk te bereiken. Door de zonde echter 
werkt de mens zich los uit deze levensrelatie met God, verbreekt hij de banden 
die Hem met de Heilige binden, zoekt hij zijn weg alleen te gaan: de zonde is 
voor hem, volgens de visie van de Bijbel, als de nacht zonder God. 
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De oudtestamentische zondegedachte is dus als het ware de keerzijde van 
de oudtestamentische Godsgedachte. De mens, waarover de Bijbel het heeft, 
wordt voortdurend geconfronteerd niet slechts met het mysterie van God, doch 
ook met hetgeen men het „omgekeerde mysterie” kan noemen, het mysterie 
van het kwaad, het mysterie van de zonde. De God van de Bijbel is de Heilige, 
de volstrekt Andere, de ongenaakbare, die door zijn kracht, zijn heerlijkheid, 
zijn absolute souvereiniteit alles en allen overtreft. Maar hij is ook de levende 
bij uitstek die zijn nabij-zijn in zijn handelen openbaart: heel zijn optreden 
is een uitstralen, een mededelen van zijn kracht en van zijn leven. Daarom 
ook wordt de zonde in de Bijbel aangevoeld als een daad, die de mens van 
zijn kracht berooft, zijn leven ondermijnt en hem om zo te zeggen tot een 
wezen in staat van ontbinding maakt. Wij, christenen, zijn gewoon de zonde 
in haar verhouding tot God te zien, maar daarnaast ook sterk de nadruk te 
leggen op een aantal morele en subjectief-psychologische elementen die haar 
conditioneren. Een dergelijk inzicht in de zonde veronderstelt een sterk ont- 
wikkeld zedelijk bewustzijn, dat lang niet even scherp in alle oudtestamen- 
tische teksten naar voren komt. 

Sommige zeer oude, volkse verhalen wekken immers de indruk dat de Is- 
raëlietische geest zich, op dat ogenblik, ook in zake zonde-opvatting, nog niet 
geheel had weten los te maken uit de voorstellingswereld van het Oude Oosten. 
Men vindt in deze teksten nog een aantal sporen van de typisch antiek-oosterse 
dynamistische zondevoorstelling. Men voelt er de zonde veel meer aan als een 
schending van het domein van het numineuze dan wel als een persoonlijke 
belediging van God; men doet niet sterk genoeg uitkomen dat de eisen, die 
God aan de mensen voorhoudt, niet minder aan zijn wijsheid dan aan zijn 
almacht beantwoorden; de „zondige daad”, waarover men het heeft, is dikwijls 
slechts een uiterlijke, materiële overtreding van een of ander interdict, een 
cultusvoorschrift, een belofte, een zede of gewoonte: men denke slechts aan 
de volkse formule: „dat doet men in Israël niet” (II Sam. 13, 12 enz.) en aan 
de voorraad illustratiemateriaal in deze door de twee Samuëlboeken aange- 
bracht (1 Sam. 14; 24-26; 26, 9-11; II Sam. 6, 1-7; 24, 1-17 enz.). Men 
krijgt de indruk dat de zondeopvatting, zoals ze in deze passages tot uitdruk- 
king komt, tot op een zekere hoogte de invloed van de oud-oosterse onrein- 
heidsvoorstelling heeft ondergaan. Vandaar de typische tendens om meer 
aandacht te schenken aan de uiterlijke daad dan aan de zondige bedoeling, om 
God meer te beschouwen als een kracht dan wel als een persoon, om de gevol 
gen van zijn fouten door materiële zuivering te bezweren. 

Doch op dit hellend vlak heeft de bijbelse mens zich toch nog weten recht 
te houden door zijn verheven Godsbesef, dat in de oudste boeken van het 
O.T. herhaaldelijk even sterk tot uiting komt als zijn quasi-mechanische zonde- 
voorstelling. Zelfs in de oudste teksten uit de boeken Samuël zien we zijn 
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huiver voor het numineuze samenvallen met zijn vrees de machtige doch 
mysterieuze Bondspartner van Israël, die aan de basis van de zedelijke orde 
ligt, te kwetsen. Men zou dus verkeerd doen de oudste visie van Israël op de 
zonde zonder meer als primitief te bestempelen: gezien de verhevenheid van 
zijn Godsopvatting is Israël er reeds van oudsher in geslaagd de zonde in haar 
diepere dimensies te beleven. Terecht heeft Vriezen kunnen schrijven dat het 
Oude Testament als geheel protesteert tegen de dynamistische, antiek-oosterse 
zondeopvatting, die elke overtreding, ze weze dan bewust of niet, enerzijds 
aanvoelt als een daad die het domein van een boven de mens verheven macht 
ontheiligt of ze berooft van iets dat haar uitsluitend toekomt, en die er, ander- 
zijds, van overtuigd is dat men door een of ander uiterlijk gebaar, geschenk 
of menselijke prestatie op deze macht kan inwerken, ze aldus anders stemmen 
kan en zo zijn zonde kan uitwissen. 


Hoe ziet het Oude Testament dan eigenlijk de zonde? Wat leert het over haar 
natuur? Waarin ontdekt het de haar specifieke boosheid? Wie op deze vragen 
een antwoord wil geven doet goed uit te gaan van die oudtestamentische pas- 
sages die zich het klaarst over de zonde hebben uitgesproken. Hiertoe behoren 
ongetwijfeld een aantal bladzijden uit de Jahwistische oergeschiedenis, die in 
de eerste elf hoofdstukken van de Genesis worden ingewerkt. Zij schetsen 
ons, om zo te zeggen, in grote lijnen het epos van de zonde, dat echter nooit 
wordt losgemaakt van het epos van Gods genade en goedgunstigheid. Zij 
tekenen ons de zonde niet slechts als een uiterlijke daad van ongehoorzaam- 
heid, doch als een uiting van de wil der mensen tot eigenmachtigheid, waar- 
door zij eigendunkelijk zichzelf tot laatste norm uitroepen van hun doen en 
laten en zich opwerpen als een soort rivalen van hun Heer en Schepper. De 
mens heeft naar de macht gegrepen en niet aanvaard door God zelf gegrepen 
te zijn, hij heeft getracht te „vatten”, dan wanneer hijzelf gevat moet worden, 
willen bezitten inplaats van het bezit van God te zijn. Zo heeft de Schrift aan 
de zonde van de eerste mensen de oergestalte van elke zondige daad gegeven. 
Door deze misstap wordt het inwendig geordend zijn van de mens verbroken, 
verlaat hij de weg van de gelovige overgave en gehoorzaamheid, verbreekt hij 
zijn kindschapsverhouding met zijn Vader en Schepper en matigt hij zichzelf 
de plaats van God, de Heilige, aan. 

De mens die op deze wijze tegen God in opstand is gekomen, wordt nu 
een wezen dat de nabijheid van de Heilige niet meer kan verdragen (Gen. 2,25 
en 3, 8); om dit konkreet te zeggen, bedient de Bijbel zich, als naar gewoonte, 
van een aantal beelden: de mens wordt uit het paradijs verbannen, de toegang 
tot de „levensboom”, — men houde steeds voor ogen dat God de Levende bij 
uitstek is — wordt hem voortaan ontzegd. De mens, in zijn eigenmachtigheid 
aan zichzelf overgelaten, komt van zonde tot zonde. Voorbeelden uit de 
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populaire geschiedenis kent de gewijde schrijver bij de vleet. Kaïn wordt de 
broedermoordenaar (Gen. 4, 1-16); Lamech, zijn nazaat, dicht het wraak- 
lied, een lied van bloed en haat (Gen. 4, 19-24); naarmate de zonde om zich 
heengrijpt vermindert ook, — we spreken slechts de taal der oude volksvertel- 
lers — de levensduur der mensen (Gen. 5); wanneer de zonde nog toeneemt 
(Gen. 6, 1-4), zal God het leven hier op aarde doen ophouden en alleen 
Noë en de zijnen aan de straffende wateren van de zondvloed onttrekken 
(Gen. 6, 5-9, 17). De mens die in deze verhalen op de voorgrond treedt is 
een verwoeste mens, die op het vlak van de materiële beschaving nog wel 
verrassende prestaties kan opbrengen, maar tegelijk ook op dit plan heel de 
verwarring overdraagt die in zijn eigen wezen leeft. Zo openbaart de zonde 
zich dus als een macht, die de mensen verknecht, ze doet vervallen in een 
staat van slavernij, waaruit alleen nog God hen kan verlossen. Heel de latere 
heilsgeschiedenis van het Joodse volk, te beginnen met zijn verlossing uit 
Egypte, — dat de profeet bestempelt als „het land der zonde”, omdat het volk 
er van zijn God verwijderd leeft —, brengt ons een illustratie van deze gedachte. 


De eerste hoofdstukken van de Genesis beschrijven dus de zonde als het 
grootste kwaad dat stervelingen overkomen kan: door zijn bewuste overtre- 
ding van de wil van God wordt de mens van zijn Vader en zijn Schepper, de 
bron van alle leven, afgesneden. De bijbelse mens ziet dus de zonde niet als 
een noodlot, een tragische mislukking, een falen door gemis aan kennis of een 
fout in de levenskunst. Zij is voor hem veel meer dan slechts een domme mis- 
stap, die hem in moeilijkheden brengt en van het ene in het andere ongeluk 
doet vallen. Veel meer ook dan de overtreding van de eisen van een perfect 
geregelde en ordelijk werkende samenleving. De zonde wordt in haar wezen- 
heid gezien als een daad van opstandigheid, een overtreding van Gods wil, 
waardoor de mens zich loswerkt van de Heilige en weigert klein te blijven 
als een kind. De bijbelse mens voelt dus de zonde allereerst aan als een ramp 
die over hemzelf neerkomt, een kwaad dat hemzelf in zijn diepste wezen 
aantast en zijn inwendige harmonie ontreddert. Wie de geboden van Jahweh 
niet onderhoudt, — aldus een zeer geliefkoosd thema van het Deuteronomtum, 
— zet zijn eigen geluk, zijn voorspoed, zijn welvaren op het spel (Deut. 6, 24; 
10,13-enz.): 

Doch omdat de bijbelse mens ook voortdurend leeft in het bewustzijn van 
Gods minnende aanwezigheid, zijn eigen bestaan en de wereld, waarin hij 
zich beweegt, ervaart als een geschenk van Gods genadige goedgunstigheid, 
aarzelt hij niet de zonde ook nog voor te stellen als een daad, die enigermate 
God zelf raakt, en als een breuk in een persoonlijke liefdeverhouding, waar- 
voor hij zich persoonlijk verantwoordelijk voelt. Al ís het oudtestamentisch 
zondevocabularium ongetwijfeld zeer rijk, toch draagt het er niet veel toe bij 
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om dit aspect van het zonde-mysterie te belichten. Het is nog in de term 
„pescha’ ”, — de zonde als verzet en als opstandigheid —, dat men het best de 
menselijke overtreding als een persoonlijke belediging van God kan aanvoe- 
len. Scherper reeds komt dit karakter van de zonde tot uitdrukking ín een 
aantal passages uit het O.T. waarin gezegd wordt dat de zonde God „verdriet 
aandoet, Hem vergramt of Hem krenkt” (Deut. 4, 25; 9, 18; Jud. 2, 12; 1 Kon 
14, 9—15; 16; 33; Jer. 7, 18-vlg; 111758297322 SMT ATORZOTERZ) 
of dat de zondaar God „met smaad en misprijzen behandelt, Hem afwijst, Hem 
verbittert” (Num. 14, 11; 16, 30; Deut. 31, 20; Is. 5, 24; ps. 74, 10. 18). 
Weliswaar voelt een man als Jeremias, die een theoloog is, aan dat men zich 
niet te ver in deze richting wagen mag: „Men draagt plengoffers op aan 
vreemde goden om Mij te kwetsen. Maar kwetsen zij Mij wel, vraagt Jahweh? 
Neen, slechts zichzelf, tot hun eigen beschaming” (Jer. 17, 18b—19). Ja, het 
boek Job laat zich nog scherper uit: „Wanneer ge zondigt, in wat raakt ge 
Hem? Zo gij de misdrijven opstapelt, doet gij Hem hiermee enig kwaad? 
Zijt gij rechtschapen, brengt uw houding Hem iets bij? Ontvangt Hij hier- 
door iets uit uwe handen? Uw goddeloosheid raakt slechts een mens als gij en 
uw gerechtigheid een mensenkind” (Job. 35, 6-8). Elihu, die hier optreedt, 
neemt slechts de woorden van Job zelf uit 7, 20 over: „Heb ik gezondigd, wat 
doe ik U daarmee aan, bewaker van de mensen?”: de zonde, zo gezien, raakt 
dus God niet, of, naar een zo letterlijk mogelijke vertaling, „de zonde werkt 
niets bij God uit”: God staat boven de wereld: de mens heeft dus geen vat 
op Hem (Job 35, 5); wel heeft de zonde van de mens een weerslag op zijn 
medemensen (Job 35, 8). 

En toch vindt men ook in bepaalde passages uit het O.T. beschrijvingen 
en formules, waaruit met klaarheid blijkt dat Israël er niet voor terugdeinst 
de zonde voor te stellen als een daad die enigermate God zelf raakt, dus, alles- 
zins tot op een zekere hoogte, als een „kwaad voor God”, zonder nochtans 
hierdoor het ongenaakbaar anders-zijn van Jahweh in ’t gedrang te brengen. 
Wanneer Nathan David publiek van moord op Urias komt beschuldigen, 
wrijft de profeet de koning zijn ondankbaarheid ten overstaan van Jahwehs 
goedheid aan (II Sam. 12, 7-8), verwijt hij hem „het woord van Jahweh” te 
hebben misprezen (II Sam. 12, 9), ja, God zelf te hebben veracht (II Sam. 
12, 10). Verslagen doch berouwvol roept de koning uit: „Ik heb gezondigd 
tegen Jahweh” (II Sam. 12, 13): de moord door David op zijn dappere officier 
bedreven was dus een fout die meer dan menselijke dimensies bad: in Urias 
had David Jahweh zelf getroffen. De zanger van de „Müiserere”, die onder 
een bloedschuld gebukt gaat (ps. 51, 16), laat zich niet anders uit, wanneer 
hij ootmoedig voor God getuigt: „tegen U, ja, tegen U alleen heb ik gezon- 
digd...” (ps. 51, 6). 

De bijbelse mens weet immers dat God met zijn volk, en langs dit volk 
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om ook met alle mensen, een verbond heeft gesloten, met hen om zo te zeggen 
een kring heeft gevormd of, beter nog, een levensgemeenschap met hen geslo- 
ten heeft. Hij staat voortdurend voor het aanschijn van zijn God, die hem zo 
dicht nabij werd dat Hij, — maar dan niet zonder of niet buiten hem, — zijn 
levensritme regelt en bepaalt. Hij wordt nu, ingevolge zijn opname in de 
levenskring van God geheiligd, aan God verbonden, op heel bijzondere en 
intieme wijze van Hem afhankelijk gesteld. De mens kan deze kring „verbre- 
ken”, „verlaten”, „overtreden”, doch aan de binnen hem geldende levenswetten 
kan hij zich niet onttrekken. Van oudsher heeft Israël het verlaten van deze, 
uit liefde gegroeide, vertrouwelijke gemeenschapsverhouding als „overspel” 
gebrandmerkt. Van oudsher heeft de bijbelse mens het dus aangedurfd de 
verhouding van God tot zijn volk in beelden van het huwelijksleven uit te 
drukken. Men zie hierin niet slechts een zeer geslaagde beeldspraak, doch 
ook een treffende weergave en een zeer getrouwe schets van heel de atmos- 
feer van warmte en van innigheid, waarin dit volk zijn Godsontmoeting heeft 
ervaren. Zoals de echtgenote die volkomen één is met haar man, alle gebeurte- 
nissen ziet en oordeelt met de ogen van haar beminde lotsgezel, zo moet ook 
dit volk alles zien, benaderen, beoordelen doorheen de ogen van God zelf, die 
zijn gespreks- en levenspartner is. Het is er zich bewust van dat het alles uit 
zijn hand gekregen heeft; daarom krijgt alles in zijn ogen ook een andere 
waarde dan voor hen die er diezelfde Schenker, in-goede en geliefde Bruide- 
gom niet achter zien. Daarom reageert de bijbelse mens zo gans anders op 
de zonde dan een heiden. Daarom ook heeft hij zo'n diep geestelijk inzicht in 
deze tragische werkelijkheid kunnen verwerven en er met zoveel ernst en 
ook ons nog aangrijpende oprechtheid over kunnen spreken. Daarom ten 
slotte geeft hij er zich rekenschap van dat zijn misstappen niet alleen maar 
„tegen” God gericht zijn maar Hem ook werkelijk, tot op een zekere hoogte, 
persoonlijk kwetsen en beledigea. 

God treedt in deze teksten, waarin de Bijbel zijn verhouding tot het volk in 
beelden van het huwelijksleven uitdrukt, op als een Persoon die van zijn uit- 
verkorene houdt met een genadevolle en scheppende liefde, die haar, spijts al 
haar ontrouw en haar fouten, niet van Zich afstoot, doch haar om zo te zeggen 
rusteloos achtervolgt, om haar weer tot bezinning en inkeer te brengen, bijna 
als ware Hij een man die zonder deze vrouw, waaraan Hij eens zijn liefde 
heeft geschonken, niet kon leven. Door in levens- en liefdegemeenschap met 
zijn volk te treden, heeft God, om zo te zeggen, al de gevolgen, die uit zo'n 
verhouding voortspruiten, aanvaard en is de Heilige, de gans Andere, de 
Ongenaakbare en Ontoegankelijke, tenminste toch tot op een zekere hoogte, 
kwetsbaar geworden door de zwakheid van zijn uitverkorenen. Dit is een 
specifiek kenmerk van de geopenbaarde godsdienst: de Heilige, die de Schrift 
ons uitbeeldt, is werkelijk Iemand die, „hwmanum dico”, zijn hart aan de mens 
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heeft verloren, een Iemand die, omdat Hij zoveel van de mensen houdt, om zo 
te zeggen Eén der hunnen is geworden. Men zou met Pater Lyonnet zelfs kun- 
nen spreken van een vluchtig schaduwbeeld, een eerste schets, een verre 
voorsmaak van de menswording. Men hoort de Heer, in zijn gekwetste teder- 
heid, toornen en weeklagen, doch telkens ook weer vindt men Hem bereid 
om, alle ontrouw en ondankbaarheid ten spijt, met een echt goddelijke dwaas- 
heid, de edelste, de onbaatzuchtigste en meest onverdiende blijken van zijn 
liefde te hernieuwn. Zo doet de Bijbel ons in het mysterie van de zonde 
doordringen en ze aanvoelen als een aanslag op de Liefde, waardoor we God 
tot op een zekere hoogte, doch op een wijze die ons altijd zal ontsnappen, 
persoonlijk kwetsen en beledigen. 

Dezelfde gedachte komt ook tot uitdrukking in het voor ons gevoel verras- 
send en verwarrend bijbels beeld van de „jaloerse God”. Men vindt het reeds 
in de tekst van de Tien Geboden. Voor sommigen werd het zelfs een aanlei- 
ding om de bijbelse Godsvoorstelling scherp te hekelen. We staan hier noch- 
tans mijlen ver van de gedachtenwereld van het heidendom, dat ook de „ijver- 
zucht” der goden kent, ze voorstelt als jaloers de ene op de andere en nijdig 
op de mens, wanneer het hem goed gaat. Wanneer de Schrift het heeft over 
de „naijver van God” dan wil ze, met behulp van deze zeer gebrekkige beeld- 
spraak, eerst en vooral doen uitkomen dat God niet dulden kan dat men de 
eerbetuigingen, die Hem alleen toekomen, aan anderen zou schenken: de Heer 
is God en Hij alleen: Hij kan zijn heerlijkheid niet delen met een ander: Hij 
is het aan Zichzelf verplicht zijn rechten te handhaven. Zo is de „naijver van 
God” een met God zelf noodzakelijk verbonden voorstelling, waarin zijn zelf- 
handhaving zich uitdrukt. 

Doch deze beeldspraak wordt ook meer dan eens gebruikt om ons het 
exclusief karakter van Gods liefde te verduidelijken. Ze vindt haar oorsprong 
in een typische kentrek van de menselijke liefde, in de hartstochtelijkheid en 
in de ijver, waarmede man en vrouw over hun liefde waken en nimmer 
dulden dat hetgeen ze eens en voor altijd de ene aan de andere schonken door 
een van de partijen wordt teruggenomen of met nog anderen gedeeld. De 
God van de Bijbel is geen abstrakt principe, doch de Levende God, die van 
de mensen houdt, met zoveel aandrang en zo’n heftigheid dat Hij de ontrouw 
van zijn uitverkorenen niet kan dulden en zich niet bij hun zwakheid en hun 
zonden neerlegt. Guardini heeft het goed voor, zegt ergens Pater Daniélou, 
waar hij beweert dat de zonde voor God, op een voor ons niet te doorgronden 
wijze, een lijden betekent. En al is het dan waar dat God, in zekere zin, niet 
lijden kan, het staat toch vast dat er bij Hem toch iets is dat beantwoordt aan 
hetgeen wij lijden noemen en dat bestaat in de onmogelijkheid voor God de 
trouwbreuk te aanvaarden, zich er bij neer te leggen. God hecht dus echt 
belang aan onze liefde. Hij stelt ons menselijk antwoord op zijn levensaanbod 
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werkelijk op prijs. Hij kan niet dulden dat zijn uitverkorenen zich uit de door 
Hem zelf geschapen liefdekring loswerken. En daarom juist wordt in de 
Bijbel de zonde enigermate aangevoeld als een belediging van God, want al 
berooft ze God niet van iets van Hemzelf en tast ze Hem niet in zijn onge- 
naakbare grootheid aan, ze onttrekt Hem nochtans de mens, van wien de 
Helige houdt en aan wiens liefdesantwoord Hij ook waarde hecht. 


De mens, zoals de Bijbel hem ziet, is dus niet slechts het paradijselijk Gods- 
kind. Hij is ook de gevallen koning, de mens die uit het paradijs verdreven 
werd, de onverloste mens, wiens zijn, om het St. Paulus na te zeggen, een zijn 
is onder de zonde, in het vlees, ten dode. Doch deze bijbelse visie op de 
menselijke zwakheid werkt allerminst verlammend en ontmoedigend, omdat 
ze ons de ogen opent voor Gods liefdewerk en voor de mateloosheid van zijn 
genade. De Heer toont dat Hij God is door zijn genadigheid te laten spreken, 
waar de mens recht, vergelding, straf zou eisen. Hij openbaart zijn transcen- 
dentie in zijn barmhartigheid ten overstaan van hopeloze boosheid, zijn 
heiligheid, niet door de zondaars te verdelgen, maar door, hun zondigheid ten 
spijt, in hun midden te blijven (Os. 11, 8-9). Hij blijft dus altijd trouw, niet 
omdat Hij, ingevolge zijn goddelijkheid en zijn gegeven woord, niet anders 
„kan”, maar het niet anders „wil”. Wegens zijn heiligheid is Hij in staat zijn 
genadige goedheid in die mate op te drijven dat Hij de zonde van zijn volk 
tot een „felix culpa” kan maken, tot de aanleiding, de gelegenheid en het ver- 
trekpunt van een volkomen nieuwe schepping. Zoals de Heer vergeeft kan 
geen mens ooit vergiffenis schenken, want zijn vergiffenis is geen kwijt- 
schelding doch een echte „herschepping’. Daarom ook kan geen mens zichzelf 
verlossen: hoe zou hij die zichzelf niet scheppen kan, zichzelf kunnen her- 
scheppen? Er is derhalve in de Bijbel ook geen plaats voor eender welke vorm 
van eigenwaan, doch slechts voor een rouwmoedige schuldbekentenis en voor 
een dankbaar hulde- en loflied op Gods verlossende genade. 


Wonderlijke erbarming van de zoekende God, grote waardigheid van de 
mens die door Hem gezocht wordt, SINT BERNARD. 
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De werkelijkheid der zonde volgens 
de apostel Paulus 


DOOR W. GROSSOUW 


Wanneer wij ons in de tijd van vasten en voorvasten voorbereiden op de 
viering der Geheimen van onze verlossing, op de herdenking van het 
sacramentum passionis, tekent de liturgie voor ons in vele schriftlessen het 
menselijk bestaan, waaruit wij door Gods genade zijn bevrijd, toen wij 
werden overgeplaatst „naar het Koninkrijk van zijn geliefde Zoon” (Kol. 
1,13). Zij wil ons met de Apostel herinneren aan de tijd, dat „wij ons leven 
lieten beheersen door zondige begeerten en de verlangens volvoerden van 
onze zelfzucht en onze boze gedachten. Uit onszelf waren wij een voorwerp 
van Gods toorn, evenzeer als de anderen” (Ef. 2,3). 

De mensheid leefde in de staat der zonde, de slavernij der zonde, verzin- 
nebeeld door de dienstbaarheid van Israël in Egypte, de ballingschap van 
Gods volk in Babylon, de verdrijving uit het paradijs, het wandelen in de 
duisternis en de schaduw des doods. De Kerk spreekt ons met Paulus aan: 
„Bedenkt, dat gij indertijd van Christus gescheiden waart, uitgesloten van 
Israël's gemeenschap en vreemdelingen voor de verbonden der Belofte, 
zonder hoop en zonder God in deze wereld” (Ef. 2,12). Nergens wordt de 
aard en het lot der zondige mensheid dieper geschouwd dan in de Bijbel. 
De verhalers en wetgevers, de dichters en de profeten van het Oude Testa- 
ment, door Gods Geest verlicht en gedreven, zij kennen het menselijk hart. 
Zij weten dat „de boosheid des mensen groot was op de aarde en dat al wat 
de overleggingen van zijn hart voortbrachten, te allen tijde slechts boos 
was” (Gen. 6,5). Zij weten met de Heer „van wat maaksel wij zijn” (Ps. 
102,4). Wat zonde is en berouw, diepe val en waarachtige bekering, leert 
ons beter dan elke verhandeling het verhaal van David en Betsabee 
(2 Sam. 11-12). Waarom grijpen wij niet naar de psalmen (21; 50; 82; 
101 en zovele andere) en de profeten (Osee, Ez. 7; 16; de Klaagliederen 
enz.) om Gods eigen gedachte te ontdekken over de zin van het menselijke 
leven en de werkelijke rampen die ons bedreigen? Ik ben en blijf er diep 
van overtuigd, dat niets de persoonlijke, van eerbied en geloof doortrokken 
lezing van de Schrift kan vervangen. Zij is de bron, de oorsprong van heel 
onze spirituele traditie, het oorspronkelijke Boek. Het zou van onchriste- 
lijke overmoed getuigen te menen dat onze tijd een totaal nieuw type spiri- 
tualiteit moet opbouwen, omdat het wereldbeeld van de Schrift verouderd 
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is en haar psychologie naief. Ook oxs christelijk denken en doen moet 
steunen op Gods Woord, en niet op menselijke wijsheid. En soms bekruipt 
mij de vrees, dat de in bepaalde opzichten zo prijzenswaardige populair- 
wetenschappelijke belangstelling voor de Bijbel de eigenlijke schriftuurlijke 
boodschap versluiert (ik zie dit „verzinnebeeld” in de bewonderenswaardige 
en ook door schrijver dezes bewonderde Bible de Jérusalem, waar, althans 
in sommige gedeelten, de tekst zelf, het eigenlijke Woord Gods, als het 
ware wordt verduisterd door wolken van aantekeningen en verwijzingen…). 
Een christen, die zich door de Geest laat leiden, zal de kern der bijbelse 
boodschap verstaan, ook zonder het laatste snufje te weten van literaire 
genres e.d. Natuurlijk, hoe meer men werkelijk van de Schrift weet, hoe 
beter. De moeilijkheid is echter dat de meeste christenen over te weinig tijd 
beschikken (welwillend verondersteld dat de lust aanwezig is) en daarom 
moeten kiezen tussen vrome lezing en oppervlakkige, onvolledige weten- 
schap. Men mag niet vergeten, dat wij, katholieken, de praktijk van de per- 
soonlijke bijbellezing eigenlijk weer van de grond af aan hebben op te 
bouwen. Het zal na de voorafgaande ontboezemingen duidelijk zijn in welke 
geest de thans volgende samenvatting van Paulus’ visie op de Zonde naar 
mijn inzicht dient opgevat; in geen geval mag zij in de plaats komen van 
de lezing en bestudering van de apostolische woorden zelf, waarvan zij 
slechts een zeer flauwe afschaduwing biedt. 


Zowel Jesus als Paulus hebben het heersende zondebegrip gecorrigeerd, 
misschien beter gezegd, zij hebben de toepassing van dit begrip op bepaalde 
mensengroepen en de hantering van het idee „zondaar” in het menselijk 
oordelen voorgoed op losse schroeven gezet (ofschoon de mens, ook de 
christen, altijd weer in die oude fout dreigt te vervallen). De Heer heeft 
de starre grenslijn tussen rechtvaardigen en zondaars vloeiend gemaakt 
binnen het kader van de gesloten Palestijnse maatschappij van zijn dagen, 
terwijl de Apostel die barrière juist heeft opgeheven tussen de Joden ener- 
zijds en de „zondige’ heidenvolken anderzijds. Het merkwaardige is echter 
dat zij zulks niet hebben gedaan gedreven door een faciel en vergoelijkend 
Optimisme, dat de zonde bagatelliseert en alle mensen voor „in de grond 
niet zo slecht” verklaart; zij hebben integendeel gesuggereerd dat voor God 
niemand kan bestaan en dat wij, mensen, elkaar op het stuk der zonde 
weinig of niets toegeven. Jesus ontkent de zonde der overspelige vrouw 
niet, Hij zegt zelfs duidelijk: „Ga heen en zondig niet meer”. Tegelijkertijd 
echter, ook al blijft hij de tollenaars en de hoeren „zondaars” en „zieken” 
noemen (maar de anderen heten niet zonder ironie „rechtvaardigen” en 
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„gezonden”), geeft Hij te kennen dat voor God allen zonder uitzondering 
in die ene kategorie thuishoren: „Gij die slecht zijt.” (Mt. 7,11 — Ik. 
11, 13). „Wat noem je mij „goed? Niemand is goed dan God alleen” 
(Mk. 10,18 — Lk 18,19. Vgl. Mt. 19,17! Maar de formulering van de 
twee andere evangeliën is zeker oorspronkelijker. Evenmin worden de 
heidenen door Paulus heiligverklaard; alleen, ook de Joden zijn zondaars: 
„Door onze gerechtigheid te zoeken bij Christus bleken wij (Joden) even- 
zeer zondaars te zijn als de anderen” (Gal. 2,17). Allen zijn volgens de 
Schrift de gevangenen der Zonde (Gal. 3,22; Rom. 3,9-19). Hoe valt met 
zulk pessimisme een boodschap van heil te rijmen? Maar het Evangelie 
bestaat juist hierin dat het een genadige en barmhartige God verkondigt, 
een „die de goddeloze rechtvaardigt” (Rom. 4,5), die zich verheugt over de 
bekering van één zondaar meer dan over de deugd van vele rechtvaardigen. 
In de Heiland Jesus Christus buigt God zich vol erbarming neer over alle 
menselijke ellende; zo komt zijn Koninkrijk nabij. 

Dit betekent niet dat er voor Paulus geen kwalitatief verschil zou bestaan 
tussen de gerechtvaardigde en de zondaar !. „Er is geen veroordeling voor 
hen die in Christus Jesus zijn” (Rom. 8,1). Maar de Apostel roept zijn 
lezers, zowel Joden als „heidenen”, telkens opnieuw hun zondig verleden 
in herinnering (Gal. 4,8; Kol. 3,5 vv; Ef. 4,17 vv. enz.). „Wat hebt gij dat 
ge niet hebt ontvangen? En als gij het ontvangen hebt, wat beroemt gij u, 
alsof gij het niet hadt ontvangen?” (1 Kor. 4,7). En de christenen kunnen 
uit deze staat van genade vallen (1 Kor. 10,1-13; Rom. 11,27-22; Gal. 
5,4). Zij zijn bevrijd van de Zonde maar niet van de mogelijkheid tot zonde, 
welke geen abstracte doch een reële mogelijkheid is, want het „vlees” is in 
hen weliswaar in beginsel overwonnen doch niet volkomen vernietigd (zie 
Gal. 5,13-26). En niemand heeft vóór het oordeel Gods de volstrekte 
zekerheid dat hij gerechtvaardigd is. Paulus zegt van zichzelf: „Wel ben 
ik mijzelf van niets bewust, maar daarom ben ík nog niet gerechtvaardigd. 
Die mij beoordeelt is de Heer alleen” (1 Kor. 4, 4). Als de christen ten einde 
toe volhardt, dankt hij dit, evenals de eerste rechtvaardiging, aan de genade 
van God (1 Kor. 1,8; Fil. 1,6 enz). Wij blijven in dit leven met de zonde 
gelieerd. Wie dit ontkent, heeft geen besef noch van zijn eigen oorsprong 
noch van zijn eigen mogelijkheden. Paulus heeft niet geschroomd van 
Christus zelf te schrijven: „Hem die geen zonde heeft gekend heeft (God) 
voor ons tot zonde gemaakt, opdat wij in Hem zouden worden: gerechtig- 
heid Gods” (2 Kor. 5,21). De christen wordt inderdaad door geloof en doop 
gerechtvaardigd, maar „in Hem”, in en door Christus, en de gerechtigheid 
die hij ontvangt, is niet de zijne, doch gerechtigheid Gods (vgl. ook 1 Kor. 
1,530 sEil850)E 

1 Vgl. mijn Bijbelse Vroomheid, blz. 129 vlg. 
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II 


Het bestaan van de mens zonder Christus kan men in de geest van Paulus 
omschrijven als „een onder de Zonde in het vlees ten dode zijn, uitgeleverd 
aan de demonische machten, staande onder de Toorn”. Van deze factoren, 
die de onverloste existentie bepalen, is de zonde de voornaamste ?. Paulus’ 
leer is een leer van verlossing zoals het christendom wezenlijk een verlos- 
singsgodsdienst is. Het christendom verlost niet van de stof en de lichame- 
lijkheid, maar van de zonde en de gevolgen der zonde. Paulus zegt dit uit- 
drukkelijk: „de verlossing, dat is de vergiffenis der zonden” (Kol. 1,14 — 
Ef. 1,7). Als het christendom de verlossing van de zonde inhoudt, is de 
zonde de overheersende factor in het buiten-christelijke bestaan. Dit is het 
juist wat Paulus leert, en daarom is om hem te verstaan het begrip van wat 
voor hem „zonde” is, van wezenlijk belang. Voor Paulus is de persoonlijke 
zonde, de zonde als daad van de mens, „overtreding” van de goddelijke Wet, 
ongehoorzaamheid aan de concrete wil van God, die als zodanig is gekend 
(Rom. 2, 18; 12, 2; Kol. 1, 9; 1 Tess. 4, 3) 3. Daardoor ontstaat een toe- 
stand van „vijandschap” met God (Rom. 5,10) of van „vervreemding” van 
God en zijn volk (Kol. 1,21). Daardoor valt de mens onder de eschatologi- 
schessTocrn van God (Rom;-1,187-2, 55 30504, 15:15 00 922 ELN2IS: 
5,6; Kol. 3,6; 1 Tess. 1,10; 2,16). Deze is nu reeds werkzaam, maar zal 
zich in volle werkelijkheid eerst vertonen op het einde der tijden, op de 
dies vrae, bij het grote oordeel (Rom. 2,5 vv. enz; in alle brieven keert het 
thema van Gods oordeel terug). Dit begrip van „de Toorn” is oudtestamnen- 
tisch. Het is een antropomorfisme, dat b.v. door Flavius Josephus wordt 
vermeden. Maar het heeft voor Paulus zijn emotionele kleur verloren en 
staat gelijk met wat wij noemen Gods straffende gerechtigheid. De „toorn 
van God” wordt overigens in evenwicht gehouden door zijn „lankmoedig- 
heid”, die de straf uitstelt om de zondaar gelegenheid te geven tot bekering; 
misbruikt hij echter Gods geduld, dan stapelt hij zich een kapitaal van toorn 
op voor de dag van het oordeel (Rom. 2, 4-6; 9, 22). De zonde wordt ten 
slotte gestraft met de dood, de straf, die de Wet namens God tegen haar 
overtreders uitspreekt (Rom. 7, 11. 24; 6, 21-23; 1, 32). In Gods oog is de 
zondaar reeds dood (Ef. 2, 1. 5; Kol. 2,13). 

Het wezen van de zonde als persoonlijke daad bestaat dus volgens de 


2 Hierbij komt voor de Jood de Wet. 

3 Het gewone woord voor zonde (hamartia) wordt door Paulus bij voorkeur niet 
gebruikt om de persoonlijke zonde aan te duiden; daarvoor wendt hij liever andere 
termen aan: paraptóma —= misstap (16 maal), parabasis — wetsovertreding (Rom. 
2, 23; 4, 15; 5, 14; Gal. 3, 19; vgl. 1 Tim. 2,14) en hamartèma — fout (Rom. 3, 25; 
1 Kor. 6,18); vgl. Theol. Wört. zum NT I, S. 297; Dict. Bible Suppl., IV, col. 1485. 
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Apostel in de overtreding van de Wet Gods, in de ongehoorzaamheid aan 
de goddelijke wil. „Waar geen wet is, wordt de zonde niet aangerekend” 
(Rom. 5,13). Vooral uit Rom. 7 blijkt, dat eerst de Wet de zonde doet 
kennen, onthult en haar macht en virulentie geeft. In deze algemene idee 
van de zonde stemt Paulus overeen met de opvattingen van het Oude Tes- 
tament en het Jodendom. Hij ziet haar niet allereerst als een fout van het 
oordeel of als een vergrijp tegen de wetten der menselijke gemeenschap of 
als een afwijking van de natuurlijke orde, ook al is hem het begrip van 
bepaalde „tegennatuurlijke zonden’ niet onbekend (Rom. 1, 26-27) «. Hij 
oordeelt over de zonde theocentrisch en voluntaristisch-juridisch, vanuit het 
standpunt der oudtestamentische en christelijke openbaring, niet op Griekse 
of Hellenistische wijze 5. 

De voornaamste teksten over dit thema vindt men in het eerste deel van 
de brief aan de Romeinen, en met name in de hoofdstukken 5-8, waar ook 
zuiver statistisch gezien de woorden voor zonde en aanverwante begrippen 
veruit het meeste voorkomen in heel het Nieuwe Testament ®. In Paulus’ 
visie op de zondigheid der mensen komt zijn pessimistisch realisme sterk 
tot uiting. Als hij één ding zo duidelijk mogelijk en zonder enige aarzeling 
uitspreekt, is het de algemeenheid. der zonde in de niet-christelijke wereld, 
zowel de Joodse als de heidense. „Allen hebben gezondigd en ontberen 
Gods glorie” (Rom. 3,23). „De Schrift heeft alles opgesloten onder de 
Zonde” (Gal. 3,22). Dit wordt bewezen met een beroep op de Schrift en 
de ervaring, niet met theorieën, maar met de goddelijke openbaring en de 
taal der feiten. Hij doet dit op een wijze die ons verbijstert en terneerslaat 
in Rom. 1, 18-3, 20, ten aanzien zowel van de Joden als van de heidenen. 
Heel de mensheid verviel voor hem in religieus, dat is in wezenlijk opzicht 
in deze twee kategorieën, de kleine minderheid, die Gods Wet door open- 
baring had ontvangen en de grote massa, die Gods Wet in het hart ge- 
schreven droeg (Rom. 1,32; 2,15). Maar beide groepen zijn zonder Christus 
reddeloos verloren, want beide, dat is dus alle mensen, hebben gezondigd. 

In Rom. 1,18-32 houdt Paulus een fel requisitoir tegen de afgoderij en 
het zedenbederf van het paganisme?. Hij schreef deze brief uit Korinte, de 
ook in de Oudheid om haar losbandigheid beruchte havenstad, aan de 


4 En uit Rom. 2, 12—16 blijkt dat ook de heidenen op een of andere wijze Gods 
Wet kennen en door haar geoordeeld zullen worden. 

5 Vgl. A. Kirchgässner, Erlösung und Sünde im Neuen Testament, Freib. i. B. 
1950. 

6 De term hamartia (zonde) komt bij Paulus (minus Hebr.) 64 maal voor, waar- 
van Á8 maal in Rom. alleen. 


7 Vgl. L. Cerfaux, Le monde païen vu par saint Paul, in: Studia Hellenistica V 


(1948). 
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christengemeente van het keizerlijke Rome, waar noch wetten noch wijs- 
begeerte in staat waren de verwording te stuiten. Wat hij, op zeer zelfstan- 
dige wijze Hellenistisch-Joods propagandamateriaal benuttend, het heiden- 
dom verwijt, is goddeloosheid en zedeloosheid (in algemene en bijzondere 
zin). Maar de grote en fundamentele fout is voor hem de eerste, de weige- 
ring der intellectuele leiders om aan de ware God, die zij kennen uit de 
schepping, de Hem verschuldigde eer en dank te betuigen (1, 18-23). Tegen 
beter weten in doen zij mee aan de heidense culten, de beeldendienst incluis. 
Daarom zijn zij niet te verontschuldigen $. En daarvoor zijn zij, in afwach- 
ting van de uiteindelijke openbaring der goddelijke gerechtigheid, nu reeds 
gestraft met het zedenbederf en speciaal met de onterende tegennatuurlijke 
ontucht, die niet alleen veelvuldig voorkwam maar ook in filosofische en 
literaire kringen niet zelden werd goedgekeurd en zelfs verheven boven de 
normale liefde. Dit is een originele en stoutmoedige gedachte van de Apos- 
tel: de zonden en ondeugden van het heidendom roepen Gods vonnis af, 
maar zijn zelf reeds een straf voor de grote misdaad der goddeloosheid. 
Dit betekent niet, zegt Thomas van Aquino, dat God deze zonden positief 
gewild en veroorzaakt heeft; maar Hij heeft ze niet belet en als straf voor 
de afgoderij de heidense mens overgelaten aan de begeerten en grillen van 
zijn zelfzucht. Zo loopt de weg van het paganisme uit op de dood, niet op 
het leven (1, 24-32). 

De Jood luistert met instemming, hij wist al lang dat de heidenen „zon- 
daars” zijn en „onrein”. Plotseling echter keert Paulus zich met een levende 
en verrassende wending in de stijl der dzatribe tegen hem: „En gij, zeden- 
meester, wie gij ook zijn moogt, gij zijt evenmin vrij te pleiten: met uw 
oordeel over anderen veroordeelt gij uzelf. Gij die u tot rechter opwerpt, 
bedrijft immers dezelfde zonden” (2,1 vv.). De Jood en met name de Fari- 
zeese Joden was het type van de principieel moraliserende mens (Schlier), die 
zich oneindig verheven achtte boven de onwetende en zondige heidenen. 
Maar de Apostel geeft een volkomen onverwachte draai aan zijn betoog. 
Na de Joodse polemiek tegen het heidendom dankbaar te hebben benut, 
wendt hij zich nu tegen het Jodendom zelf. Al de voorrechten, waarop de 
Jood zo trots gaat, besnijdenis en Wet en al de woorden Gods, die hem 
zijn toevertrouwd, zij baten hem niet, daar hij in feite evenzeer zondigt als 
de Grieken en Barbaren. Hij vergrijpt zich zelfs aan de grote geboden van 


8 Op dezelfde weigering der geestelijke leiders de ware God te erkennen en te 
vereren heeft 1 Kor. 1, 21 betrekking. Op andere plaatsen beschrijft Paulus de heide- 
nen met de woorden van Ps. 78,6 als degenen die „God niet kennen” (Gal. 4, 8; 
1 Tess. 4,5; 2 Tess. 1,8; val. Ef. 4,18; 1 Kor. 15,34), vgl. L. Cerfaux, art. agnoia 
in Reallex. Ant. Christ. I, Kol 186-188. Ef. 4, 17-19 (vgl. 2,12) herhaalt in kort 
bestek dezelfde aanklachten als Rom.: schuldige onwetendheid en zedeloosheid. 
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de Decaloog (2,17-24). En Paulus besluit met een indrukwekkende rij 
schriftuurteksten, bijzonder gericht tegen de Jood, die daaraan immers aller- 
eerst moet geloven, over de zondigheid der mensen, „opdat iedere mond 
gesnoerd worde en heel de wereld zich schuldig bekenne voor God” (3, 10-20). 
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Maar de Apostel blijft hierbij niet staan. Het is hem niet genoeg vast te 
stellen dat de zonde algemeen is, omdat allen zich schuldig maken aan zon- 
dige daden. De zonde ziet hij als een macht buiten en boven de afzonder- 
lijke mens, als een persoonlijkheid, die een zelfstandig bestaan schijnt te 
bezitten. Het gewone bijbelse woord voor „zonde”, hamartia, gebruikt hij 
bij voorkeur in deze betekenis. Wij stoten hier op het meest eigene en per- 
soonlijke van zijn opvatting over de zonde. 

De Hamartia is een despoot, die de wereld tiranniseert. Met Adam's val 
is zij reeds op het toneel van deze aarde verschenen: „Door één mens is de 
Zonde de wereld binnengetreden, en met de Zonde de Dood, en zo is de 
Dood over alle mensen gekomen, omdat allen hebben gezondigd” (Rom. 
5,12). Zij heerst als koningin, dat betekent in de Oudheid, dat zij volstrekte 
macht uitoefent (Rom. 5,21; 6,12). Hij stelt haar ook voor als een slaven- 
meesteres, aan wie de onverloste mens is „verkocht” (7,14). Zij geeft de 
dood als loon aan haar dienaren, dat is, aan allen (6, 16. 23). Zij maakt mis- 
bruik van de door God gegeven Wet, die in zich goed is en zelfs pneuma- 
tisch, om de dood te veroorzaken. Vóór de Wet kwam, was zij krachteloos, 
maar nieuw leven en nieuwe macht kreeg zij door de Tora, met welker hulp 
zij de mens verleidt en doodt (7,7 vv.). Zij woont in de afzonderlijke mens 
en werkt in hem het kwade uit, de boze daad (7,29). Zij nestelt zich in de 
mens door het vlees, dat in de mens is, dat de mens is, en dat tegen de 
Hamartia geen verweer heeft (7,18; 8,3). Doordat „ik”, onverloste mens, 
„vleselijk” ben, ben ik verkocht aan de Zonde (7,14). Men ziet hier de 
samenhang van Zonde, Wet, vlees en dood in Paulus’ denken °. 

Paulus verpersoonlijkt in Rom. 5-8 (vgl. ook 1 Kor. 15,56) de zonde. 


9 En het zou nodig zijn deze samenhang nader aan te tonen, maar daarvoor 
ontbreekt hier de plaats. Ik moge wederom verwijzen naar de betreffende gedeelten 
van Bijbelse Vroomheid, speciaal voor wat Rom. 7 betreft naar blz. 148 vlgg. De 
moeilijkheid voor de moderne lezer is vooral hierin gelegen dat Paulus’ paradoxale 
gezegden over de Tora, de onmacht der (goddelijke) Wet, voortvloeien uit zijn pole- 
miek tegen een heel bepaalde houding t.a.v. die Wet, die der z.g. Judaïsten, Joodse 
christenen die in feite nog op Farizeese wijze dachten en voelden; dezen meenden 
(modern gezegd) zalig te worden niet zozeer door de genade van Christus als door 
hun eigen prestatie in het vervullen van de Wet. Dit stond voor Paulus gelijk met 
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Dit betekent niet, dat wij in dit spraakgebruik een soort mythologie moeten 
ontdekken, als was het kwaad een boze geest. Deze voorstellingswijze is een 
stijlfiguur, waarvan Paulus zich ook in andere gevallen bedient. In het 
algemeen geldt, dat men dikwijls te weinig oog heeft voor het literaire 
karakter van zijn brieven. Men stelt zich die te veel voor als spontaan en 
onreflexief gevloeid uit het pectws paulinum, het vurige apostolische hart. 
Ongetwijfeld laat hij zich vaak door zijn gemoed meeslepen en heeft hij 
geen tijd of lust om zijn stijl af te werken en te polijsten. Ronduit gezegd, 
hij schrijft ooit slordig (gedeelten van 2 Kor. b.v.). Maar hij is een schrijver 
van ras, die, als hij wil, vele stijlen beheerst. Wij mogen daarom niet alles 
„letterlijk’’ nemen en moeten rekening houden met literaire constructies 
en met de overdrijvingen en eenzijdigheden van een retorische of polemi- 
sche stijl. In de Schrift spreekt God tot ons door het menselijke woord van 
menselijke schrijvers. Wat Paulus bedoelt te zeggen, zegt God. Maar het is 
zaak dit menselijke medium juist te verstaan. Algemene ontwikkeling van 
de literaire smaak kan hier grote diensten bewijzen, niet alleen aan theolo- 
giserende „leken”, maar ook aan de mannen van het vak. 

De opmerking, dat de verpersoonlijking van de zonde een stijlfiguur is, 
betekent echter weer niet, dat men haar als een louter literaire fictie, als 
„niet serieus” ter zijde kan schuiven. Zij vindt haar rechtvaardiging in de 
ontstellende werkelijkheid, die Paulus hiermee wil suggereren: de algemeen- 
heid en de dwingende macht, men zou bijna zeggen, het onontkoombare 
noodlot van de zonde. Bijna, — want hij ontkent, als rechtgeaarde Jood en 
christen, de wilsvrijheid en de zedelijke verantwoordelijkheid van de mens 
niet !!. Zonder zich te bekommeren om de logische samenhang van vrijheid 
en algemene zondigheid, tekent hij scherp die werkelijkheid, die wij maar 
al te gaarne uit zijn bewustzijn verdringen: de dictatuur van de Zonde over 
de mensheid, Hij vat de veelvuldigheid en verscheidenheid der zondige 
daden samen in een alles beheersende, bovenmenselijke macht, „de macht 


een radicale loochening van het wezen van het christendom. — Daarnaast bestond 
(en bestaat!) een andere wetsonderhouding, die van de vrome, op Jahweh en zijn 
Messias vertrouwende Jood, en aan deze wetsvervulling is de rechtvaardiging wel 
verbonden, ook volgens Paulus; zie Rom. 2,6 vv., weinige, maar zeer belangrijke 
verzen. 

10 Dergelijke personificaties zijn ook het „ik” in Rom. 7, 7-25, de Wet (Rom. 
5,20; 7,7 vv. en elders), het vlees (Rom. 8, 6-7), het geloof (Gal. 3,23) de Schrift 
(Gal. 3, 22) enz. 

11 Dat in concreto de vrijheid en daarmee de verantwoordelijkheid vaak niet be- 
staan of sterk verminderd zijn, doet aan het beginsel niet af. Paulus spreekt niet 
vanuit modern, psychologisch standpunt. De gelovige mens ziet trouwens ook de 
beknotting van onze vrijheid en de menigte der peccata materialia wel degelijk als 
een gevolg van de macht der Hamartia. 
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van het kwaad”, de Zonde, de onbarmhartige slavendrijfster, die zich be- 
dient van vlees en Wet en de eeuwige dood in haar gevolg heeft. „De prik- 
kel van de dood is de zonde; de kracht van de zonde is de Wet” (1 Kor. 
15256): 

Tegelijkertijd echter spreekt uit deze verpersoonlijking van de zonde tot 
een buiten de mens staande gestalte een zekere deernis met de mens zelf. 
Paulus ziet de zonde niet enkel als een bewuste en vrije daad van opstan- 
digheid tegen God, maar ook als het lot der onverloste mensheid, als de 
macht die de tobbende kinderen van Adam in haar greep houdt, en waar- 
aan zij zich zonder de genade van God niet kunnen ontworstelen. Hij ont- 
kent de principiële verantwoordelijkheid niet, maar de Zonde is toch ster- 
ker dan de afzonderlijke mens. Dit is de diepe werkelijkheid, die achter 
deze krasse beeldspraak verscholen ligt. Het is ook de leer der Kerk, dat de 
mens uit zichzelf niet in staat is altijd het goede te doen !2. 

Vanuit dit diepe besef der zonde zien wij in deze weken uit naar de vol- 
heid der verlossing in Christus, zoals de liturgie die gaat vieren in de 
komende tijd en zoals Paulus haar luisterrijk beschrijft in diezelfde hoofd- 
stukken 5-8 van „zijn Evangelie’, de brief aan de Romeinen. 


12 Zie b.v. Denzinger, No. 793. — In de laatste paragraaf heb ik enkele ge- 
dachten en formuleringen overgenomen uit In Christus 2 (1948), blz. 12-15. 
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Het thema van de zonde 
in de oraties van de vastenliturgie 


DOO RWDEEAMRVAINS MEAEN SMON: 


De liturgie van de vastentijd komt pas tot haar recht wanneer wij haar zien 
als een weerspiegeling van de geestesgesteldheid van de mens die zich tot 
God richt. Dit geldt tot op zekere hoogte voor heel de liturgie, maar doet zich 
in de vastenliturgie toch wel op een bijzondere wijze gevoelen. Niet een 
analyse van de themata die in de vastenliturgie op een vrij ordeloze, men 
zou haast zeggen chaotische wijze uitgewerkt worden, nog minder een bena- 
drukken van de locaal-romeinse kleur die in de keuze van bepaalde teksten 
tot uitdrukking komt, maakt dat die liturgie ons aanspreekt; alleen vanuit de 
geestesgesteldheid die zij veronderstelt komt zij tot leven. 

Deze gedachte dringt zich op nu ik enkele beschouwingen wil wijden aan 
het thema van de zonde in de oraties van de vastenliturgie. We kunnen hier 
het woord „thema” eigenlijk ternauwernood gebruiken. Er wordt geen leer 
over de zonde ontwikkeld, er wordt vaak zelfs niet over de zonde gesproken, 
er wordt slechts gebeden vanuit een verscherpt zondebesef. 

Een verscherpt zondebesef, want de gedachte aan de zonde komt overal in 
de liturgie terug. De secreta van de dagmis op Kerstmis — een vrij willekeurig 
gekozen tekst — bidt: „.….nosque a peccatorwm nostrorum maculis emunda, 
en zuiver ons van de smetten van onze zonden”. En dat kan niet anders, omdat 
de verlossing van de zonde de kern vormt van het christendom. Maar de voor- 
bereiding op het paasfeest van Christus’ verlossend sterven en verrijzen en 
van onze deelname daaraan legt toch wel een bijzondere nadruk op het sterven 
aan de zonde om daardoor het meeverrijzen met Christus tot dieper beleefde 
realiteit te maken. 

Er zou wellicht geen reden zijn om uitvoeriger hierop in te gaan wanneer 
dit zondebesef, door de liturgie verondersteld en noodzakelijk om haar te 
verstaan, niet een eigen kleur had die, meen ik, voor ons christenen van de 
twintigste eeuw niet zo vanzelfsprekend is. Wij staan tegenover de zonde in 
ons dagelijks leven toch enigszins anders, terecht of ten onrechte, onvermijde- 
lijk of alleen maar feitelijk, dat moge voor het ogenblik buiten beschouwing 
blijven, maar toch anders dan de mens die deze gebeden geformuleerd heeft 
en de gemeenschap waaruit ze ontstaan zijn. 

Wat op de eerste plaats opvalt is de theocentrische, objectieve wijze waarop 
over de zonde gesproken wordt. De zonde wordt niet op de eerste plaats 
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ervaren als een menselijk tekortschieten, maar als een vergrijp tegenover 
God, als een schending van de orde door schepping en verlossing tot stand 
gebracht. Er is geen tekst die dit ondubbelzinnig uitspreekt, maar men proeft 
het aan heel de gebruikte terminologie (delictum, crimen, reatus), aan de 
altijd weer terugkerende bede om „expiatio” (hoe te vertalen?), aan een 
smeking om zuivering van onze verborgen zonde (a nostris mundemur occul- 
tis, postcomm., woensdag le week), waarmee toch wel niet de voor andere 
mensen verborgen zonden bedoeld zijn, maar die waarvan wij onszelf niet 
bewust zijn, aan een gebed als: Praesta guaesumus ommnipotens Deus, ut 
familia tua, quae se affligendo carnem ab alimentis abstinet, sectando iusti- 
tiam a culpa ieinnet (Or. maandag 2e week): de iustitia is niet de rechtvaar- 
digheid in het verkeer met de evenmens, maar het herstel van de orde tegen- 
over God door het vasten. 

In dit alles speelt natuurlijk de klassieke religiositeit een rol, maar toch 
evenzeer de idee van Gods absolute soevereiniteit, die in het algemeen zo 
kenmerkend is voor de oude oraties van het romeinse missaal en die een 
onmiskenbare bijbelse achtergrond heeft. Dit speelt ook door in de beschou- 
wingswijze ten opzichte van de boete en van de boetepractijken, in het 
bijzonder het vasten, die een „observantid’ zijn „quam corporaliter exhibe- 
mus” (oratie, vrijdag na aswoensdag), een lichamelijk dienstbetoon waardoor 
we onze dienstverzaking herstellen. Wel wordt het psychologisch effect dat 
met deze inperkingen mede beoogd wordt niet vergeten (vgl. de oratie van 
maandag in de 3e week), maar primair zijn ze toch wel een herstel van een 
verbroken evenwicht. 

De zonde wordt dus allereerst gezien in het licht van God, als opstand 
(ad te nostras etiam rebelles compelle propitins voluntates, secreta zaterdag 
4e week), en als zodanig vooral betreurd en uitgeboet. Wel ontbreekt niet een 
neerbuigen over het leed van de mens zelf dat hij door de zonde ondergaat: 
wij worden gedrukt door de last van ons kwaad (malorum nostrorum pondere 
premimur, 2e oratie van quatertemperzaterdag), wij lijden voortdurend door 
onze eigen buitensporigheden (qui nostris excessibus incessanter affligimur, 
oratie woensdag in de goede week); maar het menselijk lijden wordt toch 
vooral gezien als onontkoombaar gevolg van de zonde. Ook hier ligt weer 
een element dat toch min of meer vreemd is aan onze mentaliteit: de absolute 
identificatie van het kwaad in de fysieke zin van het woord met de straf voor 
de zonde. De realiteit van de zonde worden wij ons vooral bewust door de 
realiteit van de straf die wij aan den lijve ondervinden: wij, die om wille van 
ons kwaad geteisterd worden hopen slechts te herademen door de troost van 
Gods genade (qui ex merito nostrae actionis affligimur, tuae gratiae conso- 
latione respiremur). Dit is terecht: luste pro peccatis affligimur (oratie zater- 
dag áe week), wij bidden dan ook om afwending van de gesel van Gods toorn 
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(flagella twae iracundiae averte, eerste oratie quatertemperzaterdag; quidguid 
pro eis meremur averte, oratio sup. pop. maandag le week). De beschouwing 
wordt zelfs omgekeerd en krijgt dan een duidelijk bijbelse klank: guia nulla 
ei (populo two) nocebit adversitas, si nulla ei dominetur iniquitas: geen 
tegenheden zullen uw volk schaden, zolang het niet door boosheid overheerst 
wordt (oratio sup. pop. vrijdag na aswoensdag). 

Scherp bewustzijn dus van de zonde, maar ook scherp bewustzijn van de 
verlossing. Daarom geen spoor van angst of van vertwijfeling, maar een 
zekere nuchterheid tegenover de zonde in een alleroverheersend vertrouwen 
op de verlossing. De zonde is een noodzakelijk element in het menselijk 
leven, niet in een protestantse of jansenistische overschatting van de mense- 
lijke verdorvenheid, maar in het bewustzijn van de menselijke zwakheid, van 
het wankelmoedige van ons hart dat zozeer Gods leiding behoeft (nutantia 
corda tu dirigas, secreta woensdag le week). Maar daar staat de volheid van 
Gods verlossing, de overgrote maat van Gods barmhartigheid tegenover. Hem 
alleen komt ook de verlossing toe, Hij alleen zuivert de mens, geneest zijn 
kwalen, beschermt hem tegen de van binnen en van buiten dreigende vijand. 
Er is geen sprake van zelf-verlossing, in welke zin dan ook. Want hoezeer 
ook op de contraprestatie de nadruk wordt gelegd, dit blijft toch zuiver binnen 
de menselijke orde, is hoogstens aanleiding of voorwaarde voor Gods vergif- 
fenis en voor 's mensen zuivering van de zonde: dit wordt bovenal verwacht 
als vrucht van het eucharistisch offer en van onze deelname daaraan door de 
communie. Voor deze gedachte zouden wij bijna alle secreta’s en postcom- 
munie's kunnen citeren, niet alleen uit de vastentijd, maar uit het hele mis- 
saal: hèt geneesmiddel voor de zonde is de eucharistie, de gave van Gods 
heil, die dan ook de grote observantia van de vastentijd is. 

Dit is, in het kort geschetst, de houding die de vastenliturgie in de mens 
veronderstelt, en vanwaaruit hij aan de viering van de liturgie moet deel- 
nemen. Wanneer hij in deze geestesgesteldheid de vastentijd beleeft, zal hij 
niet licht in de veelheid van teksten en gebeden die de vastenliturgie biedt 
het spoor kwijt raken, maar ervaren dat zij hem een veilige richtlijn biedt tot 
de levenszuivering waartoe de Kerk hem oproept, die nooit afgesloten zal zijn 
voor hij het einddoel bereikt, en die toch elke keer weer ín het paasfeest een 
zekere voltooiing krijgt doordat hij, meer en meer afgestorven aan de zonde, 
ook meer en dieper deel ontvangt aan het leven van de verrezen Heer. 
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De bijbelse zin van het vasten 


DO OR ArB BE RSERSASNIGS 


„Twee mensen gingen op naar de tempel om er te bidden; de een was een 
farizeeër, de ander een tollenaar. De farizeeër stond recht overeind en bad bij 
zichzelf: O God, ik dank U dat ik niet ben als de andere mensen: rovers, 
onrechtvaardigen, echtbrekers, of ook als die tollenaar ginds. Ik vast tweemaal 
per week en geef tienden van al mijn inkomsten. — De tollenaar bleef op een 
afstand staan, wilde zelfs zijn ogen niet opslaan naar de hemel, maar klopte 
zich op de borst en sprak: O God, wees mij, zondaar, genadig! 

Ik zeg u: in tegenstelling met de andere keerde deze gerechtvaardigd naar 
huis terug” (Lk. 18, 10-14). 

De parabel van de farizeeër en de tollenaar houdt veroordeling en conse- 
cratie in: Christus spreekt zich uit tegen en voor iets. Niet een praktijk moet 
het ontgelden — vasten, bijvoorbeeld, of aalmoezen doen —, maar een opvat- 
ting: de heilsvisie van de mens die vertrouwt op eigen zedelijk-godsdienstige 
prestaties: „Hij sprak deze gelijkenis tegen hen die van eigen gerechtigheid 
overtuigd waren” (Lk. 18, 9). En niet een afwezigheid van praktijk wordt 
geprezen — niét vasten, bijvoorbeeld, of géén aalmoezen doen — maar een 
juistheid van inzicht: de visie van de mens die zijn heil verwacht van de ont- 
ferming Gods: „O God, wees mij, zondaar, genadig” (Lk. 18, 13; Rom. 9, 16; 
10, 2-3). 

De parabel vat heel goed samen wat de zin van het vasten moet zijn; we 
citeerden hem daarom als aanloop voor ons thema. 


Scheurt uw hart en miet uw klederen 


In het Oude Testament betekent de Hebreeuwse term voor vasten „de ziel 
verootmoedigen” (Lev. 16, 29, 31; 23, 27, 32; Num. 29, 7; Is. 58, 3; Ps. 35, 
13). Het vasten hield dus zelfvernedering in. 

Voor zover we kunnen nagaan werd men ertoe gebracht door meer dan één 
motief. Bij sterfgevallen vastte men meerdere dagen onder het zingen van 
klaagliederen (1 Sam. 31, 13; Gen. 50, 3, 10; Num. 20, 29; Deut. 34, 8; Eccli. 
22, 12; 58, 17-23). De bedoeling daarvan zal oorspronkelijk wel geweest zijn 
zich te beveiligen tegen de dodengeest, waarvan men meende dat hij langs 
voedsel en drank in levenden kon binnendringen zolang de ziel van de over- 
ledene nog in de buurt was. De reden die de teksten zelf aangeven is het aan- 
denken van de afgestorvene levendig te houden (2 Sam. 1, 12; 3, 31-38). 
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Behalve als rouwgebruik kwam het vasten ook voor als de aangewezen voor- 
bereiding tot het ontvangen van een openbaring Gods (Ex. 34, 28; Deut. 
9, 9; Dan. 9, 3; 10, 2-3). 

Maar de meest voorkomende bedoeling was wel zich voor Jahweh te ver- 
ootmoedigen. Men wilde indruk op Hem maken om zijn toorn af te wenden 
of te verkrijgen wat men wenste en dus nam men zijn toevlucht tot een 
vasten waarbij men nadruk legde op het berouw (2 Sam. 12, 16, 22; 1 Kon. 
2152720; Ps 55, 13se Recht 20, 26-2851 1: Sams 731202 Kronn 2003: 
Joël. 1, 14; 2, 12; Jer. 36, 6,9; 1 Kon. 21, 27; 1 Sam. 7, 6; Jonas-3, 5). Ten 
einde zijn rouwmoedigheid te „betekenen” en tevens te stimuleren onthield 
men zich geheel of gedeeltelijk en voor langere of kortere tijd van spijs en 
drank, soms ook van geslachtsomgang en andere lichamelijke genoegens, als 
baden en zalving met olie. Om het oprechte van de inkeer te onderlijnen nam 
men ook wel de gedragingen aan van een bedrukte en kleedde men zich in 
zak en as (1 Kon. 21, 27; Joël 2, 13; Esth. 4, 3; Neh. 9, 1; Jonas 3, 5; Is. 58 
3-7; Neh. 1, 4; Ps. 35, 13; 69, 11-12). Opmerkelijk is daarin dat de boetple- 
ging nimmer gericht was tegen de zogenaamde slavernij van het vlees; steeds 
opnieuw blijkt dat men God wou bewijzen hoe deemoedig en betrouwvol men 


tot Hem inkeerde en zich op Hem verliet. Vandaar dat vasten, als teken van 


rouwmoedigheid en zelfvernedering, de karakteristiek werd van de grote ver- 
zoendag in Israël (Num. 29, 7; Lev. 16, 29-30; 23, 27-28). 


Maar gelijk zoveel andere waarden dreigde ook de vastenritus zinloos te wor 
den in de schoot van het Godsvolk. Besnijdenis, wet, verbond, offers, het werd 
allemaal aangetast door een soort mercantilisme. Iets gelijkaardigs overkwam 
het vasten. Men ging het overwegend beschouwen als een dommekracht om 
druk uit te oefenen op Jahweh; zijn waarde van „teken”, van uiting ener inner- 
lijke houding, geraakte op de achtergrond, het werd een ziel- en smaakloos 
vertoon dat niettemin als afdoend heilswerk aangeschreven stond. Maar de 
profeten waakten: vasten moest dienen om kracht bij te zetten aan het gebed 
(Ps. 35, 13; Tob. 12, 8; Esth. 4, 16-17; 13, 8-18; 14, 1-19; Esdr. 8, 21, 23; 
Neh. 1, 4; 1 Makk. 3, 44-47; 2 Makk. 13, 12; Jer. 14, 12); het moest gepaard 
worden met inkeer tot Jahweh (Jer. 14, 10-12; Joël 2, 12-13), met het vaste 
voornemen niet meer te zondigen (Eccl. 34, 26), met bewijzen van recht- 
vaardigheid en barmhartigheid (Is. 58, 3-7; Zach. 7, 4-10). Vasten, met 
andere woorden, mocht niets anders zijn dan de uiting van een innerlijke 
streving: zich uitzuiveren, zich ontledigen van zichzelf om God te kunnen 
ontvangen. Van dit standpunt uit gezien spreekt volgende tekst van Isaïas 
boekdelen: „Zeker, ze zoeken Mij iedere dag en hunkeren er naar mijn wegen 
te kennen: als waren ze een volk dat gerechtigheid oefent en de wet van zijn 
God niet verzaakt. Zelfs durven ze Mij rechtvaardige oordelen vragen en 
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naar de komst van God verlangen: „Waarom ziet Gij niet dat wij vasten? 
Weet Gij niet dat we ons vernederen?!” Ziet, gij vast onder kijven en twisten 
en slaat er ruw met de vuisten op los. Neen, zoals gij nù vast, zal uw stem in 
den hoge niet worden gehoord! Is dit soms een vasten dat Mij aangenaam is, 
een dag waarop de mens zich vernedert: zijn hoofd laten hangen als een riet, 
in zak en as gaan liggen? Noemt ge dàt soms vasten, dàt soms een dag die 
Jahweh behaagt? Is dit niet een vasten zoals Ik het wil: de boeien der godde- 
loosheid losmaken, knellende banden ontbinden, verdrukten de vrijheid geven, 
ieder juk verbreken? Is dit niet een vasten: den hongerige uw brood reiken, 
arme zwervers in huis opnemen, de naakte kleden die ge ziet, uw eigen broeder 
niet verstoten? Dan eerst zal Jahweh u zeggen als ge Hem roept: Hier ben 
Tiet el 1s:058 279) 

En dit vasten moest met hoop op zege gebeuren, niet overschaduwd zijn 
door troosteloosheid, maar gedragen worden door de zekerheid van Gods 
barmhartige liefde: „Keert tot Mij terug met heel uw hart, in vasten, wenen 
en rouw; scheurt uw harten, niet uw klederen, bekeert u tot Jahweh uw 
God! Want Hij is genadig en barmhartig, lankmoedig, rijk aan ontferming, 
een die spijt heeft over uw rampen. Wie weet of het Hem ook nu niet berouwt 
(nl. de overkomen rampen) en Hij u een zegen laat!” (Joël 2, 12b—14a). 

Vasten moest in het Oude Testament dus een teken zijn zowel van oprechte 
inkeer als van troostvol verwachten. Een échte vasten was gedempte vreugde 


|| een glimlach door de tranen heen. 


De oproep der profeten vond nochtans weinig weerklank: het vasten zonder 
religieuze diepgang nam meer en meer uitbreiding. Na de ballingschap voegde 
men aan het officiële vasten op de grote verzoendag nog vier vastendagen 
toe ter herinnering aan nationale rampen (Zach. 7, 3, 5; 8, 19). En ander- 
maal klonk de vermanende stem van God door de mond van de profeet: „Of 
gij vast of feest, gij zoekt immer uw eigenbelang en laat u niet leiden door 
liefde tot Mij!” (Zach. 7, 5-6). Maar men gaf geen gehoor aan de protesten 
tegen overdreven waardering en praktijk van het vasten, integendeel: het 
werd van langsom erger. Weliswaar probeerden een Joël en een Jonas de 
opvatting van het vasten als teken van innerlijke ommekeer nog te redden 
(Joël 2, 12-17; Jonas 3, 7-10), maar het was weinig gebaat. In het laat-joden- 
dom werd de praktijk om de praktijk een ware passie. Men vastte om alles 
en nog wat: ter herinnering aan grote en kleine rampen of aan overlijdens 
van bekende en onbekende figuren, om regen te krijgen, aangename dromen 
te hebben, een dreigend onheil te bezweren. Vasten werd een aspirientje 
tegen alle kwalen. 

Gelukkig waren er uitzonderingen. Vrome Joden vastten uit devotie twee- 
maal in de week, de maandag en de donderdag; sporen daarvan vinden we 
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nog in het Evangelie (Lk. 18, 12). Het devotievasten werd ongetwijfeld inge- 
geven door berouw en verwachting — men wilde gereed zijn voor de nakende 
Godsontmoeting in het Rijk van de Messias (Lk. 2, 25-38; 3, 3-18; Mt. 3, 
4-6) — en ook wel door de bijgedachte dat het een soort plaatsvervangende 
boete was voor het gehele volk (Lk. 18, 12). Maar ook nu staarde men zich 
weer blind op de alleenzaligmakende kracht van de praktijk als dusdanig 
(Lk. 18, 12; Mt. 6, 16-18), zozeer zelfs dat men de lichtende figuur van de 
Messias — op wiens komst men zich dan nog wel had willen voorbereiden in 
rouwmoedig en hoopvol vasten! — niet vermocht te onderscheiden (Mt. 9, 
14-17; Mk. 2, 18-22; Lk. 5, 33-38). 


De Mensenzoon kwam, en Hij at en dronk 


„Doch waarmee zal Ik dit geslacht vergelijken? Het is gelijk aan kinderen die 
op de markt zitten en hun makkers toeroepen: we hebben voor u op de fluit 
gespeeld, en gij hebt niet gedanst; we hebben een klaaglied gezongen, en gij 
hebt niet op uw borst geklopt. Want Joannes kwam; hij at noch dronk, en ze 
zeggen: een duivel heeft hij in. De Mensenzoon kwam; Hij at en dronk, en 
ze zeggen: wat een gulzigaard, wat een wijndrinker, wat een vriend van tolle- 
naars en zondaars. Maar de Wijsheid haalt gelijk door haar werken” (Mt. 11, 
16-19; Lk. 7, 31-34). 

Deze gelijkenis verwijt aan de Joden hun volharding in de tegenspraak: 
ze weigerden achtereenvolgens gehoor te geven aan Joannes de Doper en aan 
Christus. Toch zal de Wijsheid, dit is God zelf of Christus in zover de Wijs- 
heid Gods in Hem is mens geworden (Mt. 11, 27; 1 Kor. 1, 30), erkend 
worden „door haar werken”, d.w.z. de belijdenis dat God God is, zal afgelegd 
worden door zijn eigen werken: de moedwil van de Joden zal God niet 
beletten zichzelf te zijn; als de mensen weigeren voor Hem te getuigen, dan 
kunnen zijn werken het ook alléén doen (Jo. 5, 36). 

Wat voor ons thema van belang is, is de vaststelling dat Christus niet wég 
was van het vasten zoals zijn tijdgenoten, dat Hij het zelfs niet hoog bleek aan 
te slaan, Hij oogstte in alle geval stormachtige kritiek omdat Hij niet meedeed 
met de gepatenteerde zelfkwellers. Maar Hij kon niet anders. Zijn bedoeling 
was immers een „christianisme de choc” te brengen; Hij wilde de eigen 
fysionomie van de messiaanse tijden doen opmerken: tijden van vreugde! 
Van dat standpunt uit gezien is zijn aanwezigheid op de bruiloft te Kana wel 
symptomatisch te noemen (Jo. 2, 1-11). 

Denken we nu even terug aan de profetische boodschap van het Oude 
Testament. Vasten was daar een uiting van oprechte inkeer die zijn zin en 
verantwoording vond in het hoopvolle uitzien naar Gods komst. Met de per- 
soon van de Messias kwam God deze verwachting in de meest letterlijke zin 
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tegemoet. Het vasten verloor dus vanzelfsprekend zijn „betekenis” van 
bekering en hoop, althans in de Messias zelf: voor Hem geen glimlach door 
de tranen heen, maar de open lach van een die kwam om elke traan weg te 
wissen. En als Hij ooit toch bedroefd en bedrukt is geweest, dan zeker niet 
als een hoopvol zondaar die Gods tegemoetkoming voorbereidt in verootmoe- 


digend vasten. 


Ongetwijfeld heeft Christus ooit gevast (Mt. 4, 2; Lk. 4, 2). Maar om de 
juiste betekenis daarvan te achterhalen moeten we de context even recon- 
strueren. Christus wilde niet een Messias zijn geknipt naar het patroon van 
al te menselijke denkbeelden daaromtrent; Hij verlangde niet de wereld te 
bezitten, en bijgevolg moest zijn messias-zijn inhouden: onthechting aan 
aardse genoegens (Mt. 4, 3-5), discretie in het doen van mirakelen (Mt. 4 
5-6), uitsluiting van compromissen met wereldse machten (Mt. 4, 7-10) 
Zodoende zou Hij zich gewillig tonen, tot de dood toe, tegenover het heilsplan 
van de Vader: daarin moest Hij de taak vervullen van Lijdende Dienaar van 
Jahweh (Is. 42, 1; Mt. 3, 17; 12,18; 17, 5), waartoe Hij reeds voor zijn veer- 
tigdaagse vasten, bij het doopsel in de Jordaan, geconsacreerd was door de 
Geest van God (Mt. 3,16; Act. 4, 27; 10,38). Kortom, zijn vasten had 
plaats vóór zijn ontmoeting met de duivel, niet met God — lijk het wel het 
geval was met Mozes (Ex. 24, 18; 34, 28; Deut. 9, 9) — en was dus 
niet bedoeld als een uiting van inkeer en Godsverwachting, maar als een te- 
ken van totaal beschikbaar zijn voor de wil van de Vader tijdens het nakende 
openbaar leven (Mt. 16, 21-23; 26, 36-46; Hebr. 5, 7-9; 12,2). 


Zolang de Bruidegom bij hen is 


„Dan komen de leerlingen van Joannes bij Hem en zeggen: Wij en de Fari- 
zeeën vasten; maar waarom vasten uwe leerlingen niet? Jezus antwoordde 
hun: Kunnen de bruidsjonkers treuren zolang de bruidegom bij hen is? Er 
zullen echter dagen komen dat de Bruidegom hun zal ontnomen zijn; dan 
zullen zij vasten. Niemand zet een lap ongevold goed op een oud kleed; want 
de opgenaaide lap trekt het kleed uiteen, en er ontstaat nog groter scheur. 
Evenmin giet men jonge wijn in oude zakken; anders barsten de zakken, loopt 
de wijn uit en zijn de zakken verloren. Maar jonge wijn giet men in nieuwe 
zakken; dan blijven beide behouden”. (Mt. 9, 14-17; Mk. 2, 18-22; Lk. 5, 
SO) 

Zoëven was het Christus die bekritiseerd werd, thans zijn het zijn gezellen, 
de mensen uit zijn onmiddellijke omgeving: „Waarom vasten zij niet?” wordt 
gevraagd. In zijn antwoord zal Christus de houding van zijn leerlingen recht- 
vaardigen. Hij vergelijkt hen met bruidsjonkers die de bruidegom vergezellen 
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en bedienen. Gezien hun situatie past hun een schaduwloze vreugde; vasten 
zou totaal uit de toon vallen. 

Christus bedoelt daarmee dat de messiaanse tijden aangebroken zijn, en 
dat ze best kunnen vergeleken worden met een bruiloftsfeest. Door zo te 
spreken duidt Hij op de vervulling van de oudtestamentische heilsverwach- 
ting in zijn persoon: was God eertijds niet de bruidegom en Israël de bruid, 
waren de messiaanse tijden niet aangekondigd als de bruiloft van Jahweh en 
Israël (Os. 2, 16-22; Is. 54, 1-7; 62, 4-5; Ps. 45; Hooglied)? Dat alles zegt 
Christus nu van zichzelf, van zijn verhouding tot zijn leerlingen en van de 
tijd die met zijn optreden een aanvang neemt (Mt. 9, 15a; zie ook Mt. 22, 
Edo 3, 20 Bpb.05, 2535: LE Kor. 61517 2e Kore 
Bijgevolg moet de blijdschap het watermerk zijn van de ingeluide periode 
(Mt. 9, 15a; Lk. 1, 14, 44, 47; Act. 2, 46). Dat de leerlingen niet vasten is een 
teken des tijds: vreugde om de vervulling! Vasten kon dergelijk teken niet 
zijn, omdat het voorkwam als een rouwgebruik en tevens de hunkering naar 
God verzinnebeeldde; als de hunkering voldaan is in de komst van de 
Messias, verliest het vasten zijn betekenis, althans voor de leerlingen en zolang 
de Bruidegom er is. 

Hetzelfde wordt nog gezegd met een andere beeldspraak (Mt. 9, 16-17). 
Het optreden van de Messias luidt een „nieuwe” tijd in. In dat nieuwe is geen 
plaats voor compromissen met Joodse observanties: wie naaide ooit een 
nieuwe lap op een oud kleed? wie goot ooit jonge wijn in oude zakken? Een 
oud gebruik als vasten is dus niet langer op zijn plaats, althans niet bij 
Christus en zijn leerling, die de toon moesten aangeven !. 


Wat betekent na dit alles „Er zullen echter dagen komen dat de Bruidegom 
hun zal ontnomen zijn; dan zullen zij vasten” (Mt. 9, 15b)? Ofschoon Christus 
zijn leerlingen verdedigde tegen de ijver en de rigiede opvattingen van de 
Farizeeën en hun aanhang (Mt. 9, 14, 15a, 16-17; Lk. 18, 12; Mt. 6, 16-18), 
stelde Hij hun toch in het vooruitzicht dat ze zouden moeten vasten „wanneer 
de Bruidegom van hen zou weggenomen zijn” (Mt. 9, 15b). Het „wegnemen” 
doelt ongetwijfeld op de dood van Christus — vergelijkt Mt. 9, 15b met Is. 53, 
8 — en op de tijdspanne tussen hemelvaart en parousie (Jo. 13, 33; 14, 1-3, 


1 Uit „Maar dit soort wordt alleen uitgedreven door gebed en vasten’ (Mk. 9, 29; 
Mt. 17, 21) valt niets af te leiden omtrent het vasten van Christus’ leerlingen, ofschoon 
de meeste tekstgetuigen dit vers bevatten. De twee zeer belangrijke codices uit de 14e 
eeuw na Christus, Sinaïticus en Vaticanus, geven inderdaad niet Mt. 17, 21 en even- 
min „en vasten” van Mk. 9, 29. Het besluit dat Christus met geen woord over „vasten” 
gerept heeft tegenover zijn discipelen ligt dan ook voor de hand; het wordt trouwens 
bevestigd door de exegese van Mt. 11, 16-19 en Mrt. 9, 14-17, waarover hoger 


sprake was. 
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28). Terecht wordt deze tussentijd vergeleken met een rouwperiode wegens 
de afwezigheid van de zichtbare Christus (Mt. 9, 15a). Vandaar dat het vasten 
er niet misplaatst is, vermits het traditioneel een aspect van treurnis inhield 
hetzij ter herinnering aan een voorbije ramp of een overledene, hetzij tot ver- 
tolking van berouw en inkeer. 

Nochtans wil vasten om Christus’ heengaan levendig te houden daarom 
nog niet zeggen: in rouwmisbaar vervallen — lijk zij doen die geen hoop meer 
hebben (1 Thess. 4, 13) of lijk Christus’ tijdgenoten doen, virtuozen ín het 
vasten om het vasten (Mt. 6, 16-18). Neen, ook in dit geval moet de mes- 
siaanse vreugde de boventoon zijn, zoals we aanstonds zullen zien (Mt. 6, 


16-18). 
Zalf ww hoofd en was uw aangezicht 


„Wanneer gij vast, trekt dan geen somber gezicht zoals de huichelaars; want 
ze verwringen hun gelaat opdat de mensen hun vasten zouden zien. Voorwaar, 
Ik zeg u: ze hebben hun loon al ontvangen. Maar gij, zalf uw hoofd, als gij 
vast, en was uw aangezicht, opdat de mensen uw vasten niet merken, maar 
uw Vader, die in het verborgene is; en uw Vader, die in het verborgene ziet, 
zal het u vergelden”. (Mt. 6, 16-18). 

Blijkens deze perikoop veroordeelde Christus het vasten niet zonder meer, 
integendeel: ook voor christenen kan het zinvol zijn en een plaats innemen 
in het centrum van hun leven. Maar daartoe moet het eerst vernieuwing onder- 
gaan; zoniet zou het een oude lap op een nieuw kleed zijn en van het 
christianisme een soort vogelschrik maken. Vandaar dat Christus raad ver- 
strekt. 

De juiste draagwijdte van zijn raadgevingen springt pas goed in het oog 
als men de gehele context even doorneemt. In Mt. 5, 17-48 vertoont Christus 
zich met een vrijheid en een soevereiniteit die Hem laten onderkennen als de 
Messias-Wetgever, hoger geplaatst dan Mozes en de eigentijdse wetgeleerden 
en even hoog als God: promulgeert Hij niet een nieuwe wet zonder de oude 
te veranderen, d.w.z. maakt Hij niet duidelijk hoe deze laatste door God zelf 
bedoeld was en onthult Hij meteen niet hoe zij voortaan moet onderhouden 
worden? Met dezelfde vrijheid en soevereiniteit spreekt Hij zich vervolgens 
uit over de juiste manier van aalmoezen geven, bidden en vasten (Mt. 6, 1-6, 
16-18). Andermaal wijst Hij elk compromis met eigentijdse opvattingen 
daaromtrent van de hand en blaast Hij oude gebruiken nieuw leven in. Dààr- 
om kant Hij zich scherp tegen het geraffineerd optreden van de Farizeeën: 
als echte loonslaven werpen ze zich op de praktijk van de wet; maar hun 
ijver wordt niet geschraagd door verootmoediging voor God, ofschoon ze de 
indruk willen wekken van wél. Het zedelijk-godsdienstig leven van de christen 
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daarentegen, dit is: de ware gerechtigheid, duldt geen gespletenheid bij zijn 
beoefenaars. Het vraagt zuiverheid van inzicht en oprechtheid van hart, zodat 
het vanuit God en vóór God geleefd wordt. 

Toegepast op het vasten betekent dit het volgende. Vasten is slechts christe- 
lijk, wanneer het een verschijnen is vóór Gods barmhartigheid en het 
geschraagd wordt door de zekerheid van Gods barmhartige liefde. Want dan 
pas is het geen „werk”, geen anachronisme in de messiaanse tijden, waarin 
immers „de goedertierenheid en mensenliefde van God, onze Verlosser, ver- 
scheen en Hij ons redde, niet om werken der gerechtigheid die wij zouden 
gedaan hebben, maar uit barmhartigheid, door het bad der wedergeboorte en 
der vernieuwing door de Heilige Geest” (Tit. 3, 4-5). Het vasten van de 
christen moet ontspruiten aan de situatie die voor hem werkelijk geschapen 
werd vanaf het doopsel, toen hij wezenlijk tot kind van God herboren werd 
door deelname aan Christus’ dood en verrijzenis. Vanuit deze toestand mag 
hij roepen: „Abba, Vader!” En om reden van deze toestand wéét hij dat God 
zijn roepen hoort. Vandaar zijn vreugde in heel zijn handel en wandel, dus ook 
bij het vasten. 


Het loont de moeite hier dieper en duidelijker op in te gaan. De christen is 
niet iemand „qui fait son salut”. Hij hoeft niet zelf hemel en aarde te bewegen 
om zich geborgen te weten voor de eeuwigheid. Verrichtte God dit reuzen- 
werk niet in zijn plaats met de menswording en de verrijzenis van zijn Zoon? 
De christen moet dus niets anders doen dan ja zeggen op Christus: „De 
gerechtigheid uit het geloof spreekt aldus: Zeg niet in uw hart: Wie zal ten 
hemel opklimmen? versta: om Christus te doen afkomen; of: Wie zal in de 
afgrond neerdalen? versta: om Christus te doen opstijgen uit de doden. Wât 
zegt de gerechtigheid uit het geloof? (Dit zegt zij:) Dicht bij u is het woord, 
in uw mond en in uw hart — namelijk het woord des geloofs dat wij preken. 
Welnu, wanneer ge belijdt met uw mond dat Jezus Heer is, en gelooft met 
uw hart dat God Hem uit de doden heeft opgewekt, dan zult ge gered wor- 
den”. (Rom. 10, 6-9). 

Maar wie op Christus ja zegt, moet zich helemaal op Hem richten. Zoniet 
verraadt hij zijn eigen aard: met Christus is hij immers gekruisigd en met 
Christus is hij verrezen; voortaan leeft Hijzelf niet meer, maar Christus leeft 
in hem (Gal. 2, 16, 19-20). De christen, met andere woorden, is een „geteken- 
de”, een zichzelf verloochende getuige van Christus. Niets van wat hij doet, 
mag hem opsluiten in zichzelf; in al zijn uitingen moet hij boven zichzelf uit 
wijzen naar Christus, overeenkomstig zijn aard van getuige (Mt. 16, 24-25; 
Mk. 8, 34-35; Lk. 9, 23-24). Als getekende geeft hij aan zijn gedragingen 
de waarde van „tekens”, die hoe dan ook naar Christus wijzen. 

In dit perspectief gezien laat de ware „betekenis” van het vasten zich 
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r achterhalen. Het moet een neen zeggen zijn tegen zichzelf om ja te kunnen 

| zeggen op Christus. Het moet vóór alles inhouden dat men zich met de inzet 

‚ van heel zijn persoon beschikbaar stelt voor Christus en het Evangelie 
(Mk. 8, 35), niet dat men zich wil vrijmaken van een of ander verslaafd-zijn- 
aan. Zoniet komt zelfbetrachting om de hoek kijken of, wat hetzelfde is, 
bezorgdheid om zelfvolmaking. En hoe hoogstaand het zedelijk leven in dit 
geval ook zou zijn, men zou niet leven in de Heer, maar volgens het vlees, 
om het paulinisch te zeggen (Phil. 3, 2-11). Het vasten zou dan niet langer 
een „teken” zijn dat men Gods ontferming wil laten ingrijpen ín zijn leven 
dat men openstaat voor Christus en neen zegt tegen zichzelf om ja te kunnen 
zeggen op Hem. Het zou een „werk” zijn, waarvan men zelfbeheersing en 
hemels loon verwacht en meer dan waarschijnlijk ook goedkeurend gemompel 
van het publiek. Doch opgevat als teken bewijst het vasten ondubbelzinnig 
dat men Christus heeft aangetrokken (Gal. 3, 27; Eph. 4, 24; Rom. 13, 14) en 
opgroeien wil naar de mannenmaat van Christus (Eph. 4, 13). Maar wie in 
Christus is, weet zich door God bemind (Rom. 8, 39). En zeg nu zelf: wat 
kan ons, eenmaal zo ver, nog scheiden van die liefde (Rom. 8, 28-39)? Van 
daar dat messiaanse vreugde de christen moet kenmerken bij al wat hij doet, 
dus ook wanneer hij vast (l Kor. 5, 6-8). En eenmaal de mannenmaat van 
Christus bereikt zal „het vasten van de vierde maand, het vasten van de vijfde 
het vasten van de zevende, het vasten van de tiende maand in vreugde en 
blijdschap verkeren” (Zach. 8, 19). Het vroegere zal voorbij zijn en alles zal 
nieuw zijn in de vreugde van de hemel (Apok. 21, 4). 


„Door de tranen wordt het oog dat vertroebeld was, gezuiverd en het gezicht 
gescherpt, zodat de mens de blik kan richten op het helderste licht”, 
SINT BERNARD. 
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Boetepraktijken in de Veertigdagentijd 


DOOR DOM AMBROSIUS VERHEUL O.S.B. 


Wanneer paus Leo de Grote in een van zijn preken over de veertigdagentijd 
de betekenis van deze periode van het kerkelijk jaar aan zijn christenen 
uitlegt, dan wijst hij er op, dat zij zinvol is niet alleen voor de openbare 
boetelingen, die zich voorbereiden op de verzoening van Witte-Donderdag 
of voor de katechumenen die zich gereed maken voor hun doopsel in de 
paasnacht, maar dat zij ook van grote betekenis is voor de rest van het 
christenvolk, dat bij het doopsel het evangelische strijdperk is binnengegaan 
en nu zonder verpozen de geestelijke strijd levert om de kroon van de over- 
winning te verwerven. Tot alle drie de categorieën, zo vervolgt paus Leo, 
mag men bij het begin van de vasten heel geschikt het woord van de Doper 
toeroepen: „Bereidt de weg van de Heer, maakt zijn paden recht”. Het gaat 
er dus niet om, zich tijdens de vasten in een fictieve houding te plaatsen, 
alsof wij nog katechumenen of openbare boetelingen waren, neen, voor allen 
is de vasten een weg van voorbereiding op grotere deelname aan het ver- 
lossende paasmysterie van Christus’ sterven en verrijzen en allen staan wij 
tegenover God, in mindere of meerdere mate, als boetelingen, die het ja- 
woord van ons doopsel tot een neen hebben gemaakt door de daad van de 
zonde. Op dit boete-aspect van de vastentijd willen wij ons in dit artikel 
vooral bezinnen. 

Eerst willen wij even de historische gelaagdheid van deze eerbiedwaardige 
instelling onderzoeken: in een oud gebouw, dat wij aan een archeologisch 
onderzoek onderwerpen, ontdekken wij gemakkelijker de oorspronkelijke, 
sobere lijn; het wordt ons vertrouwder en dierbaarder. Daarna willen wij 
even blijven stilstaan bij de ceremoniën van de uitdrijving en de verzoening 
der openbare boetelingen, die op Aswoensdag en Witte-Donderdag plaats 
hadden. Ten slotte gaan wij mede aan de hand van de liturgische teksten na, 
welke de specifieke boetepraktijken van de vasten zijn en welke waarde de 
Kerk daaraan hecht. 


EDE HISTORISCHE GELAAGDHEID VAN DE VASTEN 


De inhoud van de liturgische viering is het heilsmysterie van Christus, Gods 
barmhartig neerdalen in Christus tot zijn Kerk; deze inhoud is eeuwig en 
onveranderlijk voor alle tijden. De vorm echter, het uiterlijke teken waar- 
onder Christus ons tegemoettreedt en wij in Hem opgaan naar de Vader, is 
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veranderlijk. De gestaltegeving van de liturgie is in niet geringe mate be- 
invloed geweest door het groeiende theologische inzicht in het heilsmysterie, 
de rijke variëteit waarin in de loop van de kerkgeschiedenis de heilswerke- 
lijkheid benaderd is geweest, en niet minder door het steeds wisselend cul- 
tuur- en geestesmilieu, waarin de Kerk leefde. Het mag ons dan ook a priori 
niet verwonderen, dat wij van een historische gelaagdheid van de liturgie, 
en in concreto van de vastenliturgie, kunnen spreken. 


1. Eerste fase: het Triduum Sacrum 


De eerste vastendagen van het kerkelijk jaar zijn Goede-Vrijdag en Paas- 
zaterdag geweest. Oorspronkelijk was Pasen een feest van één dag, waarop 
heel het verlossingsmysterie van Christus’ Pascha, zijn doorgang door lijden 
en dood naar de verrijzenis gevierd werd, doch al spoedig werden de drie 
fasen van dit éne paasmysterie gespreid over drie dagen, het triduum sacrum 
van Goede-Vrijdag, Paaszaterdag en Paaszondag, welke drie samen zeker 
vanaf de Ile tot de Ve eeuw kortweg „Pasen” werden genoemd. 

Zo spreekt St. Augustinus van het „heilig triduum van de gekruisigde, 
begraven en verrezen Heer” (ep. 55, 24) en St. Ambrosius van het „triduum 
van Christus’ zegevierend lijden” (In Lucam II, 53). De vrijdag en de zater- 
dag, de pasen van Christus’ dood en begraven-zijn, waren dan dagen van de 
allerstrengste vasten, niet echter als voorbereiding op de paaszondag, doch 
als een liturgisch ritueel teken van meesterven met de Heer en van rouw 
over zijn dood. Geheel in de geest dus van het woord van Christus zelf: 
„Kunnen de bruiloftsgasten vasten, terwijl de bruidegom bij hen is? Maar er 
zullen dagen komen, dat de bruidegom van hen is weggenomen, en dan 
zullen zij vasten” (Matth. 9, 15). Deze twee dagen zijn het model geworden 
van alle andere vastendagen. 


2. Tweede fase: de Goede-Week 


De viering van het paasmysterie moet al spoedig uitgebreid zijn tot heel de 
voorafgaande week. Vanaf de 3e tot het begin van de 4e eeuw (336) had de 
Kerk van Alexandrië slechts deze éne week van voorbereiding op het paas- 
feest. Gezien de nauwe relaties, die de kerk van Rome met deze van Alexan- 
drië had in deze periode, mogen wij aannemen dat ook in Rome dit gebruik 
heerste. De liturgie van de Goede-Week, die nog rond de eerste helft van 
de Se eeuw de „hebdomada authentica”, dit is de „week bij uitstek” werd 
genoemd, doet dit wel vermoeden, want zij vormt heel sterk één geheel en 
bevat vele elementen die op een oudere fase van ontwikkeling wijzen. 
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3. Derde fase: de veertigdagentijd 


Vanaf de eerste helft van de 4e eeuw ontstaat de voorbereiding op Pasen 
van 40 dagen. Voor de eerste maal vinden wij deze veertigdaagse vasten 
vermeld op het concilie van Nicea (325). Al heel spoedig moet dit gebruik 
zich overal, ook in het westen, verspreid hebben, want in 337 zal St. Athana- 
sius van uit Trier, waar hij in ballingschap leefde, schrijven: „over heel de 
wereld onderhoudt men de veertigdaagse vasten” (Ep. 11). Deze veertig- 
dagentijd liet men een aanvang nemen op onze tegenwoordige eerste zondag 
van de vasten, men telde de zondagen mee, niet echter de Goede-Vrijdag en 
Paaszaterdag, omdat deze bij het paasfeest zelf behoorden (6 X 7 — 42 — 
2 — 40). Hieruit blijkt al aanstonds dat, volgens de opvatting die aan deze 
oud-christelijke praxis voorzat, het wezenlijke van deze veertigdagentijd niet 
bestond in het zich onthouden van spijs of drank, daar de zondagen immers 
ook werden meegerekend. In de liturgie van onze eerste vastenzondag wijzen 
nog enkele elementen op het oorspronkelijk beginkarakter van die dag. Zo 
is de aanhef van het epistel een echte wekroep en programmaverklaring voor 
een nieuwe periode die ingaat: „Broeders, wij vermanen u te zorgen, dat gij 
Gods genade niet ontvangt zonder vrucht. Want er staat geschreven: „Op de 
tijd die Mij behaagt, ga Ik u verhoren, en op de dag des heils kom Ik u 
helpen”. Zie, thans is het de tijd, die Hem behaagt, nu is het de dag van 
heil” (2 Cor. 6, 1-2). 

In het offergebed van deze mis heet het trouwens heel uitdrukkelijk: 
„Plechtig brengen wij het offer van de aanvang van de veertigdaagse boete.” 
Ook het breviergebed wijst nog in deze richting: terwijl op de eerste vier 
dagen van de vasten de getijden nog geheel zoals per annum zijn, heeft men 
pas vanaf de eerste vespers van deze zondag hymnen, kapittels en verzen 
eigen aan de vastentijd. 

Vóór en ook nog tijdens Leo de Grote (440-461) had er alleen nog maar 
op de zondagen een eucharistische viering plaats, wel kwamen de christenen 
in de vastentijd op de woensdagen en vrijdagen bijeen, doch slechts voor een 
niet-eucharistische dienst, zoals duidelijk blijkt uit een brief van Innocen- 
tius I in 416 aan Decentius van Gubbio. In het begin van de 6e eeuw zijn 
deze bijeenkomsten eucharistisch geworden; in de loop van de 6e en 7e eeuw 
hebben pas de andere dagen van de vasten hun eucharistieviering gekregen, 
met uitzondering van de donderdagen, die eerst in de 8e eeuw onder paus 
Gregorius II (715-731) aan de beurt kwamen. 

Doch ondertussen was men vanaf het einde der Se eeuw de vasten naar 
voren beginnen te verlengen. Op de woensdag en vrijdag vóór onze eerste 
vastenzondag had reeds vroeger een niet-eucharistische dienst plaats, men 
ging deze beschouwen als een soort voorbereiding op de veertigdagentijd en 
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weldra werden ze bij de vasten gerekend. Zo werd aswoensdag het caput 
iejunii, het begin van onze vasten. Men bleef de vasten echter aanzien als 
een periode van veertig dagen: hiervoor telde men de zondagen niet meer 
mee, doch nu voortaan wel Goede-Vrijdag en Paaszaterdag (6 X 6 — 36 
+ 4 — 40). Daarmee ging dus tevens de opvatting van het oude Paas- 
triduum verloren, daar nu Goede-Vrijdag en Paaszaterdag tot voorbereidende 
vastendagen verlaagd werden, anderzijds ging men het essentiële van de 
veertigdagentijd meer zien in het zich onthouden van spijs en drank, daar 
nu immers de zondagen niet meer meegerekend werden, als deel uitmakend 


van de vasten. 


4. Laatste aanvullingen 


De quatertemperdagen van onze eerste vastenweek bestonden reeds onaf- 
hankelijk van de organisatie van de vasten. Het waren de quatertemperdagen 
van de eerste maand van het jaar, de maand maart, die dus, wanneer Pasen 
laat viel, ook buiten de vasten konden vallen. Om alle complicaties van 
samenvallen te voorkomen, bepaalde paus Gregorius de Grote (590-604), 
dat deze quatertemperdagen voortaan altijd in de eerste vastenweek zouden 
gevierd worden. Als lezingen kregen ze echter de reeds bestaande van de 
liturgische bijeenkomsten van de woensdag en vrijdag der eerste vastenweek. 

Tot aan de 2e helft van de Ge eeuw had het katechumenaat te Rome 
slechts drie scrutinia, oorspronkelijk op de 4e, Se en Ge zondag, die spoedig 
verschoven zijn naar de 3e, 4e en Se. Wanneer tussen 560-590 de kinder- 
doop overwegend begint te worden, ondergaat het katechumenaat een deva- 
luatie: de scrutinia worden naar de week verschoven. De drie oude romeinse 
scrutinia worden geplaatst met hun evangelies resp. op de 3e vrijdag (Sama- 
ritaanse vrouw), áe woensdag (Blindgeborene) en 4e vrijdag (Lazarus) van 
de vasten. Bovendien wordt ten tijde van Gregorius de Grote onder galli- 
caanse invloed hun getal uitgebreid tot zeven. 


EI. PERIODE VANSB OE TE 


De veertigdagentijd is gedurende een grote periode gekenmerkt geweest door 
de openbare boete van de grote zondaars, die aanvankelijk op de maandag 
na de le vastenzondag, en vanaf het midden der Se eeuw op aswoensdag, 
van de gemeenschappelijke viering der liturgie werden uitgesloten en op 
Witte-Donderdag weer met de Kerk werden verzoend, om vanaf de mis van 
het Avondmaal de paasviering met de kerkgemeenschap weer te kunnen 
meemaken. Beide plechtigheden, zowel de expulsio poenitentium als de 
reconciliatio poenitentium, staan nog in het Pontificale. Teksten en ceremo- 
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niën kunnen nog inspiratie bieden voor de wijze en de geest waarin de 
christenheid het kerkelijk boetetijdperk moet doorbrengen. 


1. De uitdrijving van de openbare boetelingen 


Degenen, aan wie een openbare boete was opgelegd, verschenen de aswoens- 
dag blootsvoets en in hun slechtste kleren in de kerk. Zij legden zich languit 
op de grond en de bisschop bestrooide hun hoofden met as onder het uit- 
spreken van de formule: Gedenk, o mens, dat gij stof zijt, en tot stof zult 
wederkeren. Daarna wijdde hij hun boeteklederen, legde hun die op onder 
het uitspreken van de woorden: „Bij de Heer is barmhartigheid en overvloe- 
dige verlossing. Daarom komt Hij de gevallen mens ter hulp, niet alleen 
door de genade van doopsel en vormsel, maar ook door het geneesmiddel 
van de boete, opdat de menselijke geest door het eeuwige leven zou worden 
hersteld”. Volgden dan de 7 boetpsalmen, de grote litanie en drie oraties 
Ten slotte hield de bisschop tot hen een toespraak, op het einde waarvan hij 
hen plechtig uit de kerkgemeenschap uitsloot, terwijl hij de uitdrijving van 
Adam uit het paradijs in herinnering riep: „Ziet: wij sluiten u vandaag uit 
de H. Moederkerk omwille van uw zonden en misdaden, zoals de eerste mens 
Adam uit het paradijs verdreven werd omwille van zijn misstap”. 

Toen in de vroege middeleeuwen de openbare boete in onbruik geraakte, 
en daarmee ook de uitdrijving van de zondaars, heeft men deze vervangen 
door een voor allen geldende boeteplechtigheid, bestaande uit een aswijding 
en asoplegging. Deze laatste was genomen uit de oorspronkelijke uitdrijving 
van de boetelingen, waaraan ook de begeleidende formule Memento homo 
ontleend was. Door paus Urbanus II werd het „askruisje” in de 10e eeuw 
zelfs verplichtend gesteld voor alle christenen. In ieder geval mogen wij 
daaruit concluderen, dat wij de geest, die uit de oorspronkelijke openbare 
boete spreekt, moeten vasthouden: na doopsel en vormsel is de boetvaardig- 
heid, in casu vooral ook het sacrament van de biecht, een nieuwe redplank 
die Gods barmhartigheid ons toewerpt. Wij moeten die boetetijd doorbren- 
gen in een geest van groot berouw over voorbije zonden, in een bewustzijn 
dat wij om onze zondigheid enkel kunnen rekenen op Gods barmhartigheid. 
Slechts in de mate dat wij ons zoals de oude Adam verdreven weten uit het 
paradijs omwille van onze overtredingen, zullen wij op Pasen met de heer- 
lijkheid van de nieuwe Adam overstraald worden en weer recht krijgen op 
het paradijs, dit is, het zijn met de Heer. 


Od 


2. De verzoening van de zondaars 


Heel de vastentijd mochten de boetelingen geen deel nemen aan de kerke- 
lijke vieringen en moesten ze aan de ingang van de kerk in boetekleed blijven 
staan. Op de 40e, de laatste dag van de vasten, op Witte-Donderdag, werden 
ze weer met God en de Kerk verzoend. Als een van de laatste voorbereidende 
ceremoniën op de paasviering had hun verzoening plaats. 

Vóór de aanvang van de plechtigheid stelden zij zich op, blootsvoets en 
wederom in boetekleed, buiten de kerk, met niet-brandende kaarsen in de 
hand. Eerst zong men de 7 boetpsalmen en de grote litanie, een gebruik dat 
op aswoensdag en Witte-Donderdag in sommige oude orden (o.a. bij de 
Norbertijnen) nog is blijven bestaan. Onder de litanie zond de bisschop 
driemaal twee diakens met brandende kaars naar hen toe. Een eerste keer na 
Omnes patriarchae et prophetae met de wreugdeboodschap: „Ik ben de 
levende God, zegt de Heer: Ik wil de dood van de zondaar niet maar veeleer 
dat hij zich bekere en leve”. Een tweede maal na Omnes sancti Martyres met 
als boodschap: „Doet boete, zegt de Heer: want het Rijk der Hemelen is 
nabij”. Voor de derde maal worden twee diakens naar hen toegezonden voor 
het Agnus Dei, nu met de uiteindelijke boodschap van verlossing: „Verheft 
het hoofd: ziet, uw verlossing is daar!” De eerste twee keren waren de 
diakens gekomen met een brandende kaars, die ze onmiddellijk na de ver- 
kondiging van hun boodschap uitbliezen; de derde keer komen ze met een 
grote kaars en na hun boodschap geven ze het licht ervan door aan de boete- 
lingen, die hun kaars aan deze van de diakens ontsteken. Nu komt ook de 
bisschop tot aan de ingang van de kerk en houdt een toespraak tot hen, 
daarna wordt psalm 33 gezongen en ondertussen gaan ze de kerk binnen, 
ze blijven echter achter in de kerk, waar ze zich languit in boetehouding op 
de grond uitstrekken. De aartspriester vraagt nu aan de bisschop hun weder- 
opname in de kerkgemeenschap. Onder het zingen van de antifoon: „Ik zeg 
u: de engelen Gods verheugen zich wanneer één zondaar zich in boete be- 
keert” neemt nu de bisschop een van de boetelingen bij de hand, de boete- 
lingen geven elkaar de hand en op deze wijze gaan ze de kerk verder bin- 
nen. Na het zingen van een prefatie, drie psalmen en 7 oraties spreekt de 
bisschop een plechtige absolutie over hun zonden uit. Daarna mochten ze 
voor het eerst weer de mis meevieren met de andere christenen. Wanneer in 
de 8e eeuw de openbare boete reeds in onbruik was geraakt en men zocht 
naar misformulieren voor de donderdagen van de vasten, heeft men de 
teksten van deze mis voor de verzoening der zondaars geplaatst op de don- 
derdag van de eerste passieweek (evangelie van de boetvaardige Magdalena). 

Met opzet hebben wij even stilgestaan bij deze ritus van de verzoening 
van de boetelingen. Zij doet nog sterker uitkomen, dat de dag van Witte- 
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Donderdag in feite de laatste dag van voorbereiding is op de paasviering, 
de laatste, de veertigste boetedag. Het is daarom ook nu nog de aangewezen 
dag om zich door het ontvangen van het boetesacrament met God te ver- 
zoenen en zich gereed te maken voor de viering van de paasmysteriën, die 
op de avond van Witte-Donderdag zullen ingezet worden. Het massaal te 
biechten komen op paaszaterdag is in de grond onlogisch: een groot gedeelte 
van het paasfeest is dan al achter de rug. De paasbiecht moet haar normale 
plaats weer terugkrijgen vóór de paasfeesten en dus op zijn laatst op Witte- 
Donderdag. 


III. DE ZIN VAN ONZE VASTENPRAKTIJKEN 


De benaming „vasten” voor de voorbereidingstijd op Pasen kan zeker nu 
niet meer gelukkig genoemd worden. Ofschoon het zich onthouden van 
spijzen nooit de enige vastenpraktijk is geweest, toch was het er eeuwenlang 
de meest in het oog vallende karakteristiek van, die ieder christen concreet 
aan den lijve ervoer. Thans echter is het eigenlijke vasten in de meeste 
landen van de christenheid tot zo'n minimum herleid, dat men moeilijk nog 
die tijd als een tijd van vasten kan kwalificeren. Men zou zich kunnen 
afvragen of een terugkeer naar de benaming Qwadragesima „veertigdagen- 
tijd” of „veertiger”, zoals ze bij Guide Gezelle heet, niet gewenst is. Alles- 
zins zou men dan ook dichter de opvatting van een Leo de Grote over deze 
periode benaderen, die immers ook de zondagen als deeluitmakend van de 
veertigdagentijd beschouwde. Het zich onthouden van spijs of een of andere 
praktijk van versterving is niet het essentiële van de veertigdagentijd; al 
dergelijke praktijken hebben maar waarde als ze opbloeien uit de grond-\ 
houding die wel essentieel is aan deze periode, nl. grondhouding van terug- | 
keer tot God, van bekering, van boete: „Keert tot Mij terug met geheel uw | 
hart, in vasten, wenen en rouw; scheurt uw harten, niet uw kleren, spreekt | 
de Heer, de almachtige” (Joël, 2, 12-13). Dit is een wekroep die iedere dag 
in de terts van de veertigdagentijd tot ons klinkt en die ons deze essentiële 
grondhouding van bekering en boete in herinnering brengt. Allen hebben 
wij ons min of meer in het een of ander van God afgewend, zijn we 
ontrouw geworden aan de richting die ons leven krachtens ons doopsel moest 
nemen; de veertigdagentijd is de periode waarin wij ons christelijk levens- 
kompas weer radikaal richten op God, kordaat breken met alles wat een 
heulen inhoudt met de Godsvijandige machten, en waarin wij weer ernstig 
pogen God te zoeken en Hem nabij te komen. Uit deze bekommernis om 
een eerlijk en kordaat op God gericht leven moeten de gespecificeerde 
vastenpraktijken opbloeien. De liturgie van de eerste dagen van de vasten 
ziet er vooral drie: gebed, versterving en aalmoezen. 
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rz. Gebed 


Wanneer de vasten de tijd van terugkeer is tot God, dan zal zij op de eerste 
plaats een tijd van gebed moeten zijn. „Dit soort duivels wordt niet uitge- 
dreven tenzij door gebed en vasten”. Een zich ontworstelen aan de macht 
van satan vraagt allereerst een ernstige poging om God nader te treden in 
het gebed. Wij komen het kwade in ons altijd het best te boven, door ons 
positief te richten op Hem. 

Van deze gedachte is de vastenliturgie dan ook vol. Reeds op aswoensdag 
horen we de dringende wekroep van Joël: „Keert u tot mij met geheel uw 
hart in jammeren en geween .… keert u tot de Heer, uw God” (Joël 2,12). 
En de volgende dag in de intredezang: „Werpt uw zorgen op de Heer en 
Hij zal u te hulp komen” (ps. 54, 23). Ook in de eerste vastenweek die 
bewust het programma van de veertigdagentijd verder uitwerkt, krijgen we 
het herhaaldelijk te horen: „Zoals de ogen van een slaaf gericht zijn op zijn 
meester, zo zijn onze ogen gericht op de Heer onze God” (ps. 122, 2, in- 
tredezang, maandag eerste vastenweek); „Zoekt den Heer, terwijl ge Hem 
nog vinden kunt: roept Hem aan, nu Hij u nog nabij is. De boze... kere 
terug tot de Heer” (Is. 55,8, epistel, dinsdag eerste vastenweek). 

En wanneer men zich afvraagt in welke geest men zich tot de Heer moet 
wenden in zijn gebed, dan legt de vastenliturgie er de volle nadruk op, dat 
het moet zijn in een geest van zondebewustzijn. Als zondaars wenden wij 
ons tot God, die misschien geleefd hebben alsof wij het zonder Hem konden 
stellen, doch die zich daarin nu ontrouw weten tegenover Hem, en terug- 
keren om zijn ontferming en erbarming te verwerven. Daarom is het gebed 
van de vastentijd als het gebed van de rouwmoedige tollenaar, die zich 
schuldig weet tegenover zijn God. „Keert u tot de Heer uw God, want Hij 
is goed en barmhartig, lankmoedig en vol erbarming, en als Hij straft, laat 
Hij zich weer verbidden. Wie weet, of Hij niet verandert en vergiffenis 
schenkt... Laat tussen de voorhal en het altaar de priesters, de dienaars des 
Heren, wenen en roepen: Spaar, Heer, spaar uw volk” (epistel van aswoens- 
dag). Het gebed in de vasten moet een gebed om vergeving zijn, omdat wij 
door de ontrouw van onze zonden Gods toorn en straf hebben verdiend: 
„De boze kere terug tot de Heer, dan zal Hij zich over hem ontfermen; 
hij kere terug tot God, want Hij is mild in het vergeven” (epistel, dinsdag, 
eerste vastenweek). Met een heel bijzondere aandrang bidden wij zo tot God 
in de tractus van de derde vastenzondag: „Onze ogen zijn gericht op de 
Heer, onze God, totdat Hij zich over ons ontferme. Ontferm u over ons, 
Heer, ontferm u over ons.” 

Wanneer wij misschien denken op de goede weg te zijn en bij God 
beroep te mogen doen op onze goede werken, laat ons dan weten, dat 
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Christus de voorkeur gaf aan de tollenaar boven de farizeeër en dat de 
liturgie van de Kerk niet alleen de openbare boetelingen doch ons allen 
zonder uitzondering doet bidden in deze geest van vermorzeling des harten, 
want wij allen hebben gezondigd en hebben bekering nodig. Heel de Kerk- 
gemeenschap, en in haar elk lidmaat, stelt zich rouwvol en boetend voor de 
Heer en bidt Hem om vergeving tijdens de vasten. Vooral het aangrijpende 
gebed, dat iedere maandag, woensdag en vrijdag in de tractus van de mis 
wordt gezongen, moeten wij tot onze persoonlijke gesteltenis verwerken in 
onze gebedshouding tegenover God: „Heer, vergeld ons niet naar de zonden 
die wij bedreven hebben en niet naar onze misstappen. Gedenk onze vroe- 
gere misstappen niet, maar laat spoedig uw ontferming over ons komen, 
want wij zijn arm geworden bovenmate. Help ons, God, onze Redder, en 
verlos ons, Heer, om de eer van uw naam en wees genadig voor onze 
zonden omwille van uw naam” (ps. 102, 10; ps. 78, 8-9). 


2. Onthechting en versterving 


De vastentijd heeft men doorgaans vooral gezien als de tijd van de ver- 
sterving; het zich onthouden van spijs, het vasten is daar een van de vormen 
van. Vasten en versterving zijn echter in onze tijd — gedeeltelijk niet zon- 
der reden — in discrediet geraakt. 

Men heeft maar al te dikwijls de verstervingen gezien als losse „oefe- 
ningen”, als „offertjes”. Men beschouwde zijn vastentijd gelukt als het aantal 
gebrachte „offertjes” kwantitatief gestegen was b.v. ten opzichte van de 
overige tijd van het kerkelijk jaar of van de vorige vasten. Het ging veelal 
om uiterlijke losstaande praktijken, waar veel te weinig een innerlijke grond- 
houding mee harmonieerde. Het waren afzonderlijke, veelal materiële daden 
die maar al te weinig voortvloeiden uit een innerlijk zijn; de volle aandacht 
ging naar de ethische prestatie. Dat de versterving aldus opgevat de heden- 
daagse mens niet meer aanspreekt, is te begrijpen. Toch mag men daarom 
de versterving niet over heel de lijn over boord gooien, want dan vergeet 
men, dat men daarmee aan iets essentieels van het christendom raakt. Ver- 
sterving is, tot haar terminologie toe, zo oud als het christendom zelf. 
„Mortificatie” is een specifieke paulinische term. 

Wil de versterving de mens van vandaag weer aanspreken, dan zal zij 
anders moeten benaderd worden dan tot nog toe het geval was. Zij zou veel 
minder kwantitatief en meer kwalitatief bezien moeten worden. Het gaat 


__—__ me 


niet om het aantal maar om de geest waaruit ze opbloeien. Alle versterving 
moet een teken. en symboolkarakter dragen. Zij moet een veruitwendiging 


stemming of houding. Ze moet dus als een onderdeel worden opgenomen 
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in het geheel van het christelijk leven; zij mag nooit doel worden op zich, 
doch moet altijd middel blijven. Zo gezien, is alle versterving werkzaam 
teken van onze gerichtheid op God en van onze deelname aan het Christus- 
mysterie. 


1. Iedere verstervingsdaad moet tekenhandeling zijn, symbolisering van 
innerlijke inkeer en omkeer. Door de versterving geven wij uiting aan onze 
liefdegerichtheid op God. Zij moet middel zijn om de fundamentele houding 
tot God te doen rijpen. Als de vastentijd een periode is van zich bekeren, 
van zich radicaal keren naar God, een in liefde zich overgeven aan Hem, 
omdat Hij voor ons de hoogste waarde vertegenwoordigt, dan zullen wij 
spontaan laten vallen alles wat ons afhoudt of kan afhouden van Hem. Een 
zich keren naar God houdt altijd in een zich afkeren van alles wat Hij niet 
is en wat niet brengt tot Hem. Versterving moet dus altijd geconditioneerd 
worden door een positieve overgave uit liefde aan een hogere waarde: nl. 
God. Iedere keuze vraagt ontzegging, zeker het kiezen van God. Dit houdt 
dus in, dat de versterving zin moet hebben, functioneel moet zijn. Zich iets 
ontzeggen is op zich niet waardevol, het moeilijke is uit zichzelf nog niet 
verdienstelijk. Het krijgt maar zin als het een ontzeggen wordt uit liefde, 
omwille van de hogere waarde die God is. 


2. Hiermee hebben wij op de theocentrische gerichtheid van de versterving 
gewezen, zij moet daarnaast, ofschoon dit slechts een nadere specificering 
is van het bovenstaande, ook christocentrisch zijn. Wij mogen nl. het asce- 
tisch leven nooit los zien van het heilsmysterie der verlossing. Versterving 
moet gezien worden als een sterven met Christus: een aan zich voltrekken 
van de eerste fase van het paasmysterie opdat wij met Christus zouden leven. 
Christus’ lijden en sterven is een opgaan geweest, een Pascha naar de Vader 
toe; ook ons opgaan naar de Vader vraagt een sterven, dat op grond van ons 
sacramenteel ingesloten worden in Christus’ heilsmysterie door de sacramen- 
ten, slechts in en met Christus mag verwezenlijkt worden. Het heilsmysterie 
van Christus’ lijden en dood, dat sacramenteel aan ons voltrokken wordt 
door de sacramenten, moeten wij ook moreel-ascetisch op ons uitwerken. 


Omdat vooral het vasten, het zich onthouden van spijs en drank, in onze 
dagen zo sterk in discrediet is geraakt, doen wij er goed aan, deze vorm van 
versterving aan de boven uiteengezette beginselen te toetsen. Wij willen dit 
doen mede aan de hand van de teksten van de vastenliturgie. 

En wat dan allereerst opvalt is, dat de Kerk in haar vastenliturgie niet 
blijft stilstaan bij een kwantitatieve, materiële zienswijze doch die eenvou- 
digweg veroordeelt en zich kordaat plaatst achter Christus en de profeten, 
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die voor een verinnerlijking van de vastenpraktijk opkwamen. Vandaar reeds 
op aswoensdag de waarschuwing: „Verscheurt uw harten en niet uw klede- 
ren” (epistel) en op de vrijdag daarna: „Is dit soms het vasten zoals Ik dat 
verkies, dat iemand een dag lang zich kwelt; dat hij zijn hoofd buigt krom 
als een hoepel, en zich uitstrekt op zak en as?” (epistel, vrijdag na aswoens- 
dag; Is. 58,5). Omdat de Kerk primair op die innerlijke geesteshouding 
bedacht is, vraagt zij dan ook op een van de eerste dagen van de vasten, 
„dat wij de boetepractijken die wij ons lichamelijk opleggen, ook met een 
oprechte geestesgesteldheid mogen volbrengen” (openingsgebed, vrijdag na 
aswoensdag). Zij weet trouwens, dat, wanneer het vasten opbloeit uit een 
innerlijke geesteshouding, deze geesteshouding zelf versterkt wordt: „Wil 
ons vasten heiligen, Heer, opdat deze boetepraktijk inwendig in ons be- 
werke wat zij uitwendig te kennen geeft” (offergebed, zaterdag van de eerste 
vastenweek en donderdag van de tweede vastenweek). Wanneer wij het 
vasten weer maken tot een teken, zal het ook tot een werkzaam teken 
worden. 


De inhoud van het teken, het betekende zal bij de tekenhandeling die ons 
vasten moet zijn, de honger en het openstaan voor hogere, goddelijke waar- 
den moeten zijn. Ons vasten wordt immers maar zinvol als wij daarmee tot 
uitdrukking brengen, dat er nog hogere waarden bestaan dan de materiële 
spijs. De vastende Christus, die ons op de eerste zondag van de veertigdagen- 
tijd wordt voorgehouden, wijst ons hierop: „Een mens leeft niet van brood 
alleen, maar van ieder woord dat voortkomt uit de mond van God.” Omwille 
van het hogere ontzegt men zich het lagere. Ook in deze samenhang is de 
juist opgevatte vasten een tekenhandeling. De honger, het gevolg van ons 
niet eten, wordt nu als een heilig symbool van ons hongeren naar God: 
volledige overgave uit liefde aan God, die alleen onze honger kan stillen, 
het zich totaal afhankelijk stellen van Hem, die alleen onze zwakheid tege- 
moet kan komen en ons kan sterken. In een van de oraties van de vasten- 
missen vinden wij deze innerlijke band tussen vasten en Godshonger meester- 
lijk, doch jammer genoeg haast onvertaalbaar, verwoord: „Heer, zie neder 
op de kinderen van Uw Kerk en geef dat ons hart van verlangen naar U 
moge stralen, nu het zich kastijdt door de versterving van het lichaam” 
(openingsgebed, dinsdag van de eerste vastenweek). 

Dit vasten en hongeren naar de spijs die niet vergaat krijgt dan in de 
veertigdagentijd zijn waardige tegenhanger in het feit dat God in deze 
periode zijn volk meer nabij is dan anders; Hij breekt voor ons overvloe- 
diger het brood van zijn Woord, door de veel rijkere onderrichting die de 
liturgie ons biedt; Hij breekt voor ons vooral het Brood van de Eucharistie, 
die van ouds in de vastentijd frequenter is gevierd dan in de andere tijden 
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van het kerkelijk jaar, aanwijzing voor ons om heel bijzonder van de vasten- 
tijd een eucharistische tijd bij uitstek te maken, door een veelvuldiger bij- 
wonen van de H. Mis. 


Vasten is ten slotte ook een zinvolle boetepraktijk omdat het is ingegeven 
door het eerlijke zoeken naar het herstel van de harmonie tussen het geeste- 
lijke en lichamelijke in ons, die door de onbeheerstheid van het lagere 
driftleven is teleurgegaan. Ook deze gedachte komt in de vastenliturgie 
herhaaldelijk naar voren, misschien wel het meest uitdrukkelijk in het 
openingsgebed op donderdag na passiezondag: „Wij bidden U, almachtige 
God, dat de waardigheid van de menselijke natuur, die door onbeheerstheid 
werd gewond, door de beoefening van een heilzame onthouding moge her- 
steld worden.” Het zich onthouden van spijs voor het lichaam betekent een 
intomen van dit lichaam, waaraan op ander gebied, maar dan op schuldige 
wijze, te veel is toegegeven. Door ons lichaam geoorloofde spijs en drank te 
ontzeggen geven wij onze wil te kennen, om aan het lichaam kordaat te 
ontzeggen, wat wij er dikwijls ongeoorloofd aan hebben toegegeven. Daar- 
om vragen wij in de vastentijd ook herhaaldelijk aan God, dat wij, die 
lichamelijk vasten, ons ook geestelijk mogen onthouden van de ondeugden 
en de zondige lusten in ons mogen onderdrukken (cfr. openingsgebed, 
woensdag tweede vastenweek, maandag en vrijdag derde vastenweek, offer- 
gebed eerste vastenzondag). 


Naastenliefde 


Zo bewerkt het vasten, zoals trouwens alle versterving in kerkelijke geest, 
het herstel van onze verhouding tot God en het herstel van de harmonie in 
de stoffelijk-geestelijke twee-eenheid van ons mens-zijn. Vitia comprimis, 
mentem elevas: het onderdrukt de ondeugden en verheft de geest. De zin 
van het vasten moet echter niet alleen gezocht worden in de verticale lijn, 
doch ook in de horizontale. Vasten heeft niet alleen iets te maken met God 
en ons zelf, doch ook met de anderen, onze naasten. Vasten heeft ook een 
ecclesiale dimensie. Hiermee stoten wij op een derde boetepraktijk voor deze 
tijd der veertig dagen. 

Inderdaad is het opvallend, welk een grote nadruk de liturgie gedurende 
de eerste dagen van de vasten legt op de naastenliefde, in het bijzonder op 
het geven van aalmoezen. In de epistels van vrijdag en zaterdag na aswoens- 
dag laat de Kerk door de mond van Isaias horen, dat slechts dit vasten aan 
God aangenaam is, dat gepaard gaat met het beoefenen van de werken van 
barmhartigheid: „Is niet veeleer dit het vasten, dat Ik wens: verbreek die 
misdadige boeien, maak los die knellende banden. Laat hen, die gij hebt 
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gebroken, vrij heengaan, en neem weg alle drukkende last. Breek voor de 
behoeftige uw brood, en breng armen en zwervers in uw huis. Als gij iemand 
naakt ziet, geef hem dan kleding, en wil uw eigen bloed niet versmaden” 
(ls. 58, 6-7). Het epistel van zaterdag gaat in dezelfde geest verder: „Als 
gij de ketens wegneemt uit uw midden... als gij uw liefde uitstort over de 
hongerige, en de gekwelde ziel voldoening schenkt, dan zal in het donker 
uw licht opgaan en uw duisternis zal zijn als de middag” (Is. 58, 9-10). 

In het evangelie van vrijdag na aswoensdag wijst Christus ons er op, dat 
onze liefde moet uitgaan naar allen zonder onderscheid, zoals God zijn zon 
laat schijnen over goeden en bozen, en krijgen wij te horen, dat wij onze 
aalmoezen geheel belangeloos moeten geven en niet om door de mensen 
gezien te worden (Matth. 5, 43-48; 6, 1-4). Geheel in die lijn houdt de 
Kerk ons op de maandag van de eerste vastenweek het komende gebeuren 
van de oordeelsdag voor, waarop wij zullen geoordeeld worden naar de 
werken van barmhartigheid die wij zullen hebben verricht (Matth. 25, 34-46). 


Misschien het meest verrassend zal het voor ons zijn te vernemen, dat die- 
zelfde beklemtoning van de beoefening der naastenliefde als boetepraktijk 
voor de vasten te vinden is in het openingsgebed van de mis van aswoens- 
dag. Steunend op de laatste filologische studies van het woord pietas in het 
liturgisch latijn (deze van A. Guillaume en W. Dürig), mogen wij deze 
oratie als volgt vertalen: „Verleen, Heer, aan uw gelovigen, dat zij de viering 
van de heilige vasten met passende naastenliefde aanvatten en al die tijd 
ongestoord zich wijden aan uw dienst”. 

Het geven van aalmoezen, het beoefenen van de werken van barmhartig- 
heid hoort in de vastentijd thuis, omdat zij toch de periode is van de deel- 
name aan de kruisfase van het paasmysterie. Doch waar was Christus meer 
belangloze, barmhartig-neerdalende liefde dan wel juist aan het kruis. Aan „ 
het kruis vooral krijgt Gods barmhartige liefde voor de mensen, zijn pietas, 
concrete gestalte in Christus. Het is de meest pakkende manifestatie van 
Gods liefde voor de mensen. En als wij dus in de veertigdagentijd volgens 
de beoordeling van de Kerk deel willen nemen aan het lijden van de Heer, 
dan kunnen wij dat niet beter doen dan door Hem na te volgen in zijn 
alles-vergetende en vergevende liefde aan het kruis. 

Dit maakt duidelijk, waarom paus Leo de Grote, wiens invloed van zo'n 
beslissende betekenis geweest is voor het bepalen van de geest van de vasten- 
tijd, in zijn vele vastenpreken herhaaldelijk terugkomt op de beoefening van 
de werken van barmhartigheid: „Laten wij deze vasten vieren niet als een 
onvruchtbaar zich onthouden, .…. doch als een gelegenheid om de goedheid 
te beoefenen tegenover de naaste... laten wij onze vreugde stellen in wer- 
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ken van barmhartigheid en voeden wij ons met dat voedsel dat ons doet 
leven voor de eeuwigheid. Verheugen wij er ons over, dat de armen zich 
verzadigen met dat wat voor ons bestemd was. Scheppen wij vreugde in het 
kleden van de naakten. Laten de zieken onze mensenliefde ervaren, zoals 
ook de zwakken, de verbannenen, de wezen en de weduwen” (Sermo 40 de 
Quadragesima, 2). 


Met deze tekst zijn wij dan tevens op een nieuwe zingeving van het vasten 
gestoten. Zij mag niet een onvruchtbaar zich onthouden zijn, doch moet ons 
in de gelegenheid stellen om de goedheid te beoefenen tegenover de naasten, 
m.a.w. er is voor paus Leo de Grote en voor de liturgie een heel nauwe 
band tussen vasten en het geven van aalmoezen. In een mis van de oud- 
gallicaanse liturgie vinden wij deze als volgt uitgedrukt: „Geef, Heer, dat 
wij het voedsel dat wij met te vasten op zij leggen, blij mogen uitdelen 
onder de armen.” En in een oude prefatie van de Quatertemperdagen 
van december, die wij vinden in het Leonianum en Gregorianum, staat 
dezelfde gedachte uitgewerkt: „...Gij hebt gewild dat wij U na het 
binnenhalen van de vruchten der aarde dankzeggen door middel van ons 
vasten, opdat wij daardoor zouden te kennen geven, dat wij ze niet ont- 
vangen hebben om ons lichaam te koesteren, maar om het te ondersteu- 
nen in zijn zwakheid en om met de hoeveelheid die wij zelf al vastende 
minder nemen, de armen te kunnen voeden. En zo matigt tegelijkertijd een 
heilzaam vasten de arrogantie van het vlees en maakt de liefde tot de naaste 
ons tot navolgers van uw goedheid.” 

Waarlijk meesterlijk kernachtig vinden wij dit samengaan van vasten en 
aalmoezen overal verspreid in de vastenpreken van Leo de Grote verwoord: 
„De onthouding van de gelovigen weze spijs voor de armen” (sermo 20). 
„Vasten zonder aalmoes is wel een tuchtiging van het vlees, maar geen zuive- 
ting van de geest” (sermo 15). „Wat men zich ontzegt aan genoegens, dat 
schenke men aan de armen” (sermo 49). „Dan pas bewerkt het geneesmiddel 
van het vasten een gezond worden van de ziel, wanneer men vastend tege- 
moet komt aan de honger van de behoeftige” (sermo 70). 


Hiermee is dan hopelijk duidelijk geworden wat wij bedoelen met de 
ecclesiale dimensie van het vasten. Het vasten en zich ontzeggen mag niet 
daartoe leiden, dat wij de volgende zondag of na het afsluiten van de veertig- 
dagentijd met het uitgespaarde ons zelf te goed doen in overdaad. Denk aan 
het snoeptrommeltje van de kinderen dat de volgende zondag werd leeg- 
gegeten. Neen, vasten en aalmoes gingen in de kerkelijke traditie altijd hand 
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in hand. Wat uitgespaard is door versterving wordt gebruikt om de mede- 
mens te hulp te komen. Op die wijze komt het functioneel karakter van de 
versterving nog beter tot haar recht, wint zij aan diepere zin. Wat door het 
vasten wordt uitgespaard, komt ten goede aan de hongerende en noodlijdende 
broeders van kerk- en wereldgemeenschap. 

De actie van de Pleingroep van pater Jelsma onder het motto „Eénmaal 
geen maal” is geworteld op de zuiverste bodem van de kerkelijke traditie 
en het ware te hopen, dat ook ons vasten gedurende de veertigdagentijd 
weer dit gemeenschapskarakter zou krijgen. Daarmee geven wij dan tevens 
gehoor aan een vermaning van de onvergetelijke paus Pius XII, die in een 
toespraak van 2 november 1950 tot de kardinalen en bisschoppen die te 
Rome waren voor de dogmaverklaring van Maria’s Tenhemelopneming, met 
een beroep op de oud-christelijke traditie, al even kernachtig als paus Leo, 
op dit gemeenschapsaspect van het vasten wees: „Wat gij u ontzegt aan 
ontspanning, laat dat ten goede komen aan werken van naastenliefde, en kom 
daarmee de noden van de Kerk en de armen te hulp” (A.AS. 42 (1950), 
pe787). 


„De drievoudige onderhouding van gebed, vasten en aalmoezen hondt de 
beoefening in van alle andere deugden. Zij leidt tot navolging van en gelij- 
kenis met God, want dank zij het gebed blijft het geloof onaangetast, dank 
zij het vasten blijft het leven zuiver en dank zij de aalmoezen volhardt het 
hart in edelmoedigheid’. PAUS LEO DE GROTE. 
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Naar een eigentijdse beleving 
van de evangelische boetvaardigheid 


DOOR FR. M. STEGGINK 


Het is een verblijdend teken, dat de christen van de 20e eeuw zoekt naar een 
eigentijdse authentieke beleving van het Evangelie. Theologische en exegeti- 
sche literatuur wordt ook door de niet-priester (we willen het woord „leek” 
liever vermijden) gekocht en gelezen. 

Bij de bezinnig nu op Gods woord stoot men al spoedig op de „harde” eis 
van het „abnegare semetipsum”, het verloochenen van zichzelf. (Mt. 16, 24; 
Mc. 8, 34; Lc. 9, 23). Hoe we deze eis moeten verstaan is in alle eeuwen van 
het christendom onderwerp van studie geweest. Dit is in onze tijd niet anders. 
Wellicht is het nuttig dat ook een niet-priester dit onderwerp gaat benaderen 
en zo bijdraagt aan de vorming van „de spiritualiteit der 20e eeuw”. 

Niet zozeer echter van theologisch alswel vanuit psychologisch-pedagogisch 
standpunt willen we trachten bovengenoemd onderwerp te benaderen. Wel 
willen we dit doen als christelijk opvoeder en ons dus laten leiden door „de 


blijde boodschap”. 


Versterving en zelfverloochening 


Allereerst zouden we, om goed verstaan te worden, een onderscheid willen 
maken tussen versterving en zelfverloochening. 

Onder versterving verstaan we al die vormen van strijd tegen de zelfzucht, 
tegen de innerlijke dwang van de hartstocht, door sommigen wel genoemd 
„de strijd tegen het vlees” of „de wereld”. 

Deze acten van versterving hebben tot doel ons innerlijk te louteren. Hier 
ligt het terrein der naar binnen gerichte ascese. Alles moet verwijderd worden 
wat de opgang naar God belemmert of onmogelijk maakt. Het is met andere 
woorden de strijd tegen alles wat tot zonde kan leiden. Nu zouden we de 
versterving wat al te negatief zien als we het doel alleen stelden in: trouw zijn 
aan eigen christelijke plicht van niet zondigen. Hoewel we versterven dus 
wel zien als een „neen” tegen zichzelf, heeft dit echter niet alleen tot doel een 
vrij maken van, maar bovenal een vrijmaken tot. De versterving moet ruimte 
maken voor de liefde, moet de weg banen voor de zelfverloochening. 

Zelfverloochening is de christelijke liefdeshouding, een Christus-toegewen- 
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de-houding, een levensattitude van zichzelf af. Zelfverloochening wil zeggen 
een voortdurend „Amen” op het leven van Jesus. 

Zelfverloochening is dus allereerst positief. Elke daad van zelfverloochening 
is een liefdesact. Zelfverloochening is een getuigenis van het toebehoren 
— aan — Christus. 

Waar liefde is is ook verloochening van zichzelf. De liefde rechtvaardigt de 
zelfverloochening en maakt ze zinvol. „Al schenk ik weg al wat ik heb, al geef 
ik mijn lichaam om me te laten verbranden, zo ik de liefde niet heb, het dient 
me tot niets” (1 Kor. 13, 3). 

Boven hebben we een onderscheid willen maken tussen versterving en 
zelfverloochening; een onderscheid — geen scheiding. Elke christelijke daad 
draagt het kenteken zowel van het „neen” als van het „ja”. Het „neen” — de 
versterving — zonder „ja” is „gebeuk in de ruimte” (Paulus). Het „ja” — de 
liefdesact, de zelfverloochening — zal niet tot stand kunnen komen zonder 
„eens. 


Noodzaak van versterving 


De dieptepsychologie heeft ons nog weer eens opnieuw duidelijk gemaakt, 
dat de mens, aan zichzelf overgelaten, gemakkelijk het slachtoffer wordt van 
blindwerkende mechanismen, die geactiveerd worden door een uit het onbe- 
wuste opkomende streving naar lust en het vermijden van onlust. Van jongsaf 
maken we onze kinderen duidelijk dat ze niet altijd aan bepaalde lusten kun- 
nen en mogen voldoen en dat ze somtijds zonder meer bepaalde onlusten 
hebben te aanvaarden. 

Nu weten we wel, dat ouders en opvoeders te afwijzend kunnen staan 
tegenover driftuitingen van het kind. Deze frustraties kunnen zelfs zo’n sterke 
afweer oproepen dat er kansen bestaan dat het vermogen om lief te hebben 
niet of te weinig tot ontwikkeling komt. Men kan echter ook aan de lust teveel 
de vrije teugel geven, hetgeen moet leiden tot ongeremde driftmatigheid, tot 
aanpassingsdefecten, tot het afsluiten van de drang naar overgave aan buiten- 
liggende waarden. 

We willen er hier nu niet verder op ingaan hoe de driftbevrediging en 
driftinperking geleid moeten worden door het pedagogisch willen der ouders. 
We willen alleen wijzen op het ervaringsfeit, dat de mens maar al te zeer 
geneigd is om te reageren vanuit „das Lustprinzip” en dat als op deze actie niet 
een gezonde rem gezet wordt men in het infantiele stadium gefixeerd raakt. 
Eveneens mag er aan worden toegevoegd, dat we met St. Paulus allen voort- 
durend de psychologische lust-wet in ons werkzaam weten. De kunst ís nu 
om het kind via de weg van dressuur, gewenning en gewoontevorming te 
brengen tot een beheersing van de lust # vrijheid. Anders gezegd: de inper- 
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kingen moeten tot een eigen dwingende eis worden gemaakt. En hier komen 
we op het terrein der christelijke versterving. Christelijk wordt deze verster- 
ving indien ze geschiedt omwille van de „vrij-making-tot-liefde”. 


Noodzaak van de zelfverloochening 


De diepte der menselijke persoon bergt niet alleen drift in zich. Vanuit het 
onbewuste gaat zich ook de „Tiefpersoon” — het geestelijk Ik — ontwikkelen. 
De mens streeft vanuit het duister naar het licht van de verwerkelijking van 
zichzelf. In zich bergt de mens geestelijke krachten die streven naar overgave 
van zichzelf, naar scheppende liefde. Niet alleen de drift, doch ook het geeste- 
lijke is aanvankelijk onbewust. En in z'n wezen is het geestelijke zelfs obligaat 
onbewust. Alleen in Z'n voltrekkingswerkzaamheid, naar de zelfverwerke- 
lijking toe, is de geest reflecteerbaar. Diep in ons geestelijk Ik liggen behoef- 
ten, die streven naar omzetting in waarden ter verwerkelijking. 

Voor ons onderwerp is momenteel vooral aan de orde de diep menselijke 
behoefte van overgave aan de grote Ander. Deze behoefte zet zich om ín een 
waarde. De beleving van deze waarde is de liefdesact. Van religieuze behoefte 
naar religieuze waardebepaling en van hier uit naar het beminnen. De liefdes- 
act is een act van overgave en bijgevolg van zelfverloochening. Het was de 
versterving die de weg heeft vrij gemaakt voor de liefde. En het is in en door 
de liefde dat de mens zin geeft aan zijn bestaan. De mens is geschapen om 
lief te hebben en bijgevolg gelukkig te zijn. Het verzaken aan de lust, tot op 
zekere hoogte, gedurende een zekere tijd, en aangepast aan de ontwikkelings- 
fase waarin men verkeert, is strikt noodzakelijk om te komen tot liefde, offer, 
overgave en waardebeleving. Versterving is nodig omwille van een juiste en 
zuivere uitgroei van het diepst-menselijke. 

De moderne dieptepsychologie — o.a. V. Frankl — leert ons, dat de grond 
van vele, zo niet alle neurosen, gelegen is in de miskenning van de gods- 
behoefte. Het zich niet kunnen omzetten, door een te heftig protest van 
ongevormd driftleven, van de behoefte in waardebeleving en waardeverwer- 
kelijking maakt de mens ongelukkig en drijft hem in een neurose. Het Ik kan 
niet in vrijheid kiezen, maar wordt gedreven en bepaald door „zin” of 
„geen zin”. 

Het probleem van versterving en zelfverloochening stelt zich in volle 
omvang zodra we gesteld worden voor de taak van de „menswording” van 
onszelf en pedagogisch gezien voor de „menswording” van de aan ons toever- 
trouwde jeugd. 
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Doel: de liefde 


In het licht van de nieuwere pedagogiek kunnen we de mens zien als een 
wezen dat van nature van zichzelf afwijst naar het andere, de ander en naar 
God. Het zichzelf willen zijn, het zichzelf genoeg achten, het in zichzelf beslo- 
ten willen zijn is zichzelf tot vernietiging brengen. Alles buiten God volstaat 
niet in zichzelf en is onmachtig in de eigen opbouw. Alles buiten God sluit 
een tot-een-ander-zijn in zich. 

In dit natuurlijk aangrijpingspunt ligt het geheim der zelfverloochening. 
Zich ín alles voor een ander verklaren, zich toewenden naar de ander, houdt 
verloochening in van zichzelf. De nieuwe spiritualiteit, waartoe we ons zo 
graag bekennen, plaatst de versterving in het „Ik-Gij-schema”. 

Ik kan me ook versterven omwille van binnenmenselijke waarden. Doch 
christelijk is deze versterving pas als ze voortkomt en heenwijst naar het 
„martyr zijn”, naar de getuigenis en een bekentenis van het voor en van God 
zijn. Versterving en zelfverloochening zijn levensbehoeften; ze komen voort 
uit de roep naar de evenmens en God, in Christus. 

Egoïsme is een neurose en een tegennatuurlijk kwaad. 


Enkele pedagogische conclusies 


Versterving heeft geen doel in zichzelf. De versterving dient gericht te zijn 
op een tot-de-ander-en-tot-God-zijn. 

Zelfverloochening moet voortkomen uit de grondhouding van het toegewijd 
zijn aan Christus. Is de grondhouding nog niet aanwezig — zoals bij het kleine 
kind — dan is het zinloos, en niet onschadelijk, als er een offer en verstervings- 
practijk wordt aangepraat. Het zijn tot-de-ander kan pas merkbaar worden 
aangetroffen bij de zich bewust wordende menselijke persoon. De houding 
van tot-een-ander-zijn is echter als een vooruitwerpende schaduw aanwezig in 
het kind in zijn verhouding tot zijn ouders, in het bijzonder de moeder, en 
in het onmiddellijk milieu. 

Bij de persoonsontwaking echter wordt overgave, mits goed ingeleid, tot 
een levensbehoefte. De overgave kan als een grote vreugde worden ervaren 
omdat het een appèl is op het diepste zijn van de mens. Dan pas is de jeugdige 
in staat om zinvol te offeren en zich te versterven. Wat voorheen gebeurde 
en moet gebeuren is gewoontevorming zonder bovennatuurlijke motiveringen, 
tenzij in de ouders. 

In de kinderjaren kan men dan ook niet spreken van zelfverloochening of 
versterving. Beter is het om in dit geval te spreken van verzakingen of 


frustraties. 
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Een drietal vragen 


Mag ik eindigen met enige vragen: Zou de onpedagogische aanpak op het 
stuk van versterving en zelfverloochening niet een van de oorzaken kunnen 
zijn van de onrust, de wrok, de aggressie, die, onder morele dwang, gestalte 
hebben gegeven aan het religieus en zedelijk leven van zo menig christen? 

Is het niet waar, dat we nog zoveel christenen tegenkomen, die wel een 
aantal geloofspunten aanvaarden, gebeden zeggen, verstervingen plegen, maar 
diep in hun hart spijt hebben dat ze zoveel belangeloos moeten offeren aan 
waarden, die ze wel als waarde erkennen, maar niet als hwn waarde (als 
geëxtrajecteerde behoefte) in liefde hebben ervaren en aanvaard? Moet de 
jeugd door ons woord en voorbeeld niet meer ervaren, dat ook de versterving 
en zelfverloochening vreugdevolle zaken zijn, inhouden van de blijde bood- 
schap, die Christus ons bracht? 

Moge het bovenstaande er iets toe bijgedragen hebben, dat we de verster- 
ving en de zelfverloochening weer gaan zien als het uitstrekken van de handen 
naar de hoogste werkelijkheden van het leven, die doorgloeid zijn van Gods 
oneindige heerlijkheid. 


„Offer, dat is afzondering uit bet eigen leven, aan een ander gewijd. En Het 
hing bier nu, hulpeloos, waardeloos, alleen in staat tot dat ene: voor den 
Vader afgezonderd te zijn en Hem gewijd... ” VERSCHAEVE. 
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Het Confiteor, 
uitdrukking van kerkelijk 


zondebewustzijn 


DOOR GILB. VAN DER VELDEN O.PRAEM. 


De mens is van nature geneigd zichzelf als uitgangspunt, als norm en doel- 
wit van al zijn beoordelingen te maken zodra hij zijn blik richt naar de 
buitenwereld, naar het niet-ik. Bij het schatten van de afmetingen der dingen 
neemt hij zijn eigen lichaamslengte als vergelijkingsmaat en hij zal groot 
noemen al wat zijn lichaamslengte overtreft en klein wat onder die maat 
blijft. Hetzelfde geldt als het gaat over langzame en snelle bewegingen. Ook 
in de ruimte ziet men zich als middelpunt, wat er mede toe bijgedragen 
heeft, dat de mensheid lange tijd de aarde als het middelpunt van heel de 
schepping heeft gezien. Alle hemellichamen bewogen zich, naar zijn mening, 
ten opzichte van de aarde, d.w.z. ten opzichte van de mens, die deze aarde 
bewoont. 

Maar ook op het veel subtielere gebied van de onderlinge menselijke 
betrekkingen en van de daarbij voorkomende waardeoordelen neemt men zo 
gemakkelijk zichzelf als criterium. Iemands kijk op een kwestie is minder juist 
naarmate deze visie meer afwijkt van onze persoonlijke opinie. En men is 
het des te roerender met iemand eens naarmate diens mening volkomener met 
de onze overeenkomt. En op het terrein van de estetische waarderingen neemt 
iedereen zonder de minste reserve zijn eigen smaak als norm. 

Het behoort tot de verrijking van een persoon als hij over dit kortzichtige 
standpunt weet heen te stappen en bij zijn uitspraken meer objectieve maat- 
staven weet aan te passen. Het resultaat van een juiste wetenschappelijke 
vorming en van een ideale opvoeding behoort te zijn, dat men zich buiten het 
eigen bekrompen „ik” weet te plaatsen, om dan vanuit een hoger standpunt 
personen en gebeurtenissen te beoordelen. 

In elke jonge mens moet er aldus een radikale omzwaai plaats vinden, 
waarbij deze jonge mens naar een ander middelpunt zoekt, naar het enig ware 
centrum, dat maat en norm is voor alles. Wie hierin consequent te werk gaat 
zal ten slotte uitkomen bij God, bij God als Schepper in de natuurlijke orde, 
bij God als Heiligmaker in de bovennatuurlijke orde. 

God is als Schepper de totaal Onafhankelijke terwijl al het andere buiten 
God, de mens incluis, schepsel is en daarom tot in de diepste kern van zijn 
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wezen afhankelijkheid zegt. Niet alleen wat de mens heeft dankt hij aan God, 
maar ook wat de mens is, zijn „zijn” is een schepselijk „zijn”. En tussen dit 
schepselijk „zijn” en het goddelijk „zijn” bestaat slechts een analoge over- 
eenkomst. 

Deze inzichten, waarvan de wijsgeer zich duidelijk geformuleerd reken- 
schap weet te geven, voelt elke mens spontaan aan, als hij zich in alle eerlijk- 
heid tegenover God weet te plaatsen. Een gevoel van kleinheid, van algehele 
afhankelijkheid, van grote bescheidenheid maakt zich dan van hem meester. 
Tegelijk groeit in hem een bewondering voor Gods grootheid en ondoor- 
grondelijkheid. God moet wel een geweldig mysterie insluiten, juist omdat 
Hij geen schepsel is en dus totaal anders is als wij. Zo wordt de mens, wiens 
geest niet vertroebeld wordt door verblindende hartstochten, ongedwongen 
gebracht tot een daad van aanbidding, waarin heel de mens betrokken ís, maar 
waarin, geheel overeenkomstig de menselijke natuur, verstand en wil een 
dominerende rol spelen. Aanbidding betekent: een welbewust erkennen, met 
heel zijn persoon, van Gods absolute meerderwaardigheid, van zijn superiori- 
teit over heel de lijn. En dit brengt als vanzelf mee een zich buigen van het 
schepsel voor Gods grootheid, omdat het niets in zich zelf kan ontdekken, 
wat ook maar enige originaliteit bezit, wat niet uiteindelijk toch weer van 
God is uitgegaan. Wie tot een oprechte daad van aanbidding is kunnen 
komen, waarbij hij Gods grootheid en de eigen geringheid volmondig erkent, 
heeft het enig en ware middelpunt gevonden, de enige norm, waarnaar alles 
moet beoordeeld worden. 

Nu doet zich hierbij het verschijnsel voor, dat de mens zich zo moeilijk 
volkomen onbevangen voor God weet te plaatsen. Want de mens ontdekt, in 
het aangezicht van de oneindig Heilige, bij zichzelf een leegte, die er niet 
hoefde te zijn. Hij is er zich van bewust kleiner te zijn dan dit hoefde en wel 
door eigen schuld, door een soort nodeloze zelfverminking. De glans is van 
zijn schepselijk bestaan. Hij ervaart de zonde in zichzelf. Zo wordt de zondige 
mens, zoals elke mens feitelijk is, van zijn daad van aanbidding als vanzelf 
gebracht tot een erkennen van zijn zondigheid en van zijn nodeloos tekort. En 
omdat hij zich schuldig weet voert dit inzicht tot berouw en goede voor- 
nemens. 


De God waartegenover de gelovige mens zich geplaatst ziet is evenwel niet 
de verre God, die de wijsgeer, welke in elke mens schuilt, kan ontdekken, 
maar de nabije en levende God, die zich over de mens heeft neergebogen, die 
zich aan de mens heeft geopenbaard, die zijn geschiedenis als medespeler is 
binnengetreden, die zich voor zijn lot heeft geïnteresseerd. 

Tegenover de liefdevolle God van de openbaring voelt de gelovige mens 
zijn zondigheid des te heviger, krijgt zijn berouw een nieuwe dimensie, komt 
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zijn rouwmoedige belijdenis op een ander en verhevener niveau te liggen. 
De gelovige mens beseft, niet slechts de onéindige God, zijn Schepper, 
beledigd te hebben, maar de góede God, de liefdevolle Vader diep bedroefd 
te hebben. Dit berouw borrelt op uit nog dieper lagen van zijn bestaan als 
kind Gods, daar hij zich in een zo’n innige persoonlijke verhouding tot God 
weet als van vriend tot Vriend en als van kind tot Vader. 

Bij de gelovige zondaar gaat het niet om de verre God der wijsgeren, maar 
om de nabije God, die „een bron van vreugde was in zijn jeugd”, in de jaren 
van zijn kinderlijke onschuld. Het gaat om de nabije God, niet alleen van 
hem zelf, maar ook van de personen die hem het meest dierbaar zijn, van zijn 
ouders en grootouders. Zij toch hebben hem zo liefdevol over God gesproken. 
En bij hen heeft hij iets van die liefde Gods door ervaring mogen leren. Zoals 
de Israëlieten spraken van de God van hun vaderen, van Abraham, Isaak en 
Jacob, zo is elke gelovige mens geneigd te spreken van de God van zijn 
ouders. 

In de H. Schrift vinden we daarom de beste voorbeelden van aanbidding 
en rouwmoedige schuldbekentenis. „Toen Abram negen en negentig jaar oud 
was, verscheen Jahweh hem, en sprak tot hem: Ik ben God, de Almachtige: 
Wandel voor mijn aanschijn, en wees volmaakt! .. Toen viel Abram op zijn 
aangezicht neer”. Dit zich plat op de grond uitstrekken, dit zich zo klein 
mogelijk maken, was bij Abraham een uiting van aanbidding, was een erken- 
ning van zijn eigen geringheid, was ook een belijdenis van zijn zondigheid. 
Hij had nog zo weinig voor Gods aanschijn gewandeld en was nog zo onvol- 
maakt. 

De dienaar van Abraham, op zoek naar een vrouw voor Isaak, ondervond 
Gods klaarblijkelijke gunst en bijstand. „Toen viel de man op zijn knieën, 
aanbad Jahweh en sprak: Gezegend zij Jahweh, de God van Abraham mijn 
meester, die zijn genade en trouw aan mijn heer niet onthoudt: want Jahweh 
heeft mij geleid naar het huis van de broer van mijn heer” (Gen. 24, 26-27) 

En de schrijver van het boek Tobias laat zijn figuren ook plat ter aarde 
vallen zodra ze vernemen, dat ze zich zo dicht bij Gods troon bevinden. „Want 
ik ben de engel Rafaël: één van de zeven, die voor ’s Heren aanschijn staan. 
Toen ze dat hoorden, verschrokken ze hevig en wierpen zich sidderend neer, 
met het gelaat op de grond... Nog drie uur lang bleven ze diep gebogen 
liggen en loofden God” (Tob. 12, 15, 16, 22). 

In het Nieuwe Testament horen we de impulsieve Petrus reageren op een 
Godsopenbaring, die hem als ervaren visser sterk aansprak. De wonderbare 
visvangst was voor Petrus een allerduidelijkst bewijs, dat God zelf hierin de 
hand gehad moest hebben. Het schuldbewustzijn heeft bij hem de overhand 
en hij roept uit: „Heer, ga weg van mij, want ik ben een zondig mens” 
(Luk. 5, 8). 
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Tweemaal per dag ervaart de mens, die nog niet van de natuur vervreemd 
is, heel sterk zijn afhankelijkheid van God, zijn schepselzijn. ’s Morgens bij 
het opgaan van de zon en ’s avonds, als het licht wijkt en de duisternis heel 
de aarde toedekt, beleefd hij als vanzelf Gods nabijheid, die hem uitnodigt tot 
aanbidding, en de eigen zondigheid, die hem voert tot berouw. Zo is het niet 
te verwonderen, dat ook de H. Kerk vanaf de alleroudste tijden de morgen 
en de avond geheiligd heeft door haar officieel gebed en dat het confiteor 
daarin een plaats heeft gekregen. 

Het machtige effekt, dat een zonsopgang of een zonsondergang kan heb- 
ben, is nog maar de reactie op de natuurlijke manifestatie van Gods grootheid. 
In de bovennatuurlijke orde, waaraan een zelfopenbaring Gods ten grond- 
slag ligt, spreekt dit alles een veel rijkere taal. Daar roept de zon Christus, de 
Zon van gerechtigheid, voor de geest. En Christus herinnert aan het dubbele 
mysterie van zonde en verlossing. 

De liturgie van de Kerk, waartoe lauden-primen en vespers-completen 
behoren, vormt een tussenfase tussen de periode van het Oude Verbond, Chris- 
tus’ leven en de apostolische tijd aan de ene kant en die van de eindvoltooiïng, 
waarin alle sluiers en symbolen weggenomen zullen zijn, aan de andere kant. 
Vooral het H. Misoffer is een versluierde Theophanie. Dáár weet de gelovige 
mens zich in Gods onmiddellijke nabijheid en ondervindt hij Gods weldadige 
werking het sterkst. Dáár ervaart hij, dat al het waarlijk waardevolle in zijn 
leven, alles wat eeuwigheidswaarde bezit, genade en gift is van een liefdevolle 
Vader. Zo is het begrijpelijk, dat in de bovennatuurlijke orde de dankbetui- 
ging de verhevenste reactie van het schepsel is. De canon van de H. Mis, het 
hart van heel het kerkelijk leven, wordt gedragen door een diep doorleefd 
gevoel van dankbaarheid. Maar het grondoppervlak, waarop de canon als de 
top van een berg rust, blijft aanbidding en berouw. Omdat dit grondoppervlak 
van alle kanten de eerste trede vormt bij het bestijgen van de berg, vinden 
we aan de voet van het altaar, bij de aanvang van de H. Mis, het confiteor. 
Voordat we de wolk in mogen gaan, die de top van het altaar verhuld houdt, 
worden we uitgenodigd tot een openbare schuldbelijdenis, ingegeven door 
berouw en spijt over de ondankbaarheid, waaraan wij mensen ons telkens en 
telkens schuldig maken. Reeds in de Didache of de Leer der twaalf Apostelen 
lezen we: „Op de dag des Heren nu bijeengekomen, zult ge het brood breken 
en dankzeggen, na tevoren uw zonden te hebben beleden, opdat uw offerande 
rein zij” (Didache 14). Wie het altaar nadert weet, dat hij God nadert. Hij 
geeft er zich rekenschap van, dat hij voor Gods aanschijn treedt. In het bisdom 
Bayeux is het zelfs de gewoonte bij het begin van een lof, alvorens het Aller- 
heiligste uit te stellen, het confiteor te bidden op dezelfde wijze als bij de 
aanvang van de H. Mis. 

Telkens als een kerkgebouw door de plechtige consecratie geheiligd wordt 
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neemt Gods Heerlijkheid bezit van dit gebouw. Vanaf dat ogenblik rust zij op 
het altaar, onafhankelijk van de eucharistische tegenwoordigheid. Boven het 
altaar hangt dezelfde wolk, die Gods aanwezigheid symboliseerde op de berg 
Sinaï, die boven het uitverkoren volk hing tijdens de woestijntocht, die bezit 
nam van de verbondstent en daar zich boven de ark localiseerde, die later de 
tempel van Salomon op zo'n ontzaginboezemende wijze vervulde van de 
Heerlijkheid van Jahweh. In de ordinarius of het rubriekenboek van Prémon- 
tré heet het, dat men „ad Majestatem” gekeerd staat, wanneer men zich naar 
het altaar heeft gewend. 


Oefeningen van aanbidding en berouw ontspringen aan de diepste kern van 
de individuele menselijke geest. Maar de mens heeft een binnen- en een bui- 
tenkant. Wat innerlijk in hem omgaat zal zich ook normaal naar buiten mani- 
festeren. In deze aangelegenheden staan de mensen evenwel niet als losse 
individuen naast elkaar. Volgens een eerste ontwerp van Gods plannen met 
het mensdom zouden alle mensen een heerlijke eenheid vormen in de eerste 
Adam. Deze band zou van geestelijke en van lichamelijke aard zijn. Door 
de zonde, ons aller zonde, is in deze harmonische eenheid een beginsel van 
ontbinding gedrongen. De mensen zijn solidair geworden op een ander niveau, 
op het vlak van de zonde. Ze zijn een „massa damnata” geworden. Vanwege 
deze droeve solidariteit hebben de mensen reeds voldoende reden, om als 
gemeenschap schuld te bekennen, berouw te tonen en levensverbetering te 
beloven. 

Maar er is meer. De verloste mensen vormen opnieuw een heerlijke een- 
heid in de tweede Adam, Jesus-Christus. Vanuit deze veel dieper gaande 
verbondenheid klinkt voortaan het confiteor op. Om aan deze schuldbelijdenis 
van de gemeenschap gestalte te geven heeft de H. Kerk de dialoog-vorm 
gekozen, in aansluiting bij de woorden van de H. Jakobus: „Belijdt dus elkan- 
der uw zonden” (Jak. 5, 16). De celebrant, onverschillig of hij nu paus is of 
bisschop of priester van de tweede rang, belijdt als eerste zijn zondigheid. 
Het is duidelijk, dat de celebrant hier nog niet optreedt als de „alter Christus”, 
maar als de broeder van de andere gelovigen, als de zondaar met de zondaars, 
als het kind van Adam naast de andere Adamskinderen. Als hij daarna het 
altaar mag beklimmen, zoals eertijds Mozes de Sinaï, dan berust dat niet op 
een meerwaardigheid, die hij uit zichzelf bezit, maar enkel en alleen door 
uitverkiezing en roeping. Evenals de schepping tot stand gekomen is door de 
souvereine wil van God, en evenals Israël onder de vele volkeren tot het uit- 
verkoren volk is verheven zonder dat er enige titel voor te vinden was bij dit 
volk zelf, zo bezit ook elke priester zijn roeping zonder verdienste van 
zijn kant. 

Uit de stilzwijgende ogenblikken van bezinning van de celebrant en van 
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alle aanwezigen bij de aanvang van de pausmis in het oude Rome is een 
confiteor gegroeid, dat luidop en ten aanhore van een ieder gebeurt en in 
dialoogvorm, opdat de Ecclesia, de bijeengeroepen menigte, haar tekortkomin- 
gen eerlijk erkenne voor Gods aanbiddelijke Majesteit. 

Maar de mens, die zijn spiritualisering niet zover heeft doorgevoerd, dat 
hij het uiting geven aan zijn innerlijke gevoelens kan beperken tot iets zo 
geestelijks als het woord, wil ook door gebaar en lichaamshouding tot de volle 
beleving komen van wat in hem omgaat. Daarom buigt men voor God en 
voor elkaar onder het reciteren van het confiteor. Men wil zich zo klein 
mogelijk maken en men zou eigenlijk plat op de grond willen gaan liggen. 
En men klopt tot driemaal toe op de borst. Men zou met een steen op de borst 
willen beuken om het hart letterlijk te vermorzelen en om aldus te erkennen, 
dat het kwaad zijn oorsprong heeft gevonden in de binnenste kern van ons 
„ik”. Daar vinden immers al onze echt menselijke daden, waarover we de volle 
verantwoording op ons nemen, haar oorsprong. Uit dit binnenste, dat we 
gaarne ons hart noemen, komen zowel de goede als de slechte daden. Wijst 
daarom Jesus in de H. Hartverering niet naar dezelfde plaats op de borst, 
waarop de rouwmoedige zondaar klopt? Hier zit de bron van mijn liefde, 
zegt Jesus; hier zit de bron van mijn zonde, zegt de zondaar. In de parabel van 
de farizeër en de tollenaar laat Christus de tollenaar nederig het hoofd buigen, 
op de borst kloppen en zeggen: „O God, wees mij, zondaar, genadig” (Luk. 
18, 13). Ook de menigte onder het kruis, die samengestroomd was voor „dit 
schouwspel” sloeg zich op de borst en ging schuldbewust heen, toen ze gezien 
had hoe deze mens stierf. Zo vaak wij de hernieuwing van het kruisoffer gaan 
vieren en bijwonen is er voor alle „circumstantes”, omstanders, reden op de 
borst te kloppen en openlijk te erkennen, dat ook wij mede schuldig zijn aan 
Jesus’ kruisdood. 


De zonde is niet enkel een belediging van God. Zij doet ook kwaad aan de 
gemeenschap waartoe men behoort. Aan heel het Mystieke Lichaam van 
Christus wordt een slag toegebracht zodra iemand zondigt. Zoals heel het 
heiligheidsniveau rijst met de heiligheidsvermeerdering van een afzonderlijk 
lidmaat van de Kerk, zo daalt dit niveau door de zondige daden van de indivi- 
duele deelgenoten in Christus’ genadeleven. Ligt daarin niet één van de 
redenen, waarom de heiligen mede zullen oordelen en deel zullen uitmaken 
van het wereldgerechtshof? Reeds bij Daniël lezen we: „Want ik had gezien, 
dat de hoorn strijd voerde met de heiligen en de overhand op hen had, totdat 
de Hoogbejaarde kwam en aan de heiligen van de Allerhoogste recht ver- 
schafte, en totdat de tijd was aangebroken, waarop de heiligen het koning- 
schap blijvend behielden” (Dan. 7, 22, 26-27). In het Nieuwe Testament keert 
deze gedachte nog veel nadrukkelijker terug. Zo lezen we bij Mattheus, dat 
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Jesus aldus gesproken moet hebben: „Voorwaar, Ik zeg u; bij de wedergeboor- 
te, wanneer de Mensenzoon zal zetelen op de troon zijner majesteit, dan zult 
ook gij, die Mij zijt gevolgd, op twaalf tronen gezeten zijn, en de twaalf stam- 
men van Israël oordelen” (Matth. 19, 18). Sint Paulus is het duidelijkst: „Weet 
gij dan niet, dat de heiligen de wereld zullen richten? .…. Weet gij niet, dat 
wij engelen zullen richten?” (1 Kor. 6, 1-3). Ook bij St. Jan in zijn duister 
boek van de Openbaring wordt over dit medeoordelen gesproken: „Nu zag ik 
tronen, en hen, die er op zaten, werd het oordeel toegewezen” (Apok. 20, 4). 

In het licht van deze teksten wordt het begrijpelijk, dat de schuldbekentenis 
van het confiteor een dramatisch karakter heeft aangenomen. Wij plaatsen ons 
als het ware voor een gerechtshof, waarvan de Almachtige de opperste rech- 
ter is, en die wordt bijgestaan door meerdere assessoren. Op de eerste plaats 
door de H. Maagd Maria. Zij zal haar moederhart laten meespreken als het op 
oordelen aankomt. Vervolgens door de H. Aartsengel Michaël, die ook in de 
hemel, bij de opstand van de boze engelen, tussenbeide is gekomen. Dan komt 
de H. Joannes de Doper, de boetepredikant, die de mensen tot het belijden 
van hun zonden wist te brengen. „Toen liep Jerusalem en heel Judea en de 
ganse Jordaanstreek tot hem uit. En terwijl ze hun zonden beleden, lieten ze 
zich door hem dopen in de Jordaan” (Matth. 3, 5—6). Ook de beide hoofd- 
peilers van de Kerk hebben een bevoorrechte plaats in de rechtbank, omdat 
zij te maken hebben met heel de H. Kerk vanaf de allereerste tijden. Wonder- 
lijk ís het, zoals Dr. J. A. Jungmann. S.J. reeds opmerkte, dat Christus niet in 
het confiteor genoemd wordt. Of mogen we bij „Deus omnipotens”, de 
almachtige God, ook aan Christus denken? 

In de tweede helft van het conftteor komen de assessoren van achter de tafel 
vandaan en worden ze uitgenodigd zich aan onze kant te scharen en als onze 
advocaten de verdediging van onze zaak op zich te nemen. We vragen dan 
immers om hun voorspraak bij God. 

Dit betrekken van de heiligen in onze schuldbelijdenis geeft aan het con- 
fiteor, vooral in het licht van de hierbovengenoemde teksten, een eschatolo- 
gisch aspect. Eens zal het Laatste Oordeel de middenfase van de mensheids- 
geschiedenis afsluiten. Dan zal op een definitieve wijze het kwaad veroordeeld 
en van het goede gescheiden worden zonder gevaar voor een nieuwe chaos en 
verwarring. Alle schuldbekennen wijst naar dit allesbeslissende oordeel, leidt 
naar dit slotgericht. Het eindproces heeft eigenlijk reeds een aanvang geno- 
men. Na de definitieve uitspraak, die geen hoger beroep meer toelaat, zullen 
de rechtvaardigen pas ongehinderd voor Gods Majesteit mogen verschijnen. 
Dan zal de hemelliturgie een aanvang nemen op het „sublime altare tuum, in 
conspectu divinae majestatis tuae” (Canon van de mis). 
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Wezenstrekken 


van MENSENZOON ECN mensheid 


(PISAD NE2E2) 


DOORSPIUSSDRIJNVAERISBONCISAOE 


De haastige lezer kan dit artikel beter overslaan. Het is bedoeld voor iemand 
die zoekende is, die de waarheid wil, die intens wacht op het opengaan van een 
nieuwe horizon. Vanuit de nood van een zich maar niet verwerkelijkend leven 
roept men om God, om de ontsluiting van de zin van het bestaan. De hier 
volgende bladzijden hebben dan ook alleen maar zin als confrontatie met de 
levende God, die ons aanspreekt. Dat wil zeggen dat de tekst zelf van psalm 
22 in het centrum staat. Die tekst moet gelezen en herlezen worden met 
honger en begerigheid: zou het hier dan staan? Heel de rest, aantekeningen 
en beschouwingen, dienen slechts om tot de kern van de goddelijke bood- 
schap, die hier weerklinkt, door te stoten, om iets van de bast weg te krabben 
en de weg naar binnen aan te duiden, waar er een ontmoeting met de Heer 
van het leven moet plaats grijpen. Dit artikel wil dus geen vlotte beschouwing 
geven over een psalmtekst, geen mooie gedachten die de lezer vlug even 
opneemt en even vlug weer verliest. Het wil in contact brengen met het 
Schriftwoord zelf, dat krachtig en levend is, dat de macht bezit ons om te 
vormen (Is. 55, 11; Hebr. 4, 12), omdat het een persoonlijk aangesproken 
zijn door God betekent. We moeten dit Schriftwoord, deze psalm nemen als 
zijn woord, waarin we Hem ontmoeten als sprekend tot ons. Dit kan niet 
onverschillig of vluchtig gebeuren. Hier wordt intensiteit en concentratie 
gevraagd, de wetenschap of minstens de gespannen verwachting dat in deze 
ontmoeting ons bestaan iets meer van de juiste koers gaat hervinden. Gods 
spreken dwingt of forceert niet. Er wordt aandacht van ons gevraagd, we 
moeten ons spitsen op Hem. Haastig lezen in de zin van vluchtig en opper- 
vlakkig snuffelen brengt ons geen stap verder. Maar wel is het mogelijk dat 
het tempo van onze tijd onvermijdelijk op ons lezen doorwerkt. De snelheid 
waarmee we ons niets willen laten ontglippen kan echter in evenwicht worden 
gehouden door een verhevigde worsteling en een intensere aandacht. 


Wat psalm 22 ons te bieden heeft, is deze aandacht, dit spitsen van onze 


geest en van ons hele wezen, ten volle waard. De wezenstrekken van het mense- 
lijk bestaan komen in dit lied bloot te liggen. Het bestaan met zijn nood en 
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angst, zijn durf en ontmoediging, krijgt hier de goddelijke interpretatie die 
het behoeft. Het lied van de psalmist is vol menselijkheid. Het reikt van de 
bodem der menselijke ellende tot aan de uiteindelijke zelfverwerkelijking bij 
God. Het wordt reeds in het Oude Testament gezongen met het oog op de 
messias, op Hem dus, die dé Mens is, die als eerste en enige het mensenbestaan 
in al zijn diepte doorleefd heeft volgens Gods inzicht. Het lied bezingt het lot 
dat beschoren was aan de Mensenzoon als aan de ideale verwerkelijking van 
het mens-zijn. Ditzelfde lied nu bepaalt de gang van ieder mensenkind. Het 
raakt met goddelijke trefzekerheid (God spreekt hier immers!) de kern van 
ieders leven. Heel het adderkluwen van ons bestaan, ons geschonden geweten, 
het wanhopige tasten, het niet kunnen en toch willen, de twijfel aan het einde 
van dit spel: hier wordt dit alles verklaard en geduid, opgenomen in een onbe- 
grijpelijk, maar niet minder werkelijk goddelijk handelen. Het doorleven en 
aanvaarden van het vaak armtierige mensenbestaan betekent juist de weg ten 
leven. Daarom is het de moeite waard psalm 22 te overdenken en ons zijn 
inhoud eigen te maken. Het is een huiveringwekkende taak de helpende hand 
te bieden bij dit assimilatieproces. Maar ieder sarmen zoeken en samen tasten 
is vruchtbaar en betekent een verder uitbouwen van ons gemeenschappe- 
lijk lot. 

Eerst lezen we de tekst. Dan gebruiken we, voor zover nodig, de aanteke- 
ningen. Ten slotte kunnen de beschouwingen misschien helpen om geleidelijk- 
aan de wezenlijke waarden van de psalm in ons levend te laten worden. 
Daarbij zullen we vooral letten op de uitdieping van de tekst zoals de godde- 
lijke paedagogie deze historisch in de loop der openbaring heeft laten 
geschieden. 


Eerst dus de tekst: op de linkse bladzijden staat de tekst van psalm 22. Rechts 
de bijbehorende aantekeningen. De psalm is uit het Hebreeuws vertaald. De 
originele tekst is ons in vaak slechte toestand overgeleverd, zodat het nodig 
is hier en daar correcties aan te brengen om tot een verstaanbare en zinvolle 
lezing te komen. Ingewijden zullen gemakkelijk achterhalen welke correcties 
worden aangebracht. Ik zal ze echter niet ieder afzonderlijk aangeven. 
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10 


11 


12 


Jahweh, mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten? 


Ver zijt Gij van mijn geroep en van mijn luide kermen. 


Mijn God, ik roep overdag en Gij antwoordt miet, 


des nachts, en Gij laat mij alleen. 


Maar Gij, Heilige, | 


die troont op Israëls lofzangen: 


op U hebben onze vaderen vertrouwd, 


vertrouwd en Gij hebt ze bevrijd! 


Tot U hebben zij geroepen en zij werden gered, 


op U hebben zij vertrowwd en stonden niet beschaamd. 


Ik echter ben een worm en geen mens, 


gesmaad door de mensen en veracht door het volk. 


Ieder die mij ziet, bespot mij, 
bij grijnst en schudt het hoofd: 


„Hij heeft zich toevertrouwd aan Jahweh, 
die zal hem toch redden en bevrijden, 


die houdt toch van hem!’ 


Gíj zijt het, die mij uit de moederschoot deed komen, 


die mij hebt doen rusten aan de borst van mijn moeder. 


Aan U werd ik toevertrouwd reeds bij mijn geboorte, 


van de moederschoot af zijt Gij mijn God. 


Wees daarom niet verre van mij in de nood, 


blijf bij mij, want er is niemand die helpt! 
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vers 1-12, Deze verzen vormen het eerste deel van de psalm. Na de aanroe- 
ping (in de eerste woorden „Jahweh, mijn God”) volgt een klacht, waarin de 
psalmist motieven aanvoert ter verhoring en tevens ook zijn diepste wezen 
bloot legt, dat verbondenheid met God betekent. De klacht loopt uit op de 
dringende smeekbede van vers 12. 

vers 2. Eli, Eli, begint de psalm, mijn God, mijn God. Er was ook nog een 
oude vorm van dit woord in gebruik: Elija. Blijkens de manuscripten van 
Qumran kwam die oude vorm vlak vóór Jezus’ tijd nog vaak voor, zodat ook 
Jezus gebeden kan hebben: Elija, Elija, hetgeen de verwarring met Elias meer 
verklaarbaar maakt. Daar we hier een elohistische psalm hebben, heb ik het 
eerste Eli door Jahweh vervangen. 

mijn luide kermen: eigenlijk staat er „brullen”, zoals een leeuw doet. Het gaat 
dus over luid kermen, over angstkreten, over brullen zoals een dier doet. Over 
dit kermen van de Heer wordt gesproken in Hebr. 5, 7. Wanneer in de evan- 
geliën sprake is van Jezus’ „roepen met luider stem”, gaat het echter steeds 
over een of andere bepaalde uitspraak of oudtestamentische aanhaling, niet 
over ongearticuleerde kreten. 

vers 4, Al smekend is de psalmist zich bewust tegenover de oneindige God 
te staan, de Heilige, de Afgescheidene die al het aardse en menselijke ver te 
boven gaat. Deze heilige God troont op de cherubs, boven de verbondsark 
waar Israël Hem tussen de gouden cherubvleugels aanwezig wist (1 Sam. 
4, 4; 2 Sam. 6, 2). Hier spreekt de dichter met stoute beeldspraak over een 
tronen van Jahweh op de hymnen van de Israëlietische gemeenschap. Hij richt 
zich tot de Heer, die aanwezig is bij Israëls eredienst. 

vers 9. De eenzaamheid wordt hier nog verhevigd, zoals vaak in de psalmen 
blijkt, door de spot en het leedvermaak der vijanden. De vaderen stonden niet 
beschaamd. Hij echter, door God verlaten, staat te kijk voor al wie wil. Verge- 
lijk Mt. 27, 39 en 43. 

vers 10. Ondanks alles: Gods hand leidt hem: de eerste schreden in het bestaan 
werden aan Gods hand gedaan: heel zijn leven staat in het teken van God. 
„Van kindsbeen af zijt Gij mijn vertrouwen, ik steunde op U van de moeder- 
schoot af, reeds vóór mijn geboorte waart Gij mijn beschermer” (ps. 71, 5-6). 
vers 11. De pasgeborene werd op de knieën van zijn vader gelegd, opdat deze 
het kind als zijn kind zou erkennen. De kleinkinderen van Manasses „werden 
op de knieën van Josef geboren” en golden dus als diens zonen (Gen. 50, 23). 
Rachel liet de bijzit van haar man op haar knieën baren (Gen. 30, 3) en Job 
klaagde: „waarom wachtten twee knieën op mij”, d.i. waarom werd ik geboren 
(Job 3, 11). De psalmist wist zich door Jahweh aangenomen, onmiddellijk na 
zijn geboorte. 


vers 12, Ja, deze God, de enige die nog kan helpen! 


U 
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Een menigte stieren staat om mij heen, 


Basjan-stieren omgeven mij. 


Zij sperren bun muil naar mij open 


als verscheurende, brullende leeuwen. 


Als water vloeien mijn krachten heen, 
al mijn beenderen zijn ontwricht. 


Mijn hart is als was, het smelt in mijn borst. 


Droog als een potscherf is mijn keel 
en mijn tong kleeft aan mijn gehemelte: 


Gúj hebt mij gelegd in het stof van de dood! 


Ja, honden staan om mij heen, 
een troep schurken houdt mij omsingeld. 


Zij doorgroefden mijn handen en voeten, 


ik kan al mijn beenderen tellen, 


doch voldaan gluren zij mij aan! 


Zij verdelen samen mijn kleren 


en loten om mijn gewaad! 


Wees Gij, o Jahweh, niet verre. 


Mijn sterkte, snel mij te hulp, 


red mijn bestaan van het zwaard, 


uit de Rlauw van de hond mijn leven. 


Verlos mij uit de muil van de leeuw 


en vande horens der buffels mij, arme! 
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vers 13-22. Opnieuw weerklinkt de klacht. Het opdringen der vijanden 
wordt beschreven. De lichamelijke reacties, die zijn noodtoestand oproept, 
worden verhaald. De klacht loopt uit op een nog nadrukkelijker smeekbede 
in de verzen 20-22. 


vers 13-14, De angst doet de psalmist zijn vijanden zien als krachtige en 
gevaarlijke dieren. Stieren ziet hij rond zich en nog wel Basjan-stieren (wij 
zouden zeggen Arabische hengsten), sterke beesten uit het bekende weidege- 
bied van Basjan in het Overjordaanse (Dt. 32, 14; Amos 4, 1). Zij boezemen 
hem evenveel schrik in als verscheurende leeuwen. 


vers 1ô-16. De angst en de nood benauwen de psalmist. Hij voelt zich 
gekraakt, zijn hart begeeft het, dorst kwelt hem, de dood is nabij. Het wonder- 
lijke ís, dat hier plotseling gezegd wordt: Jahweh staat achter dit alles. Gij, 
van wie ík redding verwacht, Gij hebt mijn hele leven in handen. Gij legt mij 
nu neer in de onderwereld die gekarakteriseerd wordt door stof (ps. 30, 10; 
146, 4; Job 17, 16; Is. 26, 19), d.i. met oosterse overdrijving: de dood is nabij, 
ik sterf bijna, maar Gij kunt er iets aan doen. 

vers 17 a-b. De honden die als een troep jagers hun slachtoffer omsingelen, 
zijn wilde honden, halve roofdieren, die dicht bij de hyena staan, niet de ons 
bekende huisdieren. Daarom is er in vers 21 sprake van „de klauw van de 
hond”. Vaak worden in de psalmen de vijanden als honden aangeduid, zie 
bv. 59, 15-16. 

vers 17 c-18. De psalmist beschrijft hoe vermagerd hij is geworden bij alle 
doorstane ellende. Zijn handen en voeten zijn „doorgroefd”, d.i. uitgemergeld 
en skelet-achtig mager. Diepe groeven lopen erdoor. Men denkt hier onwil- 
lekeurig aan de kruiswegstaties van Albert Servaes. Het Hebreeuws is hier ten 
enen male onverstaanbaar. Steunend op de septuagint en de vulgaat, komt 
men tot de oudste en beste, zij het onzekere lezing: uitgraven, uithollen. 
Gezien de contekst slaat dit op de vermagering van de psalmist en niet op 
een doorboren met kruisnagels. Terwijl het Nieuwe Testament vier plaatsen 
uit deze psalm aanhaalt, wordt er niet gewezen op de treffende overeenkomst 
*die er zou bestaan met „zij doorboorden mijn handen en voeten”. Dit zegt 
wel iets. 

vers 19, De verlatenheid en beroving gaan tot het uiterste. In de evangeliën 
wordt dit vers aangehaald. Bij de synoptici als één geheel (Mt. 27, 35), bij 
Joannes in twee delen: verdeling der kleren én loting om het kleed zonder 
naad (Joh. 19, 23-24). 

vers 20. Red mij toch van dood en ondergang, die mijn vijanden (honden, 
leeuwen, buffels) mij willen aandoen. „Mijn leven”, eigenlijk staat er: mijn 
enige, het enige dat ik nog heb, het kostbare dat ik bezit, nl. het naakte bestaan. 
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Gi 


32 


Ik wil ww naam aan mijn broeders verkonden, 
in de kring der bijeenkomst U prijzen. 


„Gij, die Jahweh eerbiedigt, prijst Hem, 
verbeerlijk Hem, Jakob’s geslacht, 
en siddert voor Hem, gij, Israëls kinderen. 


Want niet heeft Hij versmaad of veracht 
de ellende van zijn arme 

en zijn aanschijn voor hem niet verborgen, 
maar gehoord toen hij tot Hem riep”. 


Van U stamt mijn lof in de voltallige gemeenschap, 
mijn geloften volbreng ik tegenover hen die Hem vrezen. 


De armen zullen eten en worden verzadigd, 
zij die Jahweh zoeken, zuilen Hem prijzen: 
„ww hart leve op voor altijd!” 


Dat zullen gedenken alle einden der aarde 
en zich tot Jahweh bekeren. 

Voor Hem werpen zich neder 

alle geslachten der volkeren. 


Want de heerschappij is aan Jahweh, 
Hij is heerser over de volkeren. 


Voor Hem vallen neer alle machtigen der aarde, 
voor Hem moet zich buigen al wie daalt in het stof. 
Ook ik wil leven voor Hem, 


mijn nageslacht zal Hem dienen. 
Het zal van de Heer verbalen aan bet komende geslacht 


en zijn gerechtigheid zal het verkonden 
aan het volk dat nog geboren moet worden: 
„Dt heeft Jahweh gedaan!” 
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Merk op hoe er in de psalm geen sprake is van vervloeking der vijanden, zoals 
we zo vaak vinden in andere psalmen. Als arme (zie ook de verzen 7, 25 en 
27) hoopt de psalmist alleen op Hem die zijn leven in handen draagt. 


vers 23-32. De vorige twee delen van de psalm vormden het smeekgebed in 
de nood. Hier begint de dankzegging, nadat Jahweh uitkomst bracht. In een 
publieke tempeldienst gaat de psalmist Jahweh dank brengen door een open- 
lijke verkondiging van het gebeurde. Na deze dankzegging volgt het offer- 
maal waaraan familie, vrienden en vele genodigden aanzitten. Ten slotte volgt 
de verzekering dat Jahweh’s daden van geslacht tot geslacht zullen worden 
overgeleverd. 

vers 23. Was de klacht allereerst individueel beleefd, de dankzegging moest 
een gemeenschapsdaad zijn. Ten overstaan van de broeders, in de religieuze 
gemeenschap, weerklinkt dan, als verhaal van wat er gebeurde, de vroegere 
klacht, die op dramatische wijze wordt opgevoerd. De redding waarin Jahweh 
zijn verbondstrouw toonde, moest met nadruk op de hele gemeenschap wor- 
den betrokken. 

vers 25, Jahweh is trouw aan zijn verbond, vooral tegenover de arme, d.i. 
tegenover hem die zich klein en onmachtig weet en die zich in zijn machte- 
loosheid aan God, de bron van zijn bestaan, durft overgeven. Daarom riep hij 
tot Jahweh. Zijn roepen alleen al was een teken van vertrouwen. 

vers 26. Dat ik nu deze dankceremonie volbrengen kan, dank ik aan U. De 
offers die ik in mijn hachelijke situatie aan U beloofde, zal ik nu brengen, en 
wel ten aanschouwen van uw vromen. 

vers 27. De armen, de anawim, worden bij het offermaal uitgenodigd (Dt. 14, 
29; 16, 13). Zij vormden een groot deel van „hen die Jahweh zoeken”, d.i. 
van de pelgrims. Het is een feestelijke bijeenkomst en er worden toasten uit- 
gesproken als „uw hart leve op voor altijd”. 

vers 28-30b. Deze verzen vormen een latere toevoeging, waardoor de psalm 
een sterker messiaanse duiding ontving. Het universalistisch perspectief en de 
nadruk op Jahweh's koningschap wijzen op de invloed van het tweede deel 
van Isaïas. De plaats van deze verzen in het geheel van de psalm zullen we 
verderop bekijken. 

„Alwie daalt in het stof” is gelijk aan: iedere sterveling. 

vers 31. Het dienen van het nageslacht zal bestaan in de levende verkondiging 
aan het komende geslacht. De daden van God staan in het centrum van het 
religieuze leven. Een diep besef van Gods handelen betekent bewustwording 
van ’s mensen eigen wezen. Deze bewustwording dringt tot getuigen over de 
eigen diepe levenservaring. Het getuigen van de psalmist over wat hij heeft 
meegemaakt, verlevendigt het bewustzijn bij anderen dat God handelt met 
de mens. 
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vers 32. In zijn handelen met de psalmist toonde Jahweh zijn gerechtigheid, 
d.i. zijn doorzetten, in trouw en ontferming, van het eenmaal met Israël geslo- 


ten verbond. 
Grondtrekken 


We hebben de psalm gelezen. Verschillende onderdelen ervan zijn duide- 
lijker geworden. Nu gaan we de psalm in zijn eerste ontwerp, zoals hij kwam 
uit de mond van de psalmist (dus met weglating van de verzen 28-30b) beter 
in ons opnemen. Wat betekent dit lied? Zegt het ons iets over de wezenstrek- 
ken van de mens? Over zijn verhouding tot God? Over de gang van het 
menselijk bestaan? 

We zien de mens: eenzaam en verlaten. Dat kan de mens niet aan. Alleen 
kan hij het geloof in zichzelf niet bewaren. Onmacht overvalt hem, één 
kluwen van zoeken en tasten, van wanhoop en vertwijfeling. Nu eens grijpt 
hij naar God, dan weer valt hij terug op zichzelf, dan staart hij vol ontzetting 
naar de wereld om hem heen: dreigende fantomen doemen op. De mens, de 
grote mens, weet geen raad, als zijn zelfverzekerdheid hem ontvalt, als hij het 
geloof in zichzelf verloren heeft. Hij roept, hij schreeuwt: waarom, waarom? 
God is weg, verdwenen! Wie is God, bestaat God? Steunt mijn wezen inder- 
daad op Hem? Is Hij de zin van mijn bestaan? Hèèft mijn bestaan wel zin? 
Duisternis en leegte om hem heen, geen antwoord weerklinkt. Hij denkt aan 
Gods vroegere handelen, maar daardoor wordt hij zich zijn eenzaamheid des 
te dieper en scherper bewust. Vroeger verloste Jahweh Israël, vormde Zich uit 
niets een volk. De vaderen leefden in zekerheid en hadden tastbare bewijzen 
dat God hun bestaan in handen had en hun wegen leidde. Nu echter is er 
stilte en duisternis. Er worden alleen maar stemmen gehoord die fluisteren: 
Waar is God nu? Je hebt steeds geloofd dat God je bestaan in handen had! 
Waarom nu die wanhopige worsteling naar meer en beter? Waarom is het 
gevecht om jezelf te worden en je bestaan richting te geven steeds weer 
onmachtig en ijdel? Is God er wel, betekent Hij iets voor jou, zou Hij van 
jou houden? 

De gedachte komt op aan dat vroege tijdstip toen God hem schiep. God 
deed hem geboren worden. Staat zijn leven niet van het begin af aan in het 
teken van Gods handelen met hem? Is dat geen onderpand dat hij daar de 
verklaring voor zijn bestaan moet zoeken, bij God? Luid klinkt dan de bede: 
wees niet verre van mij, blijf bij mij. De nabijheid Gods is de verklaring van 
het menselijk bestaan. Gods dragende hand is het, die het menselijk wezen 
opgericht houdt. De erkenning door de mens van zijn afhankelijkheid 
betekent de eerste stap naar zijn zelfverwerkelijking. De volle aanvaarding 
ervan betekent verdere, vollediger mens-wording..….. Opnieuw zinkt de 
psalmist terug. De uitgestoken hand, die omhoog naar redding zocht, tast 
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weer rond naar de duistere vijandige wereld, gereed om af te weren en te 
stuiten. Stieren, leeuwen en honden, wereldse machten, geld, aanzien, klein 
egoïsme : waarom kan ik er niet tegen op ? Het bestaan benauwt me, de onmacht 
verstikt me. Zal ik alles opgeven? Betekent dit het einde? Is het dan toch 
onbegonnen werk? Dan grijpt de hand weer omhoog: God, wees niet verre, 
snel te hulp! Laat me leven! Echt en waarachtig leven: daar gaat het alleen 
maar om, dat is het enig belangrijke. Laat me ontdekken, dat Gij de grond 
van mijn bestaan zijt en dat ik alles, maar dan ook alles, moet aanvaarden uit 
uw hand. Ook mijn blindheid en beperktheid, mijn onmacht en hulpeloosheid. 
In deze aanvaarding zal ik mijzelf worden: een beperkt, geschapen, afhanke- 
lijk, doch open en eerlijk wezen, dat geen facades behoeft op te houden. Zo 
zal ik leven vinden! 

De psalmist is bevrijd. Hij heeft zijn ware gedaante ontdekt. Hij weet weer 
waar zijn leven geborgen is. Hij verkondigt Gods lof. Hij doet dit ten aan- 
schouwe van zijn broeders. De geloften worden ingelost en de hulp die God 
hem verleende, wordt vastgelegd voor alle komende geslachten. God heeft 
zich God getoond, niet in de grote heilsdaden met zijn volk, maar in de open- 
baring van zijn goddelijk, alles beheersend en alles leidend wezen aan deze 
ene mens. Het gevolg moet zijn: geloofsverdieping bij allen: antwoord van de 
gelovige mens aan de openbarende God. Getuigen van dit geloof tegenover 
anderen. Jahweh is handelend opgetreden, Hij heeft de mens aangesproken ! 
Hier en nergens anders ligt de kern van het bestaan: aangesproken door Hem, 
antwoord geven, aanvaarden, in liefde buigen. Maar dit inzicht groeit slechts 
door crises heen. De mens moet eerst zijn eigen zekerheid verliezen, ieder 
eigengemaakt fundament voelen wegzakken. De weg naar het leven, de weg 
naar de ontdekking van wat leven eigenlijk is, loopt langs een wegvallen van 
alle zekerheden, zodat er niets anders overblijft dan het naakte bestaan, uit 
Gods hand aanvaard. Dit is de boodschap die psalm 22 tot ons richt. In de 
ervaring van de psalmist (waarin zijn lijden dan ook precies bestaan heeft!) 
ligt een algemeen menselijke ervaring opgesloten. Hier komt een wezenstrek 
van het menselijk bestaan aan het licht. Niet het lijden, het bekrompen 
egoïsme, de onmacht, de smarten en pijnen op zichzelf: maar het doorleven 
en aanvaarden ervan, het doorworstelen en zo te boven komen van deze dingen 
in een zelfaanvaarding die overgave betekent. Dit is de grote levenswet: door 
de dood naar het leven. „Als de graankorrel niet in de aarde valt en sterft, blijft 
ze alleen, maar zo ze sterft, brengt ze rijke vrucht voort’ (Joh. 12, 24). Of 
zoals Jezus de wet van het christendom formuleerde: „Als iemand zich bij 
Mij wil aansluiten, moet hij zichzelf verloochenen, zijn kruis opnemen en zo 
Mij volgen. Want wie zichzelf wil handhaven, zal zichzelf verliezen. Maar wie 
zichzelf opgeeft omwille van Mij en het evangelie, zal pas zichzelf worden” 


(Mk. 8, 34-35). 
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Messiaanse Trekken 


In het nieuwste psalmkommentaar, die van de hand van de niet-katholieke 
geleerde, H. J. Kraus, aan het verschijnen is, wordt er nadrukkelijk op gewe- 
zen, dat de uitspraken van psalm 22 over de lijdende psalmist, het lot van de 
enkeling verre te boven gaan. De hele vormgeving van de psalm, zowel in het 
deel over het lijden als bij de dankzegging, wijst naar iets boven-individueels, 
naar een type of oerbeeld. Dit typische, boven-individuele karakter van de 
psalm is als het ware een profetisch element, vraagt om een nadere vervulling 
en een uitbouwen van het gegeven thema in het verdere verloop van Gods 
heilshandelen. Hetgeen Kraus hier meent te bespeuren, hebben ook de Israë- 
lieten opgemerkt. Toen de psalm in hun eredienst gebruikt werd, hebben zij 
de wezenlijke strekking ervan aangevoeld. Het verhaal van de arme, die in 
doodsnood tot Jahweh bad en gered werd, had de betekenis van een voor- 
beeld, een type. Langzaamaan kreeg de psalm nieuwe perspectieven. Vooral 
toen in later tijd het ideaal der anawim dieper op het volk ging inwerken en 
opgenomen werd in de levendiger messiaanse verwachting (die in Is. 52-53 
smart en lijden voorzegde!), ging men psalm 22 ook in dit nieuwe licht zien. 
Zo groeide de overtuiging dat het lot van de lijdende mens, die ten slotte door 
Jahweh opgenomen werd (psalm 22), ook het lot zou zijn van dé Arme, die 
komen zou. Zijn lijden zou harder en absoluter zijn, maar ook zijn verheer- 
lijking bij God zou de hoogste maat bereiken. Want zijn bevrijding door God 
(en naar God toe) valt samen met de messiaanse tijd waarin het lang ver- 
wachte Godsrijk gevestigd wordt, dat alle volkeren omvatten zal. Hij, de man 
van smarten bij uitstek, zal in dit rijk degene zijn, die zijn broeders verhaalt: 
dít heeft Jahweh gedaan. Mijn uiterste nood, mijn doorgang door de dood 
naar het leven, waren het werk van Jahweh. 

Het is waar dat er geen sporen zijn die duiden op een messiaanse verklaring 
van psalm 22 in de Joodse litteratuur. Tenzij dit éne: de toevoeging in de 
psalm zelf van de verzen 28-30b, die pas in later tijd werden ingeschoven. 
De unieke beschrijving van de algemeenheid van Jahweh’s heerschappij, zoals 
deze paar verzen die geven, staat duidelijk onder invloed van het tweede deel 
van Isaias. Dit stukje nu wordt hier opgenomen midden in de redding en 
verheerlijking van de man van smarten van psalm 22. Hoe deze plaatsing te 
verklaren, tenzij door de boven geschetste gedachtengang? De joodse geschrif- 
ten uit later tijd, die zich bezig houden met psalm 22, leggen deze drie verzen 
wel uit van het komende messiaans rijk, maar vermijden zorgvuldig in dit ver- 
band te spreken over de messias. Toch is het verband tussen de verguisde en 
eenzame man, die gered wordt, en de uitbreiding van de heerschappij van God 
een onvermijdelijk gegeven. Want als één geheel werd de psalm in de Israëlie- 
tische gemeenschap gebeden en gezongen. De bevrijding van deze arme had, 
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hoe dan ook, te maken met het godsrijk der messiaanse tijden. Het blijkt dat 
de Mensenzoon werkelijk mens is, dat Hij de wezenlijke trekken van het 
menselijk bestaan ín zich draagt. Ook van Hem geldt: leven en verheerlijking 
worden slechts bereikt langs lijden en dood. 

We staan hier dicht bij de liederen van de Dienaar van Jahweh uit Isaïas 
52-53, liederen die in het Nieuwe Testament vaak samen met psalm 22 als 
interpretatie van het verlossend bestaan van de Mensenzoon worden aange- 
haald. In deze liederen staat geschreven: 


„Het had Jahweh behaagd hem door lijden te breken 
en als waarachtig zoenoffer zijn leven te nemen. 

Nu zal hij zijn kroost zien in lengte van dagen, 

als hij volbracht heeft wat Jahweh behaagt” (Is. 53, 10). 


Het gaat ook hier weer, zoals in psalm 22, over lijden dat uitmondt in leven, 
over een mislukking, die tot herstel wordt, over de ene die onderdoet en de 
velen die gezegend worden. Maar terwijl in Isaïas Gods plannen juist ten 
uitvoer komen dóór het lijden van de Dienaar van Jahweh, wordt dit idee van 
plaatsvervanging, van uitboetend en verzoenend lijden in psalm 22 niet uit- 
drukkelijk aangegeven. Psalm 22 wijst op een band tussen lijden en de groei 
van het godsrijk, maar geeft de aard van dat verband niet verder aan. Er staat 
juist nog niet: lijden is Óórzaak van leven, mislukking bewérkt herstel, of dóór 
die éne worden de velen gered. Isaïas 53 daarentegen gaat een stap verder: 
kort en goed staat daar: het lijden zelf is oorzaak van heil! 


Christelijke Trekken 


Dit is in ieder geval duidelijk: er zou een man van smarten komen, die het lot 
van psalm 22 op de hoogste wijze doorleven moest en die in zijn bestaan de 
diepste zin van deze tekst zou aantonen. In Christus is deze man gekomen. 
Op het hoogtepunt van zijn zending, stervend aan het kruis, heeft Jezus de 
psalm gebeden en weerklonken luid de woorden: „Mijn God, mijn God, waar- 
om hebt Gij mij verlaten?” (Mk. 15, 34). Verlatenheid, angst en duisternis 
klinken hier door. Het is het enige woord van de gekruisigde Jezus dat Mar- 
kus ons bewaard heeft. Lukas en Joannes laten dit woord weg en geven in 
plaats daarvan andere, mildere uitspraken van de stervende Meester. In de 
manuscripten is er geknoeid om deze schokkende bede van Gods Zoon bij 
Markus en Mattheus weg te werken. Maar het is waar, het staat er werkelijk! 
Jezus heeft de angst en verlatenheid van psalm 22 in al zijn scherpte en onver- 
zwakt willen doormaken. Was lijden voor Hem een wezenstrek? Waarom 
juist lijden? Lijden zonder meer? Jezus heeft echter ook de andere trekken 
van het mensenbestaan volgens psalm 22 willen doorleven, en wel tot de 
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hoogste verheerlijking toe. Door psalm 22 te bidden in dit extreme uur, wilde 
Jezus zelf het mysterie van zijn dood en verrijzenis aangeven en dit mysterie 
duiden in het licht van deze oudtestamentische tekst. Slechts langzaamaan 
kon de jonge Kerk zich bewust worden van Jezus’ bedoeling bij het gebruik 
maken van de profetie van psalm 22. 

Bijzonder omdat Jezus zijn gebed overgenomen had, werd psalm 22 vanaf 
de vroegste tijden opgenomen in de verzamelingen oudtestamentische teksten, 
die in de jonge Kerk in omloop waren. En toen men het verhaal van Jezus’ 
dood schriftelijk ging vastleggen, speelde psalm 22 uiteraard een grote rol. 
Markus tracht niet een psychologische analyse te geven van Jezus’ toestand 
in het stervensuur. Ook probeert hij niet bij zijn lezers medelijden en mede- 
gevoel op te wekken, zoals ook de predikers vóór hem het blijkbaar niet 
hadden gedaan. Hij geeft kort en sober, bijna zakelijk, de feiten waar het om 
gaat. Maar hij citeert wel psalm 22. Allereerst door Jezus’ eigen woorden aan 
te halen, „Mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten?”, maar ook in de rest van 
het verhaal gebruikt hij de psalm, als hij spreekt over de beschimping door de 
omstaanders (vers 8 en 9 van de psalm) en over de verdeling van Jezus’ kleren 
(vers 19). De weinige concrete trekken en tekenende bijzonderheden, die hij 
aldus weergeeft, nemen blijkbaar automatisch contact met oudtestamentische 
teksten. We kunnen zeggen, dat men bij het opstellen van de geschiedenis van 
Jezus’ verlossingswerk vanzelf oudtestamentische teksten in het verhaal inge- 
weven heeft. De atmosfeer van beide is blijkbaar hetzelfde. Dit gebruik van 
psalm 22 is de eerste consequentie van het feit dat Jezus deze tekst op zijn 
eigen situatie toepaste. Men ziet verbanden tussen het lijden van de psalmist 
en het gebeuren op Calvarië. Maar deze verbanden die men signaleert zijn 
vooralsnog vrij uitwendig en liggen in het vlak van het materiële gebeuren. 
Sint Jan die later schreef, vlecht de woorden al niet meer eenvoudig in, zoals 
de synoptici deden: hij citeert ze uitdrukkelijk als Schrifttekst: „Zo zou de 
Schrift worden vervuld: Ze verdeelden samen mijn kleren en lootten om mijn 
gewaad. En zo deden het dus de soldaten” (Joh. 19, 24). Het blijkt dus dat 
men tot nu toe de psalm slechts gebruikte als schildering van het lot dat Jezus 
onderging, om aan te tonen ook, dat dit zo moest geschieden en dat aldus de 
Schriften vervuld werden. Langzaamaan echter dringt de christelijke overden- 
king dieper door in de reden waarom Jezus deze psalm in de mond nam op 
het ogenblik dat Hij hing te sterven aan het kruis. Men komt tot wat men zou 
kunnen noemen: een theologische interpretatie. In de psalm vindt men het 
mysterie van de verlossing aangegeven, het mysterie van het lijden niet alleen, 
maar ook dat der verheerlijking. Zo lezen wij in de Hebreeënbrief de volgende 
verhelderende passage (met verwijzing naar psalm 22!): „Het lag toch voor de 
hand, dat Hij, om wie en door wie alles bestaat en die vele zonen tot glorie 
brengt, ook hun Leidsman ter zaligheid door lijden tot glorie zou brengen. 
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Want Hij, die heiligt en zij die geheiligd worden, hebben dezelfde oorsprong. 
Daarom schaamt Hij zich niet hen broeders te noemen als Hij zegt: Ik wil uw 
naam aan mijn broeders verkonden, in de kring der bijeenkomst U prijzen 
(ps. 22, 23)... Welnu, omdat de kinderen deel hebben aan vlees en bloed, 
daarom was óók Hij daaraan deelachtig om door de dood hem machteloos te 
maken die macht had over de dood .…. Niet engelen toch trok Hij zich aan, 
maar Abrahams zaad trok Hij zich aan. En daarom moest Hij in alles gelijk 
worden aan zijn broeders.” (Hebr. 2, 10-17). Hier zijn we werkelijk een 
stap verder. Als mens moest Hij, die de Mensenzoon is, het menselijke lot 
delen. Jezus moest door lijden en dood heengaan, maar daardoor juist zou Hij 
overwinnen. De opgave van psalm 22 was voor Hem weggelegd. Ook voor 
Hem is het een wezenstrek van zijn bestaan: door lijden tot glorie. De Vaders, 
met name de Griekse Vaders, stellen psalm 22 gaarne op één lijn met Isaïas 
53 en in zijn „demonstratio evangelica” geeft Eusebius aan, hoe de ontlediging 
van Christus, zijn kenosis, de diepste betekenis is van psalm 22. Over deze 
kenosis spreekt de door Isaïas 53 beïnvloede tekst in de Fillipenzenbrief op 
duidelijke wijze: „Want ofschoon Hij Gods gestalte bezat, hield hij niet 
krampachtig vast aan zijn op één lijn staan met God, maar Hij ontdeed er 
Zich van, door de gestalte aan te nemen van een slaaf en gelijk te worden aan 
de mensen. En toen Hij uiterlijk als een mens werd bevonden, heeft Hij Zich 
nog vernederd door gehoorzaam te worden tot de dood, ja, tot de dood van 
het kruis. Maar daarom dan ook heeft God Hem verheven en Hem de naam 
gegeven, hoog boven alle namen .….…” (Fil. 2, 6-10). Christus’ verlaten worden 
door de Vader is niet zoals Sint Augustinus en vele anderen na hem meenden, 
een verlaten worden van het Woord door de Vader, een afschuwelijk, onbe- 
grijpelijk en onmogelijk gebeuren. Dit verlaten worden is precies hetzelfde 
als wat Sint Paulus ontlediging of kenosis noemt. En deze kenosis bestaat 
hierin, dat de Vader Christus’ mensheid uitlevert aan de dood, dat Christus het 
lot der mensen moet ondergaan. Maar deze dood en dit lot zijn vruchtbaar, zij 
brengen het leven. Zij zijn het die het Godsrijk waarover de psalm in de latere 
toevoeging spreekt, via de Kerk op aarde vestigen. Zoals de psalm niet alleen 
het lijden beschrijft, maar ook de triomf, zo komt in de christelijke interpreta- 
tie van de psalm het hele verlossingsmysterie naar voren, de doorgang van 
Christus door de dood naar het leven, zowel het lijden als de verrijzenis. 
Hierin bestaat het lot van de Mensenzoon, de gang van zijn bestaan. 


„Laat eenzelfde gezindheid onder U heersen, als ook in Christus Jezus was” 
zegt Paulus alvorens over de kenosis van de Heer te spreken (Fil. 2, 5). En 
het bekende logion van Markus (8, 34 e.v.), dat we boven citeerden, wijst 
dezelfde weg: zichzelf loslaten, zichzelf verliezen, zichzelf prijsgeven. Angst 
en duisternis, twijfel en onmacht aandurven, ze doorleven zoals Christus deed. 
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Zo raken we de kern van ons wezen, zo krijgen we het naakte bestaan in 
handen, omdat we het durven aanvaarden uit Gods hand. Jezus is een der 
onzen, Hij is de Mensenzoon. Hij ging ons vóór en toonde hoe het moet. Hij 
toonde de weg van ondergang naar herstel. In psalm 22 staat zijn lot te lezen 
op menselijk aanvoelbare wijze. Maar ook ons lot staat er te lezen, het lot van 
alle mensenkinderen. In vasten- en paastijd moet deze gewijde tekst ons 
telkens opnieuw confronteren met Hem die ons oerbeeld is (neem de tekst 
ter hand, lees en herlees!) Deze confrontatie, als ze ernstig en gemeend is en 
geen louter spel, zal ons wakker schudden en de diepte van onze zelfvoldaan- 
heid raken. Het zal ons duidelijk worden, dat de eisen van ons ware wezen 
niets dulden dat de vuurproef der onvoorwaardelijke overgave aan de Heer 
van het bestaan niet heeft doorgemaakt. En deze overgave betekent een dood, 
een raken van de meest gevoelige plek van ons bestaan, dáár waar we onszelf 
moeten opgeven om met ons hele wezen te antwoorden aan Hem, die ons 
voortdurend aanspreekt. Een dood echter die doorbreekt naar de enig ware 
zelfverwerkelijking: het aanvaarden van het loutere bestaan, zonder bijkom- 
stigheid of franje, uit Gods hand. Daarom is de wezenstrek van zijn en ons 
bestaan: door de dood naar het leven. Met dit verschil, dat onze weg getekend 
is met het opschrift „omwille van Mij en het evangelie” (Mk. 8, 35). 


„Jezus heeft de armen lief, niet omdat en in zoverre ze arm zijn, maar omdat 
zij meer dan de rijken in staat zijn naar de boodschap van het komende rijk 
te luisteren en te hongeren en te dorsten naar gerechtigheid’ KARL ADAM. 
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Over Bibelclubs 


DOOR JAN MEEUWSEN 


Het verschijnsel van groepsvorming van allerlei aard: gespreksgroepen, 
gezinsgroepen en Bijbelclubs getuigt van de drang van de moderne mens om 
vanuit zijn geestelijke vereenzaming te komen tot gemeenschap. In de groep 
immers is een basis van een zekere gelijke gerichtheid aanwezig en staat de 
mogelijkheid open van een ontmoeting van persoon tot persoon. Een werke- 
lijk gesprek, een dialoog d.i. een uitwisselen van hoezeer ook uiteenlopende 
gedachten over een bepaald onderwerp, is altijd vruchtbaar. De dialoog tus- 
sen wat de een als zijn vaste overtuiging beschouwt en de ander als de zijne, 
houdt na het gesprek niet op, maar zet zich innerlijk in ons voort. 

Iets dergelijks heeft er ook plaats tussen God en ons. God heeft tot ons 
gesproken en spreekt nog tot ons in zijn Woord, de H. Schrift. Eerst sprak 
Hij tot ons door de profeten, daarna zond Hij ons zijn enige Zoon, zijn mens- 
geworden Woord. Over diens Persoon, zijn leven en prediking, zijn dood en 
verrijzenis, over zijn hemelvaart en de uitstorting van de Geest over de door 
Hem gestichte Kerk, over wat Hij gedaan heeft en nog doet om ons te ver- 
lossen, over de vestiging van het Rijk van God, over onze lotsverbondenheid 
met Hem, Christus, die wij ontmoeten in zijn mysteriën (Ambrosius) en in 
wie de tijden zijn vervuld en die eens in majesteit zal wederkomen, daarover 
spreken ons de Evangeliën, dit is de Blijde Boodschap. Na dit alles tot ons 
gezegd te hebben, vraagt God natuurlijk om een antwoord. Het Rijk Gods 
is er en wij kunnen niet anders dan ons overgeven aan de verheerlijkte Heer, 
om door Hem in ons leven, dat sterven en opstanding is, tot een nieuw leven 
te komen. Dit, ons leven is Christus, die de Weg, de Waarheid en het Leven 
is. Dit heilswerk wil Christus ook nu nog aan ons voltrekken door zijn Kerk, 
die zijn heilswerk onder de mensen voortzet en die hetgeen God de mensen 
te zeggen heeft, zo getrouw mogelijk moet doorgeven in haar leer en predí- 
king, in de voortzetting van zijn offer en heilshandelen. 

In deze tijd van devaluatie van het menselijk woord, is het te begrijpen, 
dat de mens uitziet naar het „verlossend” Woord van God. Ook onder ons, 
katholieken, is een verheugende belangstelling groeiende voor de H. Schrift. 
Want de mens moet voor alles weten, wat God gesproken heeft, alvorens hij 
in en door zijn leven God een antwoord kan geven. En ook dit antwoord kan 
de mens niet zonder de hulp van God „formuleren”. Misschien dat door een 
overbelichting van deze laatste waarheid de Schriftlezing in het katholieke 
kerkmilieu op de achtergrond is geraakt, mede als reactie op de protestantse 
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visie op de H. Schrift. In deze situatie begint een kentering te komen. Deze 
kentering manifesteert zich o.a. in het vormen van Bijbelclubs, waarvan er 
ook in ons land vele bestaan die van elkaars bestaan niet eens afweten. Het 
woord „club” stoot misschien op het eerste gezicht enigszins af, omdat wel- 
licht de mening reeds heeft post gevat, dat het gezelligheidselement op de 
voorgrond zou staan. Dit is echter natuurlijk niet het geval, hetgeen helemaal 
niet zeggen wil, dat een Bijbelclub bepaald ongezellig of zwaar-op-de-hand 
moet zijn. Integendeel, mogen we gerust zeggen. 


Hoe komt nu zo'n Bijbelgroep tot stand? Het initiatief kan uitgaan van een 
kapelaan of pastoor der parochie, die b.v. n.a.v. huisbezoek of via het organi- 
satieleven wel een groepje mensen bij elkaar weet te krijgen, die zich hiervoor 
zullen interesseren. Het kan ook zijn, dat een groepje mensen aan de parochie- 
geestelijkheid vraagt om een priester voor de door hen te vormen Bijbelclub. 
Het is ten slotte ook mogelijk, dat een bepaalde figuur zo'n groep om zich 
heen verzamelt. Op deze wijze is b.v. de groep ontstaan ten huize van Anton 
van Duinkerken te Amsterdam in de Lomanstraat vóór deze professor werd 
aan de Nijmeegse universiteit. Over de ervaringen van deze Bijbelclub is een 
zeer instructief boekje verschenen (1957) van de hand van Gabriël Smit, Gert 
Helmer, pastoor A. Th. Brouwer en Michel van der Plas, uitgegeven bij Paul 
Brand en waaraan wij onze eigen ervaringen hebben kunnen confronteren. 


De volgende vraag die zich voordoet is deze: wat moet men lezen uit de 
H. Schrift? De ervaring heeft geleerd, dat het niet aan te bevelen is vooraan 
met de H. Schrift te beginnen. Men moet een keuze doen. Deze keuze wordt 
bepaald op de eerste plaats door het geestelijk en intellectueel niveau van de 
groep. Bestaat deze voor het overgrote deel uit mensen voor wie de H. Schrift 
nu wel niet een gesloten boek, maar toch praktisch tamelijk wel vreemd is, is 
het het beste te beginnen met een van de evangeliën. Hiervoor komt op de 
eerste plaats het evangelie van Sint Markus in aanmerking *. Zijn evangelie 
heeft alles van wat wij een ooggetuigeverslag, een reportage zouden noemen, 
in die zin dan dat onze reporter in bewogen woorden er blijk van geeft ten 
innigste betrokken te zijn bij wat hij ons te zeggen heeft. 

Het is heel goed mogelijk bij de bespreking van Markus de parallelplaatsen 
bij de andere evangelisten ter sprake te brengen waardoor de persoonlijkheid 
en de persoonlijke visie van de vier evangelisten in een helder licht komen 


1 Wat het Markusevangelie betreft, moet hier met nadruk gewezen worden op de 
Bijbelserie van De Bazwin, in dit verband vooral op no. 6 (jrg. 41, no. 33), dat geheel 
is gewijd aan de Blijde Boodschap van Markus en is samengesteld door P. Pius 
Drijvers, o.c.s.o. Het is de vrucht van een uit Trappistenmonniken bestaande Bijbel- 
club in de Trappistenabdij te Tilburg. 
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te staan. In de Spectrumuitgave van het Nieuwe Testament worden deze 
plaatsen vermeld. Het is ook zeer goed doenlijk na Markus het evangelie van 
Joannes te nemen. De noodzakelijke toelichtingen en verklaringen, die voor 
het verstaan van de gelezen tekst onmisbaar zijn, moeten het zoeken naar de 
grote lijn en de eigenlijke zin van de gelezen tekst niet overwoekeren, opdat 
de bedoeling: het verstaan van het Woord van God, zuiver wordt gehouden. 
Vervolgens ligt de lezing van de Handelingen der Apostelen, waarin ons de 
geschiedenis van de jonge Kerk wordt verhaald, als voor de hand. Het zou 
zeer logisch zijn daarna over te gaan tot de lezing van een van de Brieven 
van S. Paulus, hetgeen niet gebeuren kan zonder een algemeen oriënterende 
inleiding op de denkwereld van Paulus. 

In dít programma, dat echter niet meer dan een suggestie wil zijn, zullen 
zich gelegenheden genoeg voordoen, waarbij wij de blik wenden naar het 
Oude Testament als preludium op en voorbereiding van het Nieuwe Verbond. 
Misschien zelfs kan hierover een speciale bijeenkomst worden belegd. Men 
dient echter wel goed in het oog te houden, dat het geven van richtlijnen in 
deze zaken erg moeilijk is, omdat iedere groep zijn eigen karakter en eigen 
behoeften heeft. Maar voor een groep, die voor het merendeel uit „beginners” 
bestaat, kunnen deze aanwijzingen wellicht enige waarde hebben. 

Als men te doen heeft met een groep, voor wie de H. Schrift minder een 
„gesloten” boek is, heeft de praktijk uitgewezen, dat men het beste zich kan 
richten naar en kan laten leiden door het kerkelijk jaar. Dan komen de bijeen- 
komsten direct in dienst te staan van de ontplooiïng van een op de H. Schrift 
en de liturgie gefundeerde vroomheid. Het ritme der bijeenkomsten is dan 
afgestemd op het levensritme van de Kerk en wij leren in ons godsdienstig 
leven putten uit de bronnen van een waarachtig christelijk leven. Zo'n pro- 
gramma zou er dan als volgt uit kunnen zien: 

Advent: Isaïas en Jeremias, in wie de verwachting van de Messias zo wel- 
sprekend tot uitdrukking komt en die de Kerk zelf in deze tijd tot haar tolk 
heeft gekozen. De hoofdstukken uit het Boek der Openbaring van Johannes, 
waarin de verwachting van en de hoop op de laatste komst, de parousie van 
de Heer wordt uitgesproken, welke hoop uiteindelijk bepalend is voor ons 
christen-zijn in deze tijd. Onze voorbereiding op en onze viering van het 
Kerstfeest zouden hierdoor ontdaan worden van veel valse en inconsequente 
romantiek. 

Vasten: De mysteriën van Christus’ lijden en sterven, verrijzenis en hemel- 
vaart bij de vier evangelisten. Wij ontmoeten Christus immers in zijn myste- 
riën, daarom zou de mis als mysteriënviering n.a.v. Witte Donderdag aan de 
orde kunnen komen. De 7 boetpsalmen (over de psalmen ín het algemeen 
zal verderop nog iets gezegd worden). S. Paulus over het doopsel, als naaste 


voorbereiding op het paasfeest. 
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Paastijd. De Korintenbrief van Paulus. De verrijzenis van Christus en wij, 
in andere brieven van S. Paulus. Uitgebreidere lezing van de lectio's uit het 
O.T. in de paasnacht. Lofpsalmen. 

Pinkstertijd: Handelingen der Apostelen. Exodus. Pelgrimspsalmen. Groe- 
pen, die uitsluitend of overwegend uit echtparen bestaan zouden met vrucht 
de boeken Genesis en Tobias en de Efesiërsbrief kunnen lezen. 

Deze wijze van lezing vraagt een grotere zelfwerkzaamheid van de ge- 
sprekspartners. Minder gecompliceerd is misschien het eenvoudig volgen 
van de Schriftlezingen uit het Brevier, waarbij we dan af en toe op een 
ongezochte wijze gebruik kunnen maken van de commentaren van de Vaders. 


Wat het verloop van de bijeenkomsten betreft, kan nog het volgende worden 
gezegd: men kan eenmaal per maand of om de veertien dagen bij elkaar 
komen, liefst bij de deelnemers thuis, waarbij steeds degene bij wie de bijeen- 
komst plaats heeft, de inleiding op het gesprek en de lezing voor zijn (of haar) 
rekening neemt. Het is voor de hand liggend, dat de bijeenkomst met een 
zinvol, op het onderwerp betrekking hebbend gebed wordt geopend, eveneens 
door degene die de inleiding houdt. De sluiting met gebed wordt meestal 
door de aanwezige priester verzorgd, die voor het naar huis gaan allen zijn 
priesterlijke zegen geeft. 

Het zal niet zo moeilijk vallen voor het gebed een toepasselijke psalm te 
vinden. In de psalmen worden alle situaties van de christen in zijn verhouding 
tot God in klassiek religieuze stijl bezongen. Als ons volk weer de psalmen 
zal moeten leren zingen, zal het toch eerst moeten weten, waarin. de onuitput- 
telijke rijkdom van de psalmen bestaat. De boeken van Guardini en p. Pius 
Drijvers o.cs.o. over de psalmen zouden hierbij goede diensten kunnen 
bewijzen, vooral als men enkele bijeenkomsten aan dit onderwerp zou willen 
wijden, omdat b.v. praktisch alle wisselende gezangen van de mis uit psalm- 
teksten bestaan. Het gebed bij het begin en het eind van de bijeenkomsten 
kan ook een persoonlijk, spontaan gebed zijn, dat geïnspireerd is door het te 
bespreken deel uit de H. Schrift. Als in de groep het besef, dat waar twee of 
meer in Christus’ naam bij elkaar zijn, Hij in hun midden is, meer is dan een 
dorre tekst, zal de sfeer en de houding, waarin het gesprek wordt gevoerd, 
gemakkelijk het karakter van een dialoog behouden en niet vervallen in een 
spitse discussie of een onvruchtbaar debat. Het puzzlen over teksten uit de 
H. Schrift werkt alleen maar verwarrend en is niet passend tegenover het 
Woord van God. De H. Schrift is meer dan een of ander meesterwerk uit de 
wereldliteratuur. De grondhouding waarin we Gods Woord tegemoet moeten 
treden, is een houding van geloof. Welnu, alle aspecten van deze diep en 
schoon-menselijke houding tegenover God vinden hun uitdrukking in de 
psalmen. De doem waarmee de psalmen vooral in Noord-Nederland zijn 
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beladen, moet doorbroken worden. Dit kan alleen door ons volk met de inner- 
lijke schoonheid van de psalmen in contact te brengen. De Bijbelclubs kunnen 
ook in deze misschien echt baanbrekend werk verrichten. 


Het is vooral voor N.Nederland van uitermate groot belang, dat de katholiek 
er zich goed van bewust is in welk opzicht zijn houding ten opzichte van de 
H. Schrift verschilt van die van de protestant. In elke Bijbelclub trouwens 
zullen vroeg of laat de dingen aan de orde komen, die ons binden aan en 
scheiden van onze protestantse broeders en zusters. Het is zaak dat deze dingen 
in de geest van een oecumenische bewogenheid besproken worden. Dat op 
deze basis van wederzijds elkaar willen kennen en begrijpen een gesprek 
mogelijk is bewijzen de enkele gespreksgroepen in ons land, waarvan katho- 
lieken, protestanten en humanisten deel uitmaken. Alleen wie b.v. in een 
Bijbelclub enige vorming heeft ontvangen, kan met vrucht, ook voor zijn 
eigen leven, aan deze gesprekken deelnemen. Het is een plicht van christelijke 
naastenliefde, dat wij ons zo goed mogelijk leren verplaatsen in de denkwereld, 
of liever de geloofswereld van de protestant. De Bijbelclubs kunnen ook in 
deze van zeer grote betekenis zijn voor het wederzijds begrip en voor de 
wederzijdse toenadering juist op grond van de rol, die de H. Schrift in ons 
christen-zijn speelt, vooral ook bij onze andersgelovende mede-christenen. 
Nogmaals wil ik in dit verband verwijzen naar het boekje Dichtbij u is het 
Woord, vooral naar het hoofdstuk De katholiek en de H, Schrift van de hand 
van Gabriël Smit, dat zeer tot nadenken stemt. 


Ten slotte iets over de rol van de priester in de Bijbelclub. Het is stellig niet 
juist de priester in de groep als een gelijkwaardige gesprekspartner te beschou- 
wen en als zodanig aan de gesprekken te laten deelnemen. De opvatting, dat 
de priester er alleen voor zorgen moet, dat er geen ketterijen aan de man 
gebracht worden, en voor de rest de deelnemers zoveel mogelijk moet laten 
begaan, is wel erg negatief. In de groep representeert hij de Kerk, die als een 
echte Moeder er voor zorgen moet, dat het Woord van God onvervalst en zo 
zuiver mogelijk tot ons komt. Het is echter ook niet juist, als de priester de 
bijeenkomsten geheel leidt en beheerst, zodat de leken een in hoofdzaak 
luisterende, negatieve rol vervullen. Ook de leek moet Christus in de H. Schrift 
persoonlijk ontmoeten. Van deze ontmoeting en van de worsteling om de 
authenticiteit van deze ontmoeting moet hij blijk kunnen geven en zich met 
de anderen verbonden weten. De grenzen, die ons door het kerkelijk leergezag 
worden gesteld, zijn de grenzen waarbinnen ons christen-zijn zich geheel kan 
ontplooien. Dit betekent ook de mogelijkheid en de noodzakelijkheid van een 
persoonlijke ontmoeting met Christus in zijn Woord tot ons in de H. Schrift. 
De priester moet er alle zorg voor dragen, dat deze ruimte om te ademen en 
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te leven open blijft. Men dient ook niet uit het oog te verliezen, dat al is dan 
de discussie rond de zondagspreek weer enigszins geluwd, dit vraagstuk daar- 
om nog niet alle actualiteit heeft verloren. Voor vele leken zijn de gesprekken 
in de Bijbelclub en de ontdekkingen die men samen al sprekend en zoekend 
heeft gedaan, een compensatie voor wat hun in de zondagspreek nog al te vaak 
wordt onthouden. Pastoor A. Th. Brouwer zegt in het reeds genoemde boekje 
Dicht bij u is het Woord over de leek en het Woord van God in de H. Schrift, 
juist met het oog op het lezen in groepsverband: „De ervaring wijst uit, dat 
zij (de leken) het verrassend juist kunnen verstaan en met opmerkelijke oor- 
spronkelijkheid zich blij verwonderen over hetgeen God hun in de Schrift 
te zeggen heeft. Laat geen priester hun dit schone werk uit de hand nemen 
en de boodschap van vreugde doodpraten, noch hen afkerig maken van het 
lezen der Schrift door met een beslissend woord ontijdig een eind te maken 
aan een misschien aarzelend begonnen gesprek. Vooral jonge mensen worste- 
len om een juiste kijk op het leven, willen het bewust beleven en verwachten 
van God een afdoend antwoord. Daarom willen zij zelf Gods eigen woorden 
lezen en hun leven inhoud geven door hetgeen God hun zal zeggen. 

De hiërarchie is niet de Kerk en de leken zijn niet de Kerk, maar de Kerk 
is de organisch verbonden eenheid van beiden, Zij is het Lichaam van Chriís- 
tus. Een goed functionerende Bijbelclub kan dit besef weer levend in ons doen 
worden. Want in zo'n groep kan men zich bewust worden, dat Gods Woord 
zich in de H. Schrift niet tot ons individueel en afgezonderd van de anderen 
ticht. Wij bidden immers ook „Onze Vader’. Wij horen Gods Woord 
door zijn Kerk en wij kunnen het alleen door de Kerk goed verstaan. Ons 
antwoord op Gods Woord moet een in onze levenshouding en levensstijl per- 
soonlijk geformuleerd antwoord zijn. Dit persoonlijk cachet geeft aan de 
gedachtenwisseling juist het spontane en oorspronkelijke karakter, dat Gods 
Woord voor ons altijd weer nieuw en ook een blijde boodschap doet zijn. In 
deze marge van het leven valt niet veel te reglementeren en te dirigeren. Deze 
vrijheid hebben te weinigen onder ons ervaren en weten te ontdekken, door- 
dat zij de Kerk te veel als een politioneel orgaan en het evangelie als een 
gebruiksaanwijzing voor het leven hebben leren kennen. Christus wil ons door 
zijn evangelie en zijn Kerk niet meer dan op weg helpen, ons op zijn weg 
brengen, ons leven definitief op Hem oriënteren, onszelf in zijn mysteriën 
doen verliezen. Wat we dan vinden, noemt Christus zelf het leven, en Hij wil, 
dat we dit ín overvloed hebben. Als de priester dan als vertegenwoordiger 
van Christus en zijn Kerk zich zijn plaats bewust is, zal hij ook niet méér 
willen doen, dan Christus en zijn Kerk zelf doen. In deze geest kan een Bijbel 
club inderdaad onvermoede perspectieven openen en krijgen we er behoefte 
aan om door persoonlijke lezing en door lezing van de H. Schrift in het gezin 
de ontmoeting met Christus te verdiepen en ten einde toe te gaan. 
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Boekbespreking 


De boeken, die de redactie ter bespreking toegezonden kreeg, en die nu ter 
behandeling aan de beurt zijn, kunnen in drie groepen ondergebracht worden: 
1. Heilige Schrift; IL. Boek der Psalmen afzonderlijk; HI. Liturgie. Onder een 
ander opzicht zouden ze verdeeld kunnen worden in werken, die op de prak- 
tijk afgestemd zijn, andere die bijzonder geëigend zijn voor geestelijke lezing 
of meditatie, en ten slotte echte studies, die een wetenschappelijk karakter 


dragen. Bij deze laatste werken moet men evenwel niet vergeten, dat ook zij 


een weldadige invloed op het vroomheidsleven kunnen hebben, en daarom 


in dit tijdschrift niet misplaatst zijn. 


PPHEIEIGE SCHRIRET 


DOM CHARLIER, La lecture chrétienne de 
la bible, zesde druk, Maredsous, Tournai, 
Paris 1957. 

Het kan niet verwonderen dat het boek 
van Dom Charlier, „Christelijke bijbelle- 
zing’, in zeven jaar reeds aan zijn zesde 
druk kwam. M.í. is dit boek nog steeds de 
beste inleiding tot het lezen van de 
H. Schrift en helaas is er in het Neder- 
lands nog geen werk, dat ermee te verge- 
lijken is. „De wereld van de Bijbel” (Spec- 
trum, 1957) voert wel als ondertitel „in- 
leiding tot het lezen van de H. Schrift”, 
maar voor grote delen van het werk gaat 
deze typering niet op. Deze zou men eer- 
der „overzichten voor de bijbelstwdent” 
kunnen noemen. Charlie's boek echter 
is een ware inleiding tot het lezen en 
smaken van de Bijbel. Het wordt gedra- 
gen door één grote, bezielde visie op 
Schrift en Openbaring. Alle voorname ge- 
gevens over de boeken van de H. Schrift, 
over de bijbelse talen, over manuscripten 
en tekstkritiek, over historisch en geogra- 
fisch milieu, over het ontstaan der gewij- 
de boeken en de inspiratie, over de gelei- 
delijke ontwikkeling der bijbelse thema's 
en hun transpositie op christelijk vlak, 
over de principen en methodes der chris- 
telijke bijbelinterpretatie: al deze gege- 
vens vinden we in dit boek. Maar niet op 
de dorre, technische wijze zoals de ab- 
stracte kamergeleerde die geeft. Charlier 
vertelt dit alles op een levende en bezie- 


lende manier: hij opent nieuwe vergezich- 
ten en wijst op wijde perspectieven. Men 
leest zijn „conferenties met spanning en 
het resultaat is, dat men zelf in de Schrift 
gaat zoeken. De wetenschap is bij Char- 
lier tot wijsheid gerijpt en dat is kostbaar. 
Vooral de kijk op de bijbelse thema’s, die 
hij ons bijbrengt (Hfdstk 6), zijn per- 
soonlijk doorleefde oplossing voor het 
probleem hoe wij als christen van van- 
daag de Schrift moeten lezen (hfdstk 9); 
zijn beschouwingen over de Semietische 
volksaard en denkwijze (blz. 37-39; 132- 
141) en het telkens terugkomen op het 
klimaat dat de Schriftlezing in Kerk en 
liturgie vindt, lijken mij van het grootste 
belang. Hier is de gelovige en de monnik 
aan het woord, niet de geleerde of de vak- 
man, maar de gelovige die tevens de 
resultaten van zijn vakmanschap weet te 
gebruiken voor het leven. En daar gaat 
het toch om! Sterk benadrukt Charlier 
de blijvende waarde van de letterlijke 
Schriftzin. Zijn geestelijk verstaan van de 
Bijbel heeft werkelijk een reële basis. De 
letterlijke zin immers is en blijft volgens 
hem het fundament van ieder bijbels ver- 
staan en aanvoelen. Voor het ontdekken 
van de letterlijke zin moet de wetenschap 
ruimschoots worden ingeschakeld. Maar 
daarmee is het niet uit. De bevindingen 
van de rationele, methodische geest moe- 
ten in geloof en liefde doordacht en door- 
leefd worden: dan gaat de volheid van 
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Gods openbaring-via-het-schriftwoord pas 
voor ons leven. Het diepere inzicht dat 
dan groeit, zal echter steeds in het ver- 
lengde liggen van de wetenschappelijk 
ontdekte letterlijke zin en er organisch 
mee verbonden moeten blijven. Anders is 
het gevaar niet denkbeeldig in menselijke 
fantasie en eigen bedenksels terecht te 
komen. (Voorwaarden voor die organi- 
sche band: proportionalité interne et rap- 
port de causalité, blz. 273). Dom Charlier 
is voor ons een veilige gids op deze weg. 
Ook voor hem blijven de geheimen van 
de Openbaring verborgen, hij is mens als 
wij, hij kan falen, hij kan methodisch nog 
bijleren en hij kan evenmin als iemand 
anders een pasklare sleutel geven om de 
hemelse schatten te ontsluiten. Maar hij 
brengt ons zo ver mogelijk bij de bron 
terug en zijn benaderingswijze werkt sug- 
gestief. leder die Frans kan lezen en zich 
enige moeite wil geven, moge in dit boek 
„zijn’’ persoonlijke weg vinden om de 
Schrift volgens Gods bedoeling te lezen. 

Reeds in de vierde druk waren aan het 
einde van ieder hoofdstuk bibliografische 
aanwijzingen geplaatst, evenals achter in 
het boek een analytisch register. Deze zijn 
in de zesde druk uitgebreid en aangevuld, 
al moet men er rekening mee houden dat 
de bibliografie een subiectieve selectie is 
van louter Franse literatuur. Typerend 
voor Charlier is de opmerking die hij 
plaatst aan het einde van de bibliografi- 
sche aanwijzing bij hoofdstuk 6: „„Meer- 
dere van de hier aangehaalde werken 
lijden echter aan een soort geestelijke 
bloedarmoede, die te wijten is aan een 
wetenschappelijke techniek, die nog niet 
ten leven gewekt is door een persoonlijke 
en levende religieuze bezieling. Daarom 
bestaat er gevaar dat ze een teleurstelling 
zullen. zijn voor hen, die nog niet vol- 
doende vorming bezitten om zelf hierin 
te voorzien” (blz. 210). Charliet’s werk 
zelf lijdt in ieder geval niet aan deze 
bloedarmoede. Integendeel, zijn boek kan 
voor ieder van ons als donor fungeren en 
deze bloedtransfusie zal ons nieuwe le- 
venskracht schenken. 12,10), 


OTTO KARRER, Biblische Meditationen, 
München, 1958, Verlag Ars Sacra, 
11,5 x 19 cm, 288 blz, DM 11,80. 

Dit prachtig uitgegeven boekje is ook 


naar de inhoud een echt juweeltje. Hier 
heeft Otto Karrer, die o.a. ook een uitste- 
kende vertaling leverde van het Nieuwe 
Testament, zijn vertrouwdheid met de 
H. Schrift en zijn kennis van de nieuwste 
studies op dit terrein weten aan te wen- 
den voor beschouwingen, die evenzeer de 
geest verrijken als het hart verwarmen. 
De grote thema’s van het Rijk der Heme- 
len worden hier behandeld op een wijze, 
die degelijkheid aan compactheid paart. 
Na een gedegen artikel over de H. Schrift, 
zoals deze door de H. Kerk gehanteerd 
wordt, volgen korte meditaties, in de rijk- 
ste zin van dit woord, over allerlei onder- 
werpen, die gegroepeerd zijn onder de 
volgende algemenere titels: Der Vatergott; 
Der Herr und die Jünger; Der Erlöser 
und die Erlösten; Der Heilige Geist; Die 
Kirche, Christi Leib; Die Heilige Taufe; 
Die Heilige Eucharistie; Urchristlicher 
Gottesdienst; Rechtfertigung und Heili- 
gung; Werke der Frömmigkeit; Bewäh- 
rung im Zeitlichen; Wandel im Geist; 
Das Geheimnis der Lebenskreft, Die 
Zukunfts-Verheissung. 

Op de margo van elke bladzijde staan 
talrijke verwijzingen voornamelijk naar 
teksten uit het N.T., die letterlijk in de 
tekst voorkomen, of, wat nog vaker ge- 
beurt, waarop slechts gezinspeeld wordt. 
Hierdoor wint het boekje aanmerkelijk 
aan waarde en vinden de ontwikkelde ge- 
dachten een schriftuurlijke verantwoor- 
ding. 

Dit werkje is wel heel sterk in de geest 
die dit tijdschrift Getuigenis bij zijn 
lezers wil aankweken. De lezing en be- 
meditering ervan kan dan ook niet anders 
dan ten zeerste worden aanbevolen. 

GEV 


Y. CONGAR, O.P., Le Mystêre du Temple, 
serie Lectio divina 22, Paris, éd. du Cerf, 
1958, 22,50 x 14 cmx 342 blz. 

Een boek dat volkomen op zijn plaats is 
in de reeks „Lectio divind”’, waarvan de 
bedoeling is, priesters en leken te helpen 
om van de bijbel weer de grote bron van 
hun geestelijk leven te maken. Schrijver 
gaat na, hoe God doorheen heel de heils- 
geschiedenis zijn aanwezigheid onder de 
mensen steeds meer en inniger verwezen- 
lijkt heeft. Hij doet dit aan de hand van 
een goed gefundeerde en eerlijke tekst- 
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exegese, maar tevens met een open oog 
voor de diepere zin van de Schrift en 
voor het geheel van Gods heilsplan. Er 
was eigenlijk stof voorhanden voor drie 
boeken van gelijke omvang, want veel 
punten raakt de schrijver maar even aan. 
Men kan dit laatste betreuren, maar ander- 
zijds is het ook een voordeel, omdat de 
lezer daardoor geprikkeld wordt, persoon- 
lijk verder na te denken en enigszins te 
vermoeden, hoe diep de afgrond van 
Gods kennis en wijsheid is en hoe onna- 
speurlijk zijn wegen. Als appendix geeft 
S. een chronologische tabel van de feiten 
en teksten betreffende de tempel, enige 
beschouwingen over Maria als tempel van 
God, en ten slotte een uitvoerige specu- 
latief-theologische uiteenzetting over het 
verschil tussen de Oud-testamentische en 
Nieuw-testamentische genadebedeling. Al- 
les samen een boek, dat het lezen over- 
waard is. DEAIG? 


Dr. J. KEULERS, Synopsis van de eerste 
drie Evangeliën, Roermond— Maaseik, 
Uitgeverij J. J. Romen en Zonen, 1958, 
16 x 25 cm, 264 blz, geb. f 19,50, voor 
intekenaren op „De Boeken van het 
Nieuwe Testament” f17,50. 

Als afsluiting van de „Boeken van het 
Nieuwe Testament” heeft Prof. Dr. Jos 
Keulers deze synopsis van de eerste drie 
evangeliën samengesteld. De wijze waar- 
op deze synopsis is uitgegeven dwingt 
alle respect af, én voor de samensteller, 
én voor de uitgevers, én voor de letter- 
zetter. Want onder typografisch opzicht 
is dit werk buitengewoon knap. Overeen- 
komstige passages van verschillende evan- 
gelisten zijn namelijk zó naast elkaar ge- 
plaatst, dat de gelijkluidende woorden niet 
alleen op dezelfde hoogte, maar in de 
breedte gezien zelfs op dezelfde plaats 
staan. 

De bruikbaarheid wordt ten zeerste 
verhoogd door een schematisch overzicht 
van de parallelteksten. Achter in het boek 
staan bovendien in kleine druk nog 35 
bladzijden waardevolle aantekeningen. De 
vele mogelijkheden en voordelen van 
deze synopsis zullen pas ten volle ge- 
waardeerd kunnen worden, wanneer men 
er door veelvuldig gebruik volkomen mee 
vertrouwd is geworden. Gava mvr 


PROF. Dr. A. CHORUS, De vier evangelisten 
als menselijke typen, Haarlem, De Toorts, 
1958, een psychologische kijk op de evan- 
geliën, 103 blz. 

Als men U vertelt dat de evangelist Mar- 
kus een cholericus is, derhalve primair, 
gevoelig en energiek, Mattheus een fleg- 
maticus, koel, energiek en vasthoudend, 
dat Lukas behoort tot het sentimentele 
type, secundair, gevoelig en niet energiek 
en dat Joannes een vertegenwoordiger is 
van het gepassionneerde type, met sterke 
spanning en binding van het reële en het 
ideële, dan bent U wellicht geneigd om 
Uw schouders op te halen en U verder 
niet met dergelijke „aardigheidjes” in te 
laten. Maar ieder die de gewetensvolle en 
fijnzinnige studie van de Leidse hoog- 
leraar aandachtig leest, komt onder de 
indruk van deze voorzichtige confrontatie 
tussen de moderne psychologie en de 
bijbelwetenschap. 


Prof. Chorus blijkt goed geörienteerd 
in het huidige weten omtrent de vier evan- 
geliën. Hij steunt niet op vage algemeen- 
heden, maar nam persoonlijk kennis van 
de studies, aan de evangeliën gewijd. Als 
psycholoog van naam was hij bovendien 
de aangewezen man om de eigenheid van 
ieder der evangelisten aan cen nadere be- 
schouwing in het licht der moderne psy- 
chologie te onderwerpen. En het resultaat 
is werkelijk de moeite waard. Juist nu 
men in de bijbelwereld aan het zoeken is 
naar het eigen karakter van ieder evangelie 
(nadat decennia lang de gemeenschappelij- 
ke achtergrond van de vroegste christelijke 
traditie en de éne bron der evangeliën 
benadrukt ís), komt een beschouwings- 
wijze als die van Prof. Chorus op het 
goede tijdstip. Zijn voorzichtige en afge- 
wogen aanwijzingen, voortkomend uit het 
domein der psychologie, zijn een werke- 
lijke bijdrage tot het juister begrip van 
de blijde boodschap, die iedere evangelist 
ons op zijn eigen wijze brengen wil. 
Uiteraard is het psychologisch standpunt, 
dat S. inneemt, het standpunt van de wes- 
terse, twintigste-eeuwse psychologie. Deze 
psychologie levert ons echter normen die 
boven tijd en plaats uitgaan. Aanvullende 
beschouwingen over de psychologische 
struktuur van de Oosterling en van de 
tijd, waarin de evangeliën ontstonden, 
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mogen we hopelijk van andere zijde nog 
eens verwachten, maar daarmee zal de 
grote lijn van Prof. Chorus’ bevindingen 
geen andere vorm behoeven te gaan aan- 
nemen. 

Het boekje van 103 bladzijden leest 
prettig. Overal voelt men de eerbied die 
S. voor zijn stof heeft en constateert men 
de poging om zo objectief mogelijk te 
zijn. Men zal bijzonder de bladzijden 
waarderen die gewijd zijn aan Lukas als 
fijngevoelig psycholoog en als specialist 
der ontmoetingen, alsook de typering en 
de uitdieping van het Joannes’ beeld. 
S. mag er zeker van zijn dat hij door zijn 
opmerkingen en zijn visie „zijn lezers 
brengt tot lezen, herlezen en overwegen 
van die boeken, welke belangrijker blij- 
ken, naarmate men meer andere leest” 
(blz. 7). PAD: 


Bearbeitet von P. BERGMANN, neu heraus- 
gegeben von O. KARRER, Katholische 
Schulbibel, München, Verlag Ars Sacra, 
94 Tiefdruckbilder von Prof. Gebhard 
Fugel, 2 übersichtliche Karten, 12 Fotos 
vom Heiligen Land. In Ganzleinen geb. 
DM. 6.80, 352 blz. 

Deze Bijbel voor de schoolgaande jeugd 
heeft voor ons deze grote waarde, dat zij 
uitstekend als voorbeeld zal kunnen die- 
nen voor een eigen uitgave. Reeds de 
uiterlijke verzorging is zodanig, dat deze 
eerbied opwekt voor de H. Schrift. En 


de inhoud is navenant. Op ongeveer 130 
blz. zijn de voornaamste passages uit het 
O.T. bijeengebracht, terwijl bijna 190 
bladz. voor het N.T. gereserveerd zijn. 

De perikopen uit het O.T. zijn vaak 
op een zeer gelukkige wijze ingekort. Van 
overgeslagen teksten wordt hier en daar 
de inhoud in kleine letter kort samenge- 
vat. Stukken psalmen, volgens de verta- 
ling van R. Guardini, zijn verspreid in- 
gelast, in aansluiting bij een bepaalde 
passage. Hierdoor zal de jeugd niet alleen 
kennis nemen van de afzonderlijke psal- 
men, maar ook de inhoud er van beter 
aanvoelen. Tevens komt aldus duidelijk 
tot uitdrukking, dat de Bijbel een gods- 
dienstig boek is. 

Achter in het boek bevinden zich een 
lijst van de zondagsevangeliën, een per- 
sonenregister, die betrekking heeft op 
het O.T., een kort lexicon van woorden 
en namen, die voor de jeugd als regel 
moeilijkheid zullen opleveren, en ten 
slotte een inhoudsopgave, die ingebouwd 
is in een voortreffelijk overzicht van de 
hele heilsgeschiedenis. Hierdoor beschikt 
de leerkracht over een gemakkelijk mid- 
del om de samenhang en de groei van de 
heilsgeschiedenis aan de jeugd voor te 
houden. In dit beknopte schema hebben 
de samenstellers met de uitkomsten van 
de nieuwste bijbelexegese rekening ge- 

houden. GAVE 


IL BOEK DE ReP:S 4 TSM EN 


P. DRIJVERS, O.C.S.O., Over de Psalmen. 
Een inleiding tot hun betekenis en geest. 
Utrecht/Antwerpen, Het Spectrum, 1958, 
abe Gi, Groe JA 

Het is niet te verwonderen, dat het werk 
van P. Drijvers over de psalmen nu 
reeds zijn derde druk mag beleven. Het 
is werkelijk het boek, waaraan priesters, 
kloosterlingen en allen, die de psalmen 
weer tot hun gebed willen maken, behoef- 
te hadden: ernstig wetenschappelijk ge- 
fundeerd, helder en bevattelijk weerge- 
geven, modern in geest en opvatting. 
Schr. geeft geen doorlopend tekstcommen- 
taar op de psalmen. Wat hij bedoelde, en 
zo prachtig verwezenlijkt heeft, is: iedere 
lezer zelf de sleutel in handen te geven 


voor het begrip van de psalmen. Hij 
hecht daarbij — en terecht — het groot- 
ste gewicht aan de litteraire genres van 
de psalmen, omdat die de psalm terug- 
plaatsen in zijn eigen kader, het juiste 
licht erop werpen, zodat hij vanzelf dui- 
delijk wordt en gaat leven. Hij onder- 
scheidt dertien verschillende genres en 
subgenres. Na een algemene inleiding 
over de psalmsoorten bespreekt hij uitvoe- 
rig in afzonderlijke hoofdstukken de zes 
voornaamste genres, en verklaart de beel- 
den en zegswijzen, die binnen elk daar- 
van gebruikelijk zijn. Drie inleidende 
hoofdstukken, korte maar waardevolle 
monografieën, handelen achtereenvolgens 
over de psalmen als christelijk gebed, het 
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ontstaan van het psalmenboek en over de 
Hebreeuwse poëzie. Ook de praktische 
bijlagen kunnen veel diensten bewijzen. 

Wij kunnen van harte beamen, wat 
Prof. Dr. Grossouw in zijn voorwoord 
zegt: dit boek is de ideale handleiding 
voor allen die de kerkelijke getijden bid- 
den. DIAIG: 


ROMANO GUARDINL, Psalmen, Bussum, 
Paul Brand, 1957. 19/12, 50 cm. 104 blz. 
Prijs f 4.95. 

Dit boekje is een bundeltje geestelijke 
conferenties van Guardini, gehouden voor 
universiteitsstudenten van München: een 
algemene inleidende conferentie en zeven 
andere over verschillende psalmen. Men 
noemt Guardini soms een moderne kerk- 
vader, en waarlijk, hier dringt zich bv. 
meer dan eens de gelijkenis met St-Augus- 
tinus op; met dezelfde fijne zin weet hij 
de eeuwige waarheden uit de psalmen op 
te diepen, met dezelfde levendigheid en 
warmte geeft hij ze voor zijn toehoorders 
weer. Men moet hier natuurlijk niet op 
de eerste plaats tekstexegese zoeken, doch 
dit wil niet zeggen, dat Guardini de be- 
tekenis van de gewijde tekst geweld aan- 
doet. Wij hebben van deze conferenties 
gesnoept, en durven gerust zeggen: dit is 
Guardiní op zijn best. DRAG: 


P. GUICHOU, Les Psaumes commentés par 
la Bible, Ps. 1—50, Paris Ed. du Cerf, 
1958, (Coll. L'esprit liturgique 14) 12°, 
300 blz, 600 ffr. 

IDEM, Les Psaumes commentés par la 
Bible, Ps. 50— 100, Paris, Ed. du Cerf, 
1958, (Coll. L'esprit liturgique 15) 12°, 
302 blz, 600 ffr. 

De auteur, H. Schrift-professor aan 't 
Groot-Seminarie van Quimper (Fr.) be- 
oogt met zijn psalmcomrmentaar (dat in 
drie deeltjes het hele psalmterium omvat- 
ten wil) vooral een practisch doel: hij wil 
de gebedswaarde van de psalmen open- 
leggen, helpen ze te leren bidden met 
smaak, psallite sapienter! (ps. 46, 8). De 
volle smaak van de psalmen heeft echter 
eerst Jezus Christus gevonden, de Joden 
konden ze nog maar stamelen. En wie de 
genade uit Christus’ volheid heeft ont- 
vangen, die heeft ook het orgaan gekre- 
gen om de psalmen in Christi Geest te 
verstaan. 


De opzet van deze boekjes is dus niet 
om een nieuwe exegese te bieden op het 
letterlijke, het joodse niveau. De titel kan 
wellicht misverstand wekken; „Psalmen 
gecommentariëerd door de Bijbel” doet 
ons denken aan de z.g. anthologische exe- 
gese van A. Robert c.s, waar elk psalm- 
woord en begrip geplaatst wordt in het 
licht van parallelteksten elders in de 
Schrift. Dit vindt men hier niet. Guichou 
wil — zonder enig wetenschappelijk ver- 
toon, men vindt geen enkele voetnoot in 
deze boekjes — eenvoudig omschrijven 
psalm na psalm en bijna vers voor vers 
eerst hoe de psalmist van het Oude Tes- 
tament in deze gebeden zijn ziel heeft uit- 
gestort; en dan hoe Christus ze moet ge- 
beden hebben; en vaak opent hij nog een 
derde register: hoe de gelovige en de Kerk 
in Christus de psalmen verstaat. 


Al zijn deze boekjes opgenomen in de 
collectie „L'Esprit liturgigue”, tot het 
eigenlijke liturgische gebruik van de 
psalmen dringen ze niet door; er wordt 
slechts in het algemeen aangegeven hoe 
de Kerk zich de gevoelens van de psalmen 
kan eigen maken. Het is wellicht jammer 
dat de tekst zelf van de psalmen niet ge- 
geven wordt; de lezer wordt verondersteld 
deze zelf ernaast te leggen; het boek volgt 
de vertaling van de Bible de Jérusalem en 
die van het Pianum, Binnen deze grenzen 
is de lezing en overweging van deze werk- 
jes vaak inspirerend. Zij behoren niet — 
wat men misschien eerst zou vrezen — tot 
het bekende „devotionele” genre, waarin 
de „geestelijke zin’ er godvruchtig wordt 
bijgefantaseerd, zonder enig verband met 
de oorspronkelijke betekenis van de 
psalm. Neen, men gaat hier werkelijk uit 
— zoals de Encycliek Dwino afflante het 
zo duidelijk onderlijnd heeft — van de let- 
terlijke zin, de zin die deze psalm voor 
de menselijke psalmist hebben moest. 
Vanuit de nieuwe Godservaring van en in 
Christus wordt deze zin, deze smaak van 
de psalm getransporteerd op een hoger 
niveau, maar blijft er toch organisch mee 
verbonden, organisch d.w.z. in het levend 
geheel van Gods Heilsbestel. 

De auteur zet deze principiële kwestie 
in enkele inleidende bladzijden uiteen, 
wel wat al te kort. Wat het commentaar 
zelf betreft, over het algemeen is het wer- 
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kelijk verantwoord, achter de bescheiden 
eenvoud van de tekst voelt men toch een 
degelijke wetenschap. We betreuren het 
alleen dat er in de letterlijke commentaar 
geen rekening is gehouden met de lite- 
raire genres der psalmen, die toch — zoals 
ten onzent het boekje van P. Drijvers dui- 
delijk heeft gemaakt — niet alleen voor 
de structuur maar ook voor het innerlijk 
verstaan van de psalmen van eminent be- 
lang zijn. We kunnen hier natuurlijk niet 
in detail treden over de afzonderlijke 
psalmen. 

Het christologisch commentaar blijft 
dicht bij de Schrift van het Nieuwe Tes- 
tament; zij zoekt er de nieuwe vertolking 
van de gevoelens van de psalm in Chris- 
tus’ woorden en daden; en in de geloofs- 
beleving van de eerste Kerk, dit steeds in 
aansluiting bij wat het letterlijke com- 
mentaar over de psalm heeft geleerd. 

Al met al durven we deze boekjes dan 
ook aanbevelen. Zij kunnen wezenlijk 
helpen om onze psalmodie tot waarlijk 
christelijk gebed te maken. Delfg. 


A, VON SPEYR, Achtzehn Psalmen, heraus- 
gegeben von Hans Urs von Balthasar, 
Einsiedeln, Johannes Verlag. 
In dit boekje van 157 blz. wordt niet 
zozeer exegese gegeven, als wel een gelo- 
vige overweging van een keur van psal- 
men, waarbij het licht van het katholiek 
geloof de heilige teksten doet glanzen. 
Het katholiek geloof kent de verscheiden- 
heid en de harmonie der beide Testamen- 
ten; een enkele keer heeft Urs von Bal- 
thasar een voetnoot toegevoegd. Het 
boekje is geschreven in de trant van de 
enarrationes in psalmos van Augustinus. 
De schrijfster heeft reeds veel van zulke 
overwegende verhandelingen op haar 
naam staan; haar werk lijkt op dat van 
Paul Claudel en Gertrud von Le Fort. 
Heves: 


FR, M, BELLARMINUS MOL. Klein Psalter, 
Utrecht, Wed. v. Rossum, 1958, bewer- 
king van psalmen voor jongens en meis- 
jes, met tekeningen van Martita Wies- 
sing. 

Onder de kinderen Israëls die de psalmen 
zongen, bevonden zich ongetwijfeld veel 
kinderen. Het psalter was de nationale 
liederenbundel, bij de grote pelgrimsfees- 


ten weerklonken psalmen, en thuis zul- 
len de psalmen geneuried zijn, waarbij 
woordflarden van bekende refreinen plot- 
seling naar voren kwamen. Zo hoorde de 
jeugd in Israël van jongsafaan vele stuk- 
ken uit de psalmen: looft de Heer in al 
zijn werken, de Heer is goed, zijn liefde 
duurt eeuwig, uit de diepten roep ik tot 
U... Zo leerden zij zelf ook bidden. 

Fr. Bellarminus Mol zet in zijn klein 
psalter de psalmen aan onze moderne 
jeugd voor als hún gezangen. Zijn er wel 
andere religieuze liederen, die aan hen 
aangepast zijn en die tevens zulke voe- 
dende waarde hebben? Waarin ze hun 
ziel kunnen uitdrukken en tevens met 
Gods grootheid en verhevenheid in aan- 
raking komen? Zijn de psalmen niet de 
„flinke” gebeden die de jeugd zoekt? 
Dat de psalmen dus iets te bieden hebben 
aan de jongens en meisjes is ontegenzeg- 
gelijk waar. De eerste poging die hier 
door S. gedaan wordt, om een klein psal- 
ter samen te stellen, is daarom ten zeerste 
toe te juichen. Verschillende psalmen 
worden aangehaald, met korte aangifte 
zelfs van het litteraire genre, met een ver- 
antwoorde plaatsing soms in de situaties 
van het huidige leven. Bij het lezen van 
klein psalter tees de vraag of hier en daar 
de kinderen niet te veel grote-mensen- 
woorden in de mond worden gelegd. Ge- 
dachteninhoud en beeldspraak van de 
gekozen psalmen moeten natuurlijk be- 
houden blijven, maar moet de woordkeuze 
niet kinderlijker zijn, zonder evenwel aan 
stevigheid en flinkheid te verliezen? Zal 
het kind zeggen: „hoe lang nog zal de 
vijand over mij juichen?” Zal het pein- 
zen over „Wat is dan de mens dat Gij 
aan hem denkt?” Hier kom ik echter op 
terrein dat het mijne niet is en het oor- 
deel hierover laat ik gaarne over aan de 
opvoeders en aan hen die de kinderen 
aan de hand van klein psalter inleiden in 
het ware gebed. BD 


Uitgeverij „DE TOORTS” te Heemstede 
heeft ons de prachtige psalmen, naar de 
methode van Gelineau bewerkt door 
R. Middelhoff, J. Pollmann en J. A. M. 
Weterman ter recensie gezonden. Dit is 
dan de derde, vermeerderde, bijgewerkte 
en definitieve uitgave. De eerste druk 
verscheen reeds begin 1957, de tweede 


140 


enkele maanden later. Beide keren werd 
de pers verzocht, aan een en ander géén 
openbare bespreking te wijden, omdat 
men eerst in kleine groepen en later in 
grotere gezelschappen een en ander wilde 
„uitproberen”. Dat is nu gebeurd, en 
blijkbaar naar aller tevredenheid. 

De derde druk heeft nieuwe psalmen 
toegevoegd aan de reeds bewerkte. De 
schoonste gezangen uit het psalter staan 
nu bijeen: de tweede, die Gods triomf be- 
schrijft, de achtste, verheerlijkend Gods 
grootheid, de drie-en-twintigste: „Mijn 
herder is de Heer”, de drie-en-veertigste, 
de bekende intredepsalm uit de Mis, ook 
voor de Gemeenschapsmissen veel beter 
bruikbaar dan de nu bestaande intreege- 
zangen, en verder: 25, 34, 42, 51 (Mise- 
kere RRS ROOROONTOOR TOS N26 28, 


130 (De Profundis) 131 en het Magnifi- 
cat: 

Vanuit de praktijk kunnen we getui- 
gen, dat deze psalmen graag gezongen 
worden, en goed klinken. Het kost alleen 
enige moeite en wat overleg, om deze 
prachtige algemeen-christelijke gezangen 
alom ingang te doen vinden. Alles moet 
geleidelijk geschieden, en zeker de her- 
oriëntatie van ons katholieke volk op een 
diepe, echte en bijbelse vroomheid, ook 
in de zang. Daarom verdient het aanbeve- 
ling een psalm eerst kort uit te leggen en 
dan door het koor te doen zingen. Na één 
of twee keer kan het volk dan het refrein 
meezingen en op den duur de hele psalm. 
Intussen is reeds een andere uitgelegd, en 
door het koor gezongen. 


Els BETURGIE 


1. DALMAIS, O.P., Inttiation à la liturgie, 
Paris, Desclée de Brouwer, 1958, 230 blz. 
(Cahiers de la Pierre-qui-vire, 11). 

Dit boek heeft inderdaad de bedoeling 
een initiatie te zijn in de liturgie, zoals 
de titel aangeeft, geen inleiding in de 
schoolse betekenis van dit woord. De 
schrijver gaat uit van het fenomeen litur- 
gie zoals dat in alle godsdiensten gevon- 
den wordt en waarvan hij de karakteris- 
tieke elementen: communautair karakter, 
symboliek enz. scherp naar voren brengt. 
Daarna bespreekt hij uitvoerig de theolo- 
gische inhoud van de liturgie als handelen 
van de kerk en als cultusmysterie, om dan 
de tweede helft te wijden aan een analyse 
van de liturgie naar haar constituerende 
elementen en voornaamste vieringen, en 
aan een beknopte maar grondige uiteen- 
zetting van de geschiedenis van de ro- 
meinse liturgie; in een slothoofdstukje 
wordt een overzicht gegeven van de niet 
romeinse westerse en de oosterse litur- 
gieën. Een knap boekje dat van gedegen 
kennis van zaken getuigt, maar vooral van 
het vermogen om deze op conciese, pret- 
tige en toch zakelijke wijze mee te delen. 
Van harte aanbevolen. Th AVE 


W. DÜRIG, Pietas litwrgica, Regensburg, 
Pustet, 1958, 244 blz, Studien zum 
Frömmigkeitsbegriff und zur Gottesvor- 


stellung der abendländischen Liturgie, 
kart. DM 18, Lwd. DM 21. 

Het filosofisch onderzoek van het litur- 
gisch latijn blijkt telkens weer verrassen- 
de resultaten op te leveren. In dit boek 
onderzoekt Walter Dürig, die ons reeds 
een studie bezorgde over het woord „tma- 
go” in de romeinse liturgie, de woorden 
bietas en pius die zo veelvuldig voorko- 
men in de latijnse oraties. Zorgvuldig 
wordt het antieke, het bijbelse en het 
patristische spraakgebruik onderzocht 
voordat de liturgische teksten onder de 
loupe genomen worden. Niet alleen blijkt 
de woordgroep vele nuances te bezitten, 
maar de plaatsing tegen de achtergrond 
van de sacrale taal waaraan het begrip 
ontleend is veroorzaakt een volkomen 
herwaardering. Het belangrijkst is dat 
pietas in de liturgische taal vooral een 
objectieve betekenis blijkt te hebben: niet 
de gezindheid als zodanig, maar het uit 
de gezindheid voorkomend handelen 
wordt er mee aangeduid. De pietas tegen- 
over God heeft meermalen de betekenis 
van cultus, en kan bij gelegenheid het 
eucharistisch offer aanduiden (vgl. de 
studie van A. Daniels in het le Jahrbuch 
für Liturgiewissenschaft over „deuotio”’, 
die tot parallele resultaten kwam); de 
pietas van God tegenover de mens duidt 
vaak oppermachtig genadevol ingrijpen 
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aan. Uit deze enkele voorbeelden blijkt 
wel dat dit boek onmisbaar is voor wie 
zich aan de vertaling van liturgische 
teksten waagt, maar evenzeer voor een 
ieder die de inhoud van de teksten ten 
volle wil naproeven, en daarbij het ge- 
vaar van een pietistische interpretatie 
dient te vermijden. De pietistische klank 
waarmee het woord „vroomheid” nog al- 
tijd is beladen (al evolueert dit woord 
ook enigszins in objectieve richting), ver- 
leggen wij zo gemakkelijk naar het latijn- 
se equivalent. 

Liturgiehistorisch zijn Dürigs laatste 
hoofdstukken over de invloed van de kei- 
zercultus op het liturgische Christus-beeld 
dat zich o.a. in de pietas-terminologie 
openbaart hoogst interessant. Dat heel dit 
onderzoek ook theologie-historisch van 
belang is, behoeft ternauwernood com- 
mentaar; men vergelijke wat boven reeds 
gezegd werd over de genade als opper- 
machtig ingrijpen van God, wat in de 
woorden pietas, clementia, enz. tot uiting 
komt. — Zorgvuldig samengestelde regis- 
ters verhogen de bruikbaarheid van het 
boek. Het zakenregister dient o.a. om de 
geanalyseerde teksten terug te vinden, 
(een incipit-register ontbreekt), het woord- 
register laat zien hoe vele griekse en la- 
tijnse termen terloops ter sprake komen 
of uitvoeriger behandeld worden, en be- 
wijst dat men ook voor woorden die bui- 
ten de directe behandelde groep vallen 
hier kostbaar materiaal vindt. Th.A.V. 


OTTO WOLFGANG, Das Gesicht des Sonn- 
tags. Zum Miütvollzug der Meffeier. 
Frankfurt am Main, 1958, 140 blz, klein 
formaat, gen. 6,20 D.M. 

Een zeer lezenswaardig boekje met korte 
beschouwingen over de zondagsmissen 
van het kerkelijk jaar. De schrijver die 
volop in de praktische zielzorg stond, 
verklaart zich geïnspireerd door de mon- 
niken van Maria Laach, Guardini, Pinsk 


en Jungmann. De verdienste van deze 
beschouwingen is, dat ze kort en con- 
creet zijn, de geest van iedere zondag heel 
fijn liturgisch weergeven en toch niet in 
het euvel vallen om in ieder misformulier 
een systematische eenheid te zien. In een 
nabeschouwing behandelt H. Schlette op 
liturgiewetenschappelijke basis de proble- 
matiek van de verklaring van de misfor- 
mulieren van de zondagen. Dit boekje 
kan inspirerend werken bij predikanten 
en al degenen die in onderwijs of jeugd- 
beweging de mis van de volgende zondag 
willen uitleggen. DAVE 


Rond het Altaar des Heren, Brussel-Ant- 
werpen, 1957, 48 blz., 11 x 16 cm. 20 fr. 
Dit boekje bevat de Richtlijnen voor de 
actieve deelname van de gelovigen aan 
de H. Mis, zoals ze sinds oktober 1957 
geldend zijn voor de bisdommen Meche- 
len, Brugge en Luik in België. Ze zijn 
zeer soepel gehouden, zodat binnen het 
kader van het toegelatene vele mogelijk- 
heden openblijven die alle goed verant- 
woord zijn. Met recht kunnen wij van de 
doorvoering van deze richtlijnen veel ver- 
wachten voor een levend worden van een 
liturgisch-bijbelse vroomheid onder het 
gelovige volk. De beklemtoning van het 
voorlezen van epistel en evangelie in de 
volkstaal, de mogelijkheid van Neder- 
landse psalmzang bij de Gemeenschaps- 
mis, het laten voorbidden van de introi- 
tus, graduale enz. door de commentator en 
vooral de nadruk die gelegd wordt op de 
noodzakelijkheid van een voorbereidende 
katechese en een prediking in de geest 
van de liturgische viering, zijn evenzo- 
veel winstpunten voor een bijbels-litur- 
gische vorming van het volk. Te verkrij- 
gen voor Vlaanderen: Internationaal 
Secretariaat, Nijverheidstraat 1, Brussel; 
voor Nederland: Interdiocesaan Litur- 
gisch Secretariaat, Berg en Dalseweg 85, 
Nijmegen. D.A. V. 
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